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前言

　　本书自2007年出版以来，得到了广大一线教师的关注和好评，反响热烈，很多读者纷纷来信进行
探讨，同时也提出了很多宝贵的意见。
在此基础上，我们对本书进行了修订再版，希望我们对本书的修订能给您的阅读带来更好的享受。
　　一个国家要有他的民族精神，那是国魂；一支军队要有他的战斗精神，那是军魂；一个企业要有
自己的精神，那是企业之魂；同样，一名教师也要有自己的职业精神，那是师魂。
　　教师的职业精神是教师应该具有的一种职业意识，思想活动和心理状态，是对实现自我的自觉超
越。
具体地说，教师的职业精神是一种向理想的教师形象拼搏进取的精神，体现了人类对真善美的追求，
其价值取向是更加重视全体学生。
教师职业精神的核心是“师之范”精神。
　　职业精神是教师不可缺失的最本质的东西。
一个教师能不能成为好教师、名教师，关键是有没有职业道德，有没有职业精神。
　　今天的教育，缺的不是楼房，而是文化与技术；缺的不是理念，而是行为与操作；缺的不是水平
，而是责任和精神。
教育的希望，在于教师良心的回归、精神家园的重建。
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内容概要

职业精神是教师不可缺失的最本质的东西。
一个教师能不能成为好教师、名教师，关键是有没有职业道德，有没有职业精神。
今天的教育，缺的不是楼房，而是文化与技术；缺的不是理念，而是行为与操作；缺的不是水平，而
是责任和精神。
教育的希望，在于教师良心的回归、精神家园的重建。
少一点浮躁，多一点实在；少一点自傲，多一点进取；少一点偏见，多一点公正；少一点享乐，多一
点磨炼；少一点功利，多一点敬业；少一点势利，多一点奉献。
只要有了良好的精神状态，我们就有战胜任何困难的勇气，就有奋然前行的动力。
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做个无悔的奉献者第六章　　团队精神　　关于团队精神　教师团队精神的内涵与作用　教师需要团
队精神　教师团队精神的建设第七章　创新精神　树立创新教育的理念　教师观念要创新　教师观念
如何创新　教学有法，教无定法，贵在得法　与时俱进，做个智慧型教师　教师要有不断学习的精神
　第八章　表率精神　榜样的力量是无穷的　要求学生做到的，教师先做到　表率无巨细，做好小事
情即真教育　做好表率，从严格的自我要求做起第九章　钉子精神　时代呼唤钉子精神　刻苦钻研业
务是教师专业成长的需要　提高教师科研能力的方法和途径　善钻善挤，学无止境第十章　实干精神
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章节摘录

　　“爱满天下”是陶行知奉行的格言，也是他光辉一生的真实写照。
他爱祖国、爱人民、爱儿童、爱青年、爱朋友、爱科学、爱民主、爱真理、爱诗、爱真善美、爱一切
新的创造、爱那最进步最光明的一切。
陶行知是个伟大的爱国主义者，崇高的爱国主义情感是他前进的动力和源泉。
早在歙县崇一学堂读书时，他曾挥毫写道：我是一个中国人，要为中国作出一些贡献来。
表现了他少年时代的爱国热忱和远大抱负。
1936年到1938年陶行知作为救亡团体和国民外交使节到欧、美、亚、非四大洲28个国家和地区，从事
国际上抗日统一战线的宣传。
这时，中华民族正处在生死存亡的关头，他在国外写了一首题为《中国人》的诗，写出了这样铿锵有
力的诗句：“我是中国人，我爱中国。
中华民族现在不得了，将来一定了不得。
”　　陶行知对祖国，对人民深切之爱表现在把毕生精力献给人民教育事业，他一生最大的愿望就是
使知识变成空气，人人得到呼吸；知识变成甘霖，处处得到滋润；知识变成太阳，照耀着广大群众向
上向前。
陶行知一生时时、事事、处处为人师者，以身立教，献身教育。
他的教育思想和教育实践为后人树立了光辉的典范。
　　新中国成立后，百废待兴，急需大批建设人才。
这时包括华罗庚等在内的一大批有着当时学术领域先进水平的教授们，他们看到新中国建设的需要，
毅然放弃国外优厚的生活和工作条件，回国投入到培养祖国急需人才的行列中来。
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媒体关注与评论

　　我读了这本书《教师必备的十大职业精神》，感触很深，也很想和教师们一起分享。
一个国家要有他的民族精神，那是国魂，一支军队要有他的战斗精神，那是军魂；一个企业要有自己
的精神，那时企业之魂；同样，一名教师也要有自己的职业精神，那是师魂。
　　——刘小丽　　细读这本书，它的风格与特色在于：它的观念新，它立足于教育教学现状，集合
众多一线年轻教师和骨干教师、教育专家的教育经验和理论智慧，从新的视野，新的角度剖析教育教
学中的热点问题，热点教育人物，热点事件，真正做到了与时俱进，本书在阐述理论或者观点的时候
，加入生动的教学案例，这些案例源自日常教育教学工作中发生在教师身边的真实事件，富有代表性
，也很有说服力，看后让人精神振奋，为之感动。
　　——聂斌
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