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内容概要

　　没有活动便没有集体。
一个班集体如果除了上课便是考试是不会让学生产生感情的。
一次又一次花样翻新、妙趣横生的活动，使班级内始终充满生机并对学生保持着一种魅力。
学生会油然而生自豪：“我们班真有趣！
真有意思！
我们的班有别班所没有的东西！
”而且更重要的是，从教育艺术的角度看，在集体活动中培养集体观念，是通过淡化教育痕迹的方法
来获得并非淡化的教育效果。
这是教育的辩证之所在，也是教育者的明智之所在。
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作者简介

　　吴明乾，男，中学一级教师、优秀教师、优秀班主任、教改先进个人。
从事数学教学及班主任工作近二十年，兢兢业业，在教学中勇于创新，教学成绩突出。
班主任工作和数学教学工作在市县排名中均居前列。
自任教以来，潜心研究现代教育教学理论知识，教学科研成果显著，多次被评为校级、县级、市级优
质课教师和教学能手。
在全国和省市各级各类报刊杂志中发表教育教学论文数十篇。
多次荣获全国奥林匹克数学竞赛优秀辅导教师奖。
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书籍目录

第一章 活动要以育人为本让活动成为学生体验快乐与历功的途径捕捉活动中的教育契机让学生在活动
中分享合作的快乐在活动中培养集体荣誉感在班级活动中运用有效的激励提高学生参与班级活动的兴
趣第二章 班级活动应遵守原则要具有鲜明的教育倾向让学生成为活动的主人针对性强类型多样化可操
作性第三章 抓住键点、抓要点主题鲜明活动内容要选好角度、增加深度为活动找到恰当的表现形式把
准备工作做到位考虑周全，确保万无一失在总结中提高第四章 演绎好主题班会精心设计，方案在先学
生参与讲究形式美组织主题班会要在思考上下工夫第五章 落实思想道德教育热爱祖国爱集体务人民爱
满天下守望道德放飞理想遵纪守法第六章 指导科学文化知识学习兴趣的激发效率的提高困惑的解决方
法的辅导习惯的培养第七章 体验生活，延伸课外体验生活延伸课本第八章 学会生活的各项技能生存
技能生活技能交往技能第九章 身心要全面发展锻炼身体呵护心灵革除陋习审美怡情第十章 环保教育
很重要珍惜环境绿化家园保护动物
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章节摘录

　　第一章 活动要以育人为本　　让活动成为学生体验快乐与历功的途径　　要把自己的班级管理好
，班主任需要通过开展形式多样、生动活泼的班级活动，使学生具有荣誉感、上进心，使班集体具有
凝聚力、向心力。
那么，什么是班级活动呢？
班级活动主要是指班主任在对学生的教育过程中，引导一个班的全体成员共同参与的，以学生的学习
兴趣和内在需求为基础的，以实现学生主体能力综合发展为目标的，具有明确的行为指向的一种教育
活动。
它是学校教育活动的重要组成部分，是班集体教育的经常性形式。
　　生命在于运动，教育在于活动。
一切生动的、充满生命活力的教育都与活动有关，课堂教学中需要师生之间、生生之间双向或多向的
思维活动，特别是学生的回答、朗读、提问、讨论、辩论、对话、课本剧表演等等，这些充满生命活
力的课堂学习活动，是促进学生有效学习的经常性的教学形式。
同样，在班主任日常的教育和管理工作中，也离不开生动丰富的班级活动，如班会活动、考察活动、
综合实践活动和文体活动等。
可以说，班主任要真正带好一个班集体，就必须通过丰富多彩、内容充实、计划周密而又富有教育意
义的班级活动来实现。
换句话说，班级活动是促进学生身心健康成长和建设一个优秀班集体的必备条件。
没有活动，就没有真正意义上的教育，也就难以促进学生全体和全面发展，难以建立起优秀的班集体
。
　　⋯⋯
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