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内容概要

有位哲人说过，如果把人一生中的获得和失去相加，得到的结！
畏为零。
也就是说，人从来到这个世界到离开这个世界，失去了多少，必然也就得到了多少。
    这就是“舍得”的辩证法。
    舍得既是一种生活的哲学，更是一种做人与处世的艺术，舍与得就如水与火一样，是相生相克、相
辅相成的对立统一体，存在于大干世界的每一个角落，存在于生活中的每一个微妙细节。
    “舍得”，是人人为我、我为人人的人生境界。
“舍得”是一种精神，是一种领悟，是一种成熟，更是一种智慧，一种人生的境界。
    人生之道，贵在“舍得”。
得，并不是非要我们事事精通，无所不能，无所不有；舍，也并不是要我们愤世嫉俗，远离红尘，而
是做一个拿得起放得下的人，追求自己想要的生活，不被一些事情所牵绊。
只有做到了这一点，你才会拥有一个成功而幸福的人生。
    本书从为人处世的不同角度，力求为读者提供一种健康、智慧的人生心态，一种为人处世的哲学态
度，从而能够更好地帮助读者享受生活，享受这份幸福人生的感悟。
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章节摘录

吃亏是一种投资。
你宽容地对待别人，凡事礼让为先，为他人着想，能不计较的不要计较，能成全的就要成全，能帮助
的尽量帮助，这就是最好的人情投资。
会吃亏的人朋友多，会吃亏的人容易得到别人支持，会吃亏的人办事也自然会比较顺利。
小马的公司最近正在参加一个服装品牌夏季推广会的活动。
她很努力，而且她对自己这一次的活动策划很满意。
她觉得这次是她在业内崭露头角的机会，所以，她和她的两个搭档加班加点，牺牲了好几个周末。
就在她通过一次次的筛选，快要把项目揽到手的时候，老板让她把这个项目给另一个同事来操作，理
由是那个同事与客户的关系更好，把这个项目揽到的把握性大一些。
老板让小马理解，为公司做点牺牲。
小马为此心情很不好。
眼看着自己的劳动成果被同事拿走，自己的美好前景化做了泡影，小马感到心里堵得慌。
但最后，小马还是选择了吃亏，把机会让给了同事。
经过大家的努力，这个项目终于成功了。
公司开庆功会，老板没有忘记小马的功劳，而且对她大方的表现很是欣赏，当众夸奖她甘为公司利益
牺牲，是最有发展的员工。
不久，小马就得到了晋升。
应该说，这种传统的谦逊是现代职场每个白领必备的素质，也是职场竞争中一大护身法宝。
当然，如果小马不将自己的作品拱手相让的话，她也有可能揽到这个项目。
但是，如果你牺牲了团队精神，将来就再也没有人配合你了，在公司里你就成了孤家寡人，因此你就
很难有第二次的成功了。
商业俗语说，“钓鱼需长线，有赔也有赚。
”对于生意场上的得失，一定要站得高，看得远；千万不要“只见锥刀末，不见凿头方”，只顾一时
的利益，从而失去长远的利益。
有一位广东商人张经理，他在陕西铜川开了家机电设备公司。
有一次，一个老客户来买电器配件，遗憾的是，张经理找遍了公司的库存，就是没有这个配件。
但是，这位客户着急得很，因为拿不到这个配件，他所在的企业就面临停工，而停工一天的损失将
达5万多元。
看到客户如此着急，张经理一边安慰，一边承诺一定在一天之内把货搞到。
客户刚走，张经理便亲自出马直奔西安供货方。
谁知，西安也没货了。
没办法，他只好连夜乘飞机回杭州，然后再叫车赶往广东老家。
来回折腾一番后已经是清晨四五点了。
张经理不顾饥饿与疲劳，又在广东联系相关的生产厂家。
结果，在连续联系了十几个厂家后，终于让他找到了这个电器配件。
拿到电器配件后，张经理火速打车直奔广东机场，连看望一下父母的时间都没有。
第二天，当他把货交到客户手中时，客户感动地无法言语。
但是，这次生意对于张经理来说，却是一桩赔本的生意。
因为一个配件才300元，利润也就30元，但是，张经理却付出了3000多元的交通费。
当然，从表面上来看，张经理亏了好几千元，但是，他却得到了客户的信任。
第二天，客户所在的企业就敲锣打鼓地送来大匾，还带上当地媒体来采访张经理，宣传他这种一心想
着客户的事迹。
就这样，张经理吃亏待客户的消息在业内广泛流传，张经理生意自然是越来越红火，得到的财富自然
比区区几千元的损失要多得多。
一分耕耘一分收获。
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你要求获得回报没错，但是，你如果过分注重眼前的和金钱上的东西，就有可能适得其反。
事实上，如果你能够平心静气地对待吃亏，表现自己的肚量，往往能够获得他人的青睐，获得经商所
需要的人脉资源，从而获得商业上的成功。
世界上没有白吃的亏，有付出必然有回报，生活中有太多的这种事情。
如果过于斤斤计较，往往得不到他人的支持。
如果放开心胸，从长远的角度思考问题，那么吃亏实际上就是一种商业投入，吃亏就是福呀！
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编辑推荐

《舍与得决定人生(最新版)》：有“舍”才会有“得”，“得”是有选择性的得到，“舍”是有目的
的舍弃。
“舍”就是付出、是贡献、是投入，“得”是成果、是产出、是认同。
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