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内容概要

　　上帝在为你关闭一扇门时，也会为你开启一扇窗。
追逐我们的梦想，虽然不一定会实现，但是，梦想依旧在召唤我们前行。
没有梦想，无法想象我们的人生会变成怎样的单调，没有方向，又该如何前行。
请怀抱希望，即使实现梦想的路途艰难，我们也要无所畏惧，这是生命的使命。
　　相信你自己，因为你永远是独特的，总会有一种特质，能让你为自己欢欣鼓舞，不要夸大自己的
缺陷，而要看重自己的优点，努力做最好的自己。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<最具阅读价值的小小说>>

书籍目录

第一辑  手捧鲜花的女孩幸运花园棉殇捡来的媳妇校长的亲戚改过摔只杯子三千元第二辑  一路芬芳漫
天涯寻找请你别抱我真实的谎言车祸老人的“娟子”一路母爱书呆子第三辑  平安夜见到的少女平安
夜见到的少女狮王曼宁的堕落手绢上的花田野性的温良母猴马莎的美丽与哀愁猎狐第四辑  谁说我们
不能幸福谁说我们不能幸福神奇的水晶球托尼的隐私就这样天荒地老那年的青春没有秘密水晶杯溢满
青春的缱绻第五辑  每颗心都会开花我很重要孩子的力量老人与狗一个好人是谁偷走了我的语言十年
的赌注野鱼鹰爬楼冠军第六辑  雨天里的故事雨天里的故事疯娘爱情接力棒玻璃爱情流星雨飞越伊泽
尔河告状一直在等待第七辑  最后一本书冒险最有资格的人最后一本书父亲的算式遭遇劫匪陪读第八
辑  一支温度计的成功比艺术更珍贵的是真诚曼卡的规则泣血雪豹一支温度计的成功另一扇梦想之门
门上挂着钥匙与狼共舞向左生存向右死亡人猴情未了第九辑  维斯瓦河的琴声一棵树与三个人父亲的
“遗产”香蕉皮王子星夜嗥叫维斯瓦河的琴声白发第十辑  会唱歌的果实玉米最珍贵的“爱心”奇特
的考试会唱歌的果实蓝玫瑰的秘密十二月花开珠子的舞蹈危险的年龄生命的礼物敲雪爸爸的骚扰电话
怎样使妈妈的手又纤细又干净1993年，一个人的路
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章节摘录

平安夜见到的少女我在加利福尼亚某家医院工作的时候，有一天，医院里来了一个虚弱的孕妇。
她很年轻，情绪很不稳定。
经过治疗和调理，她的身体一天天好转，情绪也逐渐稳定下来。
在分娩前一个月的例行检查中，发现胎儿是屁股朝下。
通常，胎儿的头部在分娩前几个月应当处在子宫的下部。
如果屁股朝下，脐带先出来，在8分钟之内仍未结束分娩，脐带受压时间过长，可致胎儿死亡，这就
要求接生的医生手要特别快。
分娩的那一刻终于来了，产房里每个人都紧绷着神经。
我首先抓住婴儿的一只小脚，而后轻柔地将之拉出来。
接着又去握另外一只，但不知什么原因，它不在先出的小脚旁边。
我在小脚上稍稍用力，轻轻地往外拉，一旁的护士也在母亲的腹部略施压力。
这时，婴儿的身体露了一部分出来，这是个女孩。
但她另一条腿不翼而飞了。
小女婴遭遇的是一种奇异的缺陷！
我很清楚，这个婴儿一旦降生将会给情绪不稳定的母亲造成严重的打击。
她的家人将带着她到处寻访名医，为她整形，到头来会因此倾家荡产。
我似乎看到了童年的小女孩忧郁地独坐一隅，而其他孩子活蹦乱跳，无忧无虑——我必须做点什么，
以阻止这一切痛苦的发生，这完全在我能力所及范围之内。
十个臀位分娩的婴儿中往往有一个是不成功的，现在——接生的动作只要慢下来就行了。
我可以让婴儿在母亲肚子里耽搁那么片刻。
毕竟，臀位分娩不是件轻松的事情，没有人知道我所做的一切。
那样的话，母亲将会在经历最初的打击后恢复过来，也许对失去具有如此残疾的孩子感到庆幸。
过一两年，她会再怀孕，这样的厄运肯定再也不会发生了。
“决不要将噩梦带给她们，”内心深处一个清晰的声音在低语，“这孩子从未呼吸阳光下的一口气—
—决不要让她呼吸这么一口气。
你只是不能及时使她脱离母体而已。
别干傻事，把这样一个可怜的孩子带到世上。
如果你认为自己的良知会受到伤害，那你能看着她们忍受痛苦吗？
如果你让她出生，你的良知将会受到更大的伤害！
”我向护士示意，要了块消过毒的热毛巾，这是专门用来包裹婴儿身体的，在臀位分娩时常常要用到
。
因为婴儿的身体在离开母体后，极易受到外界冷空气的刺激。
但是这一次，毛巾只是道具，以确保当时所发生的一切不被其他人看到。
我把婴儿的小脚丫握在手中，对孩子前途的忧虑一下子弥漫整个身心，于是我打定了主意。
我匆匆瞥了一眼时钟，预期所需的七八分钟已经过了近一半。
产房里所有人都焦急地等着我的吩咐，却全然不知我心里正在想什么，没有察觉到内心的激烈挣扎。
在多年的行医生涯中，我第一次故意放弃了先前所遵循的教诲，转而去接受我自认为是更好更讲道义
的做法。
在毛巾的遮蔽下，我慢慢用手去触探婴儿脐带的搏动，这是婴儿状况好坏的指针。
再过两三分钟就完事了。
我装作在做一些事，将婴儿的脚再往下拉一点，这时那只完好无损的粉红色小脚丫露出了毛巾，紧紧
地挤压着我缓缓移动的手。
就是这只手，它被寄予了保护母亲和婴儿人身安全的嘱托。
突然，婴儿的身体一阵悸动，我感到了一股生命的力量。
天哪！
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不能这样做！
我没有权利这样做！
于是，我让这个只有一条腿的孩子出生了。
所有预想的事情都发生了，母亲继续在医院里待了好几个月。
我曾看到她一两次，憔悴、情绪低落，跟先前判若两人。
后来，不时从他人那里听到有关她们家一些零零碎碎的消息。
她们先是移居明尼苏达州，后又搬到芝加哥和波士顿，再后来，就没了音信。
然而，随着时间的推移，我常常痛责自己，悔恨当初没有狠下心。
每到圣诞节，我所在的那家医院都要举行一次精心策划的晚会。
那个时刻，我们将一切困难和不如意都抛到脑后，尽情去感受生活中温馨、浪漫与美好的一面。
而去年的晚会与往年相比最不同寻常。
被喷洒了银色油漆的圣诞树上挂着许多饰品，在朦胧暗淡的小礼堂里隐隐发光。
《平安夜》奏响了。
在优美的旋律声中，20名年轻的护士小姐，每个人手里举着一支点亮的蜡烛——轻声吟唱着，缓步从
礼堂后面走出。
然后，一束蓝光打在舞台一侧，装扮华丽的圣诞树上每一件饰品都闪闪发光。
在舞台的另一侧，帷幕徐徐升起，我们看见三位少女，她们身上的白色晚礼服散发着柔和的光芒。
她们分别握着竖琴、大提琴和小提琴——轻柔地拨弄着琴弦，指尖流淌出动人的旋律。
我双眼噙满泪水，确信此时此刻自己不是唯一轻弹眼泪的老男人。
我向来就喜欢竖琴的声音，那位年轻竖琴手的精湛技艺让我着迷。
当护士们齐声合唱的时候，少女的脸庞微微扬起，在赭色头发的掩映下楚楚动人。
这个节目过后，一名陌生的妇女出现在礼堂里，她张开双臂向我跑过来。
“哦，你看到她了，”她近乎哭泣地喊道，“你一定认出她来了。
那是我的女儿，她在弹竖琴——我看到你一直在注视她。
还记得17年前那个婴儿吗？
那个一出生就只有一条腿的不幸儿。
我们为她想尽了办法，现在她装了假腿一你没想到会是她，是吗？
她现在能走路，能游泳，甚至还能跳舞。
但是，她很多年无法做到这些，于是在双手上下了更大的工夫，现在她成了一名出色的竖琴手。
她是我生活的全部，她过得很快活，瞧，她过来了！
”那位甜美的少女向我走来，她的眼睛熠熠生辉。
“这是你的第一个医生，亲爱的——他是我们的医生。
”她母亲说道。
她的声音颤抖着。
我能理解，当把孩子的消息告诉她的时候，她当时有多么伤心；我能想象，这些年来她经历了何等的
苦涩和艰辛。
“他是第一个把你的情况告诉我的，你是他带给我的。
”我动情地将孩子拥入怀中。
越过她温暖年轻的肩膀。
我仿佛看见了17年前那间产房里滴答滴答催命的时钟。
那种可怕的情形历历在目。
“你决不会理解，亲爱的，”我后退一步，仔细地打量着她，“其他人也不会理解，今夜对我意味着
什么。
快回到你的竖琴边吧，就弹奏那首《平安夜》，为我一个人。
我所背负的沉重包袱，只有你能将它卸下。
”当少女走向舞台的时候，她母亲坐到我的身边。
也许只有她才知道我心里在想着什么。
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《平安夜》再次响起，熟悉的旋律在耳畔婉转低回，我想我找到了答案，也找到了慰藉—一它让我等
了17年之久。
([美]弗雷德里克#鲁米斯  汪新华译)心灵咖啡馆每一颗鲜活的生命，都有其呼吸这个世界哪怕微弱氧气
的权利，都有被爱沐浴和珍惜的机会，你无权剥夺任何生命活下去的权利，不论你出于怎样的道义与
所谓神圣的想法，因为上帝自有安排。
请你慢慢接受，很多出人意料的安排，即使你的身体不健全，你无法改变，可是你的灵魂不可以不完
美，而这一切取决于你的态度，你的灵魂由你自己做主，相信，无论如何，不要放弃生命，它是那样
珍贵，不论你面对怎样的波折，都没有理由让你放弃生命。
P44-47
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