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内容概要

篮球教育课程的编著是篮球学科近年来教育改革成果之一，是篮球课程在专业教育过程中积累的宝贵
经验。
在教材编著过程中，不仅保留了许多优秀的教学内容和方法，还在“育人夺标”、发展受教育者智力
方面有所创新，为适应新时期培养全面发展的人才奠定了理论和实践基础。
     本教材针对体育教育专业和运动训练专业必修课学生设计，它以专项技术原理为基础，丰富了练习
方法的趣味性、育智内容的创新性、育人教育的可操作性，为篮球专项教育打好基础。
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