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前言

　　物理学是一门自然学科，是很抽象的，有时甚至是很枯燥的。
那么，怎样才能让学生在单调、无味的课堂中认识到物理是有趣的、有用的呢？
　　物理教学是一种特殊的认识活动。
向学生教授物理知识的产生背景和过程，不但能提升学生的学习热情，而且能培养学生研究物理问题
的科学思维方法，包括实验方法和理论思维方法。
　　例如，在讲大气压强时，我们可以从古代科学家关于真空的种种争论开始，继而介绍这种争论波
及到法国、德国，当时德国的马德堡市市长格里克也卷入了这场争论，他花了大笔资金从事获得真空
的实验，经过多次失败之后，结果用一个又大又坚固的中空金属球终于获得了成功。
　　可以说，在物理教学中运用物理学史料，可以使学生在学会从物质组成和运动的繁杂、混乱的秩
序中整理出统一、简洁的秩序和规律的同时，培养学生正确的科学态度和启发学生思考，发展学生思
维能力。
　　此外，物理来源于生活，又为生活服务。
生活中的好多现象、器具、用品都与物理息息相关，如：海市蜃楼、雨后的彩虹、茶壶盖上的小孔⋯
⋯因此，在物理教学中，教师要巧妙地运用生活中的物理现象，以激发学生强烈的求知欲，便于物理
知识的学习和理解。
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内容概要

物理学是一门自然学科，是很抽象的，有时甚至是很枯燥的。
那么，怎样才能让学生在单调、无味的课堂中认识到物理是有趣的、有用的呢?        物理教学是一种特
殊的认识活动。
向学生教授物理知识的产生背景和过程，不但能提升学生的学习热情，而且能培养学生研究物理问题
的科学思维方法，包括实验方法和理论思维方法。
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作者简介

　　袁梦，教育类图书策划人，曾先后策划《专家型教师的成长之路》等教育类图书十几种，获得了
读者的一致好评。
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章节摘录

　　在噪声控制中，首先要降低噪声源的声辐射强度，其次是控制噪声的传播，再次是采取个人防护
措施。
噪声按传播途径可分为两种：一是由空气传播的噪声，即空气声；一是由建筑结构传播的机械振动所
辐射的噪声，即固体声。
空气声由于传播过程的衰减和设置隔墙而大大减弱；固体声由于建筑材料对声能的衰减作用很小，可
传播得较远，通常采用分离式构件或弹性连接等措施来减弱其传播。
　　建筑物空气声隔声的能力取决于墙或间壁（隔断）的隔声量。
基本定律是质量定律，即墙或间壁的隔声量与它的面密度的对数成正比。
现代建筑由于广泛采用轻质材料和轻型结构，减弱了对空气声隔声的能力，因此又发展出双层墙体结
构和多层复合墙板，以满足隔声的要求。
　　在建筑物中实现固体声隔声，相对地说要困难些。
采用一般的隔振方法，如采用不连续结构，施工比较复杂，对于要求有高度整体性的现代建筑尤其是
这样。
人在楼板上走动或移动物件时产生撞击声，直接对楼厂房间造成噪声干扰。
可用标准打击器撞击楼板，在楼下测定声压级值。
声压级值越大，表示楼板隔绝撞击声的性能越差。
　　控制楼板撞击声的主要方法是在楼板面层上或地面板与承重楼板之间设置弹性层，特别是在楼板
上铺设弹性面层，是隔绝撞击声的简便有效的措施。
在工业建筑物中，隔声问或隔声罩已成为广泛采用的降低设备噪声的手段。
　　在机械设备下面设置隔振器，以减弱振动，是建筑设备隔振的主要措施，目前，隔振器已由逐个
设计发展成为定型产品。
　　由于室内声学同建筑空间的体积、形状和室内表面处理都有密切关系，因此室内声学设计必须从
建筑的观点确定方案。
取得良好的声学功能和建筑艺术的高度统一的效果，这是科学家和建筑师进行合作的共同目标。
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编辑推荐

　　丰富而广博的内容，让您的教学得心应手；生动且翔实的素材，让您的课堂生机勃勃。
给学生一杯水，教师自身要有一桶水。
请您在《教师备课参考：物理（8年级上册）（配人教版）》中找到您需要的“水”吧！
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