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内容概要

节日就是一种纪念日，用于传统的庆祝、立法节气、原始崇拜、禁忌与迷信、祭祀、宗教礼拜等。
随着时间的推移、地理环境的变迁和民族之间的差异，不同的时代，不同的民族，不同的地域，以及
不同的阶级，都有着不同的文化印记。
    《世界节日简说》，内容丰富，体例新颖。
它所介绍的节日和纪念日都是经过编者精心选择的，不但富有鲜明的时代特征，也兼顾了节日这一特
殊事物的传统意义和历史意义。
通过对世界各地节日的介绍，增进广大学子和青少年读者对世界各地民俗的更好了解。
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章节摘录

第一章  欧洲等西方国家的节日(一)主要传统节日1．新年(1)新年的来历大约在公元前五万年左右，古
埃及人已由游牧改为农耕，定居在尼罗河两岸，他们的农业收成与尼罗河是否发生洪水有很大关系。
古埃及人从长期的观察中发现，尼罗河泛滥的时间是有规律的，他们就把这个时间每次都记录在竹竿
上，从中得知两次泛滥时间之间大约相隔365天。
同时还发现，当尼罗河初涨的潮头来到今天开罗城附近的时候，也正好是太阳与天狼星同时从地平线
上升起的时候。
于是，古埃及人便把这一天定为新一年的开始。
这是元旦最早的由来。
由于世界各国所处的经度位置不同，各国的时间也不同，因此，元旦的日期也有不同。
如大洋洲的岛国汤加位于日界线的西侧，它是世界上最先开始新的一天的地方，也是最先庆祝元旦的
国家。
而位于日界线东侧的西萨摩亚则是世界上最迟开始新的一天的地方。
在历法上，人们习惯称地球绕太阳转1周为1年。
但是由于地球绕太阳运转没有固定的起点和终点，所以一年的起点和终点都是人为规定的，这就造成
了各种历法的不一致。
现在，世界上大多数国家把每年1月1日作为元旦，因为他们多采用了国际通行的公历。
但也有一些国家和民族由于本地的历法传统及宗教信仰、风俗习惯、季节气候的不同，因而他们的元
旦日期也不一样，这也使得这个世界多姿多彩，更显民族的特色了。
元旦是全世界人民传统的新年，元旦，就是一年的头一天。
元旦是合成词，拆开来讲，“元”是第一或开始的意思，“旦”字的原意是一轮红日从地面升起。
(2)各个国家新年的传统习俗英国：在英国，元旦虽没有像圣诞节那样隆重，但在除夕夜和元旦，还是
根据当地的风俗习惯开展各种庆祝活动，以示送旧迎新。
元旦前一天，家家户户都必须做到瓶中有酒，橱中有肉。
英国人认为，如果没有余下的酒肉，来年便会贫穷。
除此之外，英国还流行新年“打井水”的风俗，人们都争取第一个去打水，认为第一个打水人为幸福
之人，打来的水是吉祥之水。
英国人在除夕的深夜，常带上糕点和酒出去拜访，他们不敲门，就径直走进亲友家去。
按英国人的风俗，除夕夜过后，朝屋里迈进第一只脚的人，预示着新的一年的运气。
如果第一个客人是个黑发的男人，或是个快乐、幸福而富裕的人，主人就将全年吉利走好运。
如果第一个客人是个浅黄头发的女人，或是个忧伤、贫穷、不幸的人，主人在新的一年中将遭霉运，
会遇上困难和灾祸。
除夕在亲友家作客的人，在未交谈前，要先去拨弄壁炉的火，祝福主人“开门大吉”。
英国的新年庆祝活动大都在除夕夜举行，“迎新宴会”便是其中之一，这种宴会分“家庭宴会”和“
团体宴会”两种，宴会通常从除夕晚上8时开始一直至元旦凌晨结束。
宴会上备有美酒佳肴和点心，供人们通宵达旦地开怀畅饮。
午夜时分，人们打开收音机，聆听教堂大钟的新年钟声，钟声鸣响时，人们一片欢腾，举杯祝酒，尽
情欢呼，高歌《往昔的时光》。
“除夕舞会”则是另一种庆祝活动。
在当地的旅馆和舞会，夜幕降临，人们身着节日盛装，从四面八方聚到这些装饰一新的灯光辉煌的舞
场，在美妙的乐声中翩翩起舞，成千上万的人群云集到各个广场，围绕着广场中心的喷泉和厄洛斯神
象，载歌载舞，尽情狂欢。
电视台还在广场做现场直播，让在这家“守岁”的人也共享欢乐。
意大利：除夕之夜要守岁，等到新年钟声敲响后，要开香槟酒祝贺新年，也有人放鞭炮。
开香槟酒时要让瓶塞发出清脆的响声并让其“飞上空中”，然后观察瓶塞落在谁的身上。
瓶塞落在谁身上，谁在新的一年里将会万事如意，因此是吉祥之兆。
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意大利有些地区的居民，除夕之夜要从窗户往外扔旧东西，预示除旧迎新。
现在此习惯在逐渐消失，但除夕之夜，尤其是新年钟声敲响的时候，还是应该注意不要从别人窗户下
面行走，不得不走时，要格外小心，以免被物击中。
意大利人的除夕是狂欢之夜。
他们对新年除夕远比其它任何节日都要重视。
当夜幕开始降临，人们纷纷拥向街头，燃爆竹放焰火，男男女女翩翩起舞，一直跳到午夜时分。
法国：“围桌痛饮香槟酒，法国人酩酊大醉过新年”。
中世纪以前，法国的新年是四月一日。
直到1564年，查理九世才把它改成一月一日。
新年前夜，家人团聚，同餐共饮。
按古老的风俗，当夜每个人都喝得酩酊大醉，法国人认为除夕时家中的酒如没有喝尽，来年必有厄运
。
所以豪饮是法国新年的特色之一。
另外新年时父母或长辈要给孩子们红包，以表关切。
这一点很像我国春节的“压岁钱”。
很多人还用元旦的天气来预测来年一年的天气，他们认为，元旦刮南风，则一年风调雨顺。
刮西风是捕鱼和挤奶的好年头，刮东风水果可以大丰收。
在从圣诞节到元旦长达两个星期的假期内。
品尝了鹅肝酱、烤火鸡等传统美味之后，一家老少围坐在圣诞树下，分享撕开礼品包装那一刻的惊喜
。
与圣诞节不同的是，新年的“不眠夜”是留给友情的。
这一晚，全巴黎最热闹的地方当数著名的香榭丽舍大街。
从装饰一新的凯旋门到灯火辉煌的协和广场，整条大道奇灯异彩，令人目不暇接。
来自整个大巴黎地区、整个法国、甚至是世界各地的人们，特别是年轻人，成群结伙地从四面八方汇
集到一起，在音乐、舞蹈、欢乐中等待新年钟声的敲响。
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编辑推荐

　　本丛书是面向广大学子和青少年编辑的一套跨越历史、地理和文化的业余读物。
包括人类各阶段、各地与的传统、历史、战争、文化、文学、和文明的状况和发展，介绍了一些影响
世界和历史的名人、事件，是广大青少年和学习休闲阅读的佳品。
　　《世界节日简说》所介绍的节日和纪念日都是经过编者精心选择的，不但富有鲜明的时代特征，
也兼顾了节日这一特殊事物的传统意义和历史意义。
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