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内容概要

　　在与听众、读者的沟通交流中，作者发现大家不仅关注她孩子早期识字的经历，欣赏她和孩子亲
密无间的关系，更羡慕她能够将深奥的科学道理，复杂的知识融人到简单、有趣的游戏之中。
为了能让更多的家长懂得如何去和孩子一起游戏，如何能让孩子在游戏中开启神秘的科学之门，如何
帮助孩子在游戏中成长，她用丰富的照片形式，结合细腻的文字为我们全面展现了亲子沟通和亲子游
戏的全过程，让我们一同踏上这段一起成长的快乐旅程吧！
希望让我们共同期待对和孩子的一起成长的快乐时光能有帮助吧！
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作者简介

　　梁小桥，毕业于长春光学精密机械学院应用电子技术专业，黑龙江省作家协会会员，八岁男孩的
妈妈。
曾经在《儿童画报》、《幼儿智力开发画报》等杂志上发表童话数十篇，并为《哈尔滨日报》撰写同
名专栏。
在新浪网站写育儿博客，点击率超过二百万，深受广大妈妈的喜爱。
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春天的小树袖珍蛋壳花盆可爱的毛毛虫树叶拓片信纸红豆宝宝发芽了口香糖纸蜘蛛可以读的冰箱贴菜
花小羊纸浆做的陶土花瓶南瓜籽向日葵可爱的指偶屋顶上的夜空复活节彩蛋永不凋谢的花朵爱心卡片
是蘑菇还是萝卜可以“咬书”的书签小米锤哆啦A梦挂毯寻找孢子指纹画——《窗外》环保报纸风铃
开在石头上的花海洋风相框环保小灯笼智力拼图
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媒体关注与评论

　　快乐童年，基础在游戏。
游戏不是瞎玩，而是要讲科学，要玩出“水平”来。
要根据孩子年龄和发育特点来选择难度适宜的游戏，使孩子不会因游戏太难而产生畏惧，也不会因为
游戏太简单缺乏挑战性而失去兴趣。
这就是游戏的健康原则。
美国佛罗里达州的心理专家早　　——中国早教之母区 慕洁　　　　生活用品是最好、最廉价的游戏
道具。
爱玩是孩子的天性，但并不是所有的游戏都同等。
父母要选择合适的游戏，并做好孩子的第一个玩伴。
　　——教专家玛思 　　　　现在的家长都是把自己的希望寄托在孩子身上，孩子所学的，往往并不
是自己所要的东西。
其实在教育的时候，家长应当重视“玩”的力量，只有玩出兴趣，孩子才会自主自觉地投入学习。
孩子几岁，家长就应该是几岁。
我们只有先玩自己，才能再玩别人，如果我们自己都在开开心心地玩，又怎么会觉得和孩子很难交流
呢？
　　——著名儿童教育专家 林永哲
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