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内容概要

　　本书体现了与众不同的风格：美文经典，读写范本。
选文皆为当代名家的时文美文，可谓精华荟萃。
同时文风鲜明，各有千秋。
或言辞隽永，如诗如画；或构思精巧，拍案叫绝；或深邃悠远，回味无穷；或幽默风趣，如浴春风。
本书将以其博大精深的真知灼见贯通中学生的智慧，将以其海纳百川的胸襟来滋润中学生的情怀。
赋道义于两肩，著千古文章。
名家批注，醍醐灌顶。

　　诸位专家谆谆善诱，对文章要义整体评价，对写作技法深入剖析，对精彩妙处——批注。
心思缜密，不遗余力，直指文章亮点；寥寥数语，境界全出，揭示写作规律。
时而铿锵有力，时而温声细语。
归纳创作要领，演绎写作技术，点评高屋建瓴，批注醍醐灌顶。
让学生茅塞顿开，下笔千言如行云流水。
知识链接，开拓视野。

　　每一篇美文都会涉及一些或自然的，或科学的，或宗教的，或人文的，等等，各种知识，不-而足
。
本书编者，根据中学生的实际知识储备状况，倾其全力，耐心筛选链接有益的知识，以求帮助读者开
拓视野。

　　精读是形成文风的前提，拓读和泛读是深度的前提，愿《心灵读库》带领读者敲开写作的技巧之
门。
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作者简介

　　袁炳发，中国作家协会会员，黑龙江省作家协会全委会委员。
作品被《小说选刊》《小说月报》《中华文学选刊》《读者》《格言》《意林》等报刊选载并收入《
中国新文学大系?微型小说卷》《中国当代小小说火系》《世界华文微型小说精选》等选集。
获《小说选刊》微型小说奖，中国第五届小小说金麻雀奖、全国读者最喜爱的微型小说奖、中国新世
纪小小说金牌作家奖。
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书籍目录
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第四辑
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　072贵人／罗西
　076半张饼／黄毛子
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　080错位／吕麦
　084乔丹脚上的鞋子／吕保军
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第五辑
　情愿今生像父亲
　094落叶满阶红不扫／凉月满天
　098麦困守望者／瘦尽灯花
　104不喊娘的儿子／吕保军
　106点燃一盏心灯／心烛
　108情愿今生像父亲／闫荣霞
　112父爱的重量／飞儿
　114自己的宝藏／小黑裙
　116在尘世的烦恼里开怀／马国福
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　124信任是一种有生命的感觉／空格／吕麦
　128心存善念／薛峰
　132青春的一抹孝痕／吕保军
　135大吉葫芦与天地之美／韶晖
　139追梦唐朝／瘦尽灯花
第七辑
　人心到底有多硬
　144一星烛光捂热渐凉的心房／星月
　148着遍青衫人未老／诗雨
　152十年前你在做什么／薛峰
　156人心到底有多硬／冰山
第八辑
　母亲的照片
　160曾是清明上河人／韶晖
　164父亲佛／瘦尽灯花
　168灶台前唱歌的男人／闫荣霞
　172母亲的照片／吕云
　175决定胜负的最后一投／宝驹儿
　179过这样一种生活／凉月满天
　183傲慢与非偏见／笨笨熊
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章节摘录

　　你什么时候最幸福？
每个人都有自己的回答，婴儿在母亲的怀里安睡最幸福，老人在儿孙的绕膝间欢笑最幸福，心有灵犀
的刹那最幸福，喜从天降的瞬间最幸福，就连一朵盛开的花，在晨光的沐浴中，也是最幸福的。
　　在被人问起这个问题时，著名主持人杨澜讲述了这样一个场景：2000年的8月8日，香港阳光卫视
开播的当天，我带着七个月的身孕站在庆典酒会的门口，欢迎前来祝贺的数百位嘉宾和朋友。
记得那天我穿了一件粉红色的中式上装，上面有半透明的梅花形珠绣，配着St.John的同色长裙。
衣服是松腰身的，既合体又舒适。
不夸张地说，我感到自己当时沐浴在幸福中：媒体理想的实现，挚友亲朋的厚爱，更重要的还有牵着
手的老公和即将出生的孩子。
那天几乎所有的人都对我说：“你是我看到的最美的孕妇。
”我也毫不谦虚地将这些赞美照单全收。
不论那以后的道路是多么艰难，我曾经拥有了这样的时刻，已经很知足了o我认为那是我迄今为止最
幸福最美丽的一天。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　有需要太多的寻寻觅觅，不需要太多的权衡论证，只需怀揣两块糖，慷慨地与人分享，就完全可
以拥有快乐的时光，就可以拥有幸福的人生。
　　顾晓蕊，笔名小黑裙，《格言》签约作家，文章散见《读者文摘》《读者》《哲理》《青年文摘
》《思维与智慧》《青年文学》《青年博览》等，多篇文章入选学生语文试题阅读题，十余篇文章在
全国各类征文中获奖。
　　罗西，《读者》杂志签约作家，主打栏目：心灵鸡汤、时尚批评。
在《新民晚报》等全国50多家报刊杂志上开设过专栏，包括“罗西说法”“罗西姜丰二重唱”等。
　　包利民，专栏作冢，《谈者》《青年文摘》《格言》《思维与智慧》等杂志签约作家。
多篇文章入选全国中考或高考语文试卷阅读材料。
　　感动，原名黄兴旺，《读者》签约作家，教育部“十一五”课题组特聘文学专家。
在青少年读者中其有广泛的影响力，有大量作品入选中小学生教辅书。
　　凉月满天，本名闫荣霞，《读者原创版》签约作家，教育部“十一五”规划课题组专家，在多家
报刊开设专栏，多篇文章入选中考和高考模拟及真题试卷，获“冰心儿童图书奖”。
　　崔修建，曾用笔名阿健，副教授，文学博士，《读者》签约作家，在数百家报刊发表散文、诗歌
、小说等300余万宇。
　　王磊，笔名王者归来，《读者》签约作家，《中学时代》专栏作家。
每年有数百篇作品被文学图书选本和课外辅导教材选用。
　　李雪峰，中国作家协会会员，《读者》《格言》等杂志签约作家，出版散文集20余部，多篇作品
被选入中专和中小学语文课本，获第三届老舍散文奖、冰心图书奖等多种文学奖项。
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