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内容概要

　　《美丽的日子都有方向》体现了与众不同的风格：美文经典，读写范本。
选文皆为当代名家的时文美文，可谓精华荟萃。
同时文风鲜明，各有千秋。
或言辞隽永，如诗如画；或构思精巧，拍案叫绝；或深邃悠远，回味无穷；或幽默风趣，如浴春风。
《美丽的日子都有方向》将以其博大精深的真知灼见贯通中学生的智慧，将以其海纳百川的胸襟来滋
润中学生的情怀。
赋道义于两肩，著千古文章。
名家批注，醍醐灌顶。

　　诸位专家谆谆善诱，对文章要义整体评价，对写作技法深入剖析，对精彩妙处——批注。
心思缜密，不遗余力，直指文章亮点；寥寥数语，境界全出，揭示写作规律。
时而铿锵有力，时而温声细语。
归纳创作要领，演绎写作技术，点评高屋建瓴，批注醍醐灌顶。
让学生茅塞顿开，下笔千言如行云流水。
知识链接，开拓视野。

　　每一篇美文都会涉及一些或自然的，或科学的，或宗教的，或人文的，等等，各种知识，不-而足
。
《美丽的日子都有方向》编者，根据中学生的实际知识储备状况，倾其全力，耐心筛选链接有益的知
识，以求帮助读者开拓视野。

　　精读是形成文风的前提，拓读和泛读是深度的前提，愿《心灵读库》带领读者敲开写作的技巧之
门。
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作者简介

　　袁炳发，中国作家协会会员，黑龙江省作家协会全委会委员。
作品被《小说选刊》《小说月报》《中华文学选刊》《读者》《格言》《意林》等报刊选载并收入《
中国新文学大系?微型小说卷》《中国当代小小说火系》《世界华文微型小说精选》等选集。
获《小说选刊》微型小说奖，中国第五届小小说金麻雀奖、全国读者最喜爱的微型小说奖、中国新世
纪小小说金牌作家奖。
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章节摘录

　　终于在19岁那年，凭着自己的坚强，斯尔曼不远万里来到了尼泊尔，来到了世界第一高峰珠穆朗
玛峰的脚——啦要登上这座世界最高的雪山，在珠峰之巅和他父母的灵魂相会。
一个身有残疾的人要征服珠穆朗玛峰，斯尔曼的壮举引起世界各国新闻媒体的瞩目。
　　经过半个月艰苦卓绝的攀登，在暴风雨、雪崩、零下几十度的严寒威胁等一次次死里逃生后，斯
尔曼以残疾之躯终于登上了世界最高峰珠穆朗玛峰，站到了地球之巅。
他的壮举，赢得了举世的崇敬。
当众多媒体在他载誉归来争抢着采访他时，他只说7——句话：“因为这是我父母遗嘱中提到的一座
山，还有阿尔卑斯、乞力马扎罗⋯⋯许多高山还在等着我呢！
”　　21岁时，斯尔曼登上了阿尔卑斯山。
　　22岁时，斯尔曼登上了，乞力马扎罗山　　28岁前，斯尔曼登上了父母遗嘱中所列给他的全部高
山。
在登完最后一座高山后，为了表达人们对这位身残志坚勇士的崇敬与钦佩之意，欧洲多家慈善机构联
合捐助，请来世界上最优秀的外科医生，为斯尔曼实施了截肢手术，给他装上了世界上最先进的脉感
反应假肢。
　　假肢装上并适应了一段时间后，他可以轻而易举地爬上20层高的大楼，也可以动作自如地骑马、
游泳、打高尔夫球，正常人可做的事隋斯尔曼都做到了o当人们为他祝福并满怀期待地希望他能再创
下其他什么纪录时，却传来令人惊骇不已的消息：28岁那年的秋天，斯尔曼在他的寓所里触电自杀了
！
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　人生，如白驹过隙一样的短暂，曾经的荣耀和辉煌，随着生命，在拥有和失去之间，不经意地流
逝，每天每天，看似都在失去，但在失去的同时，其实也在得到。
　　顾晓蕊，笔名小黑裙，《格言》签约作家，文章散见《读者文摘》《读者》《哲理》《青年文摘
》《思维与智慧》《青年文学》《青年博览》等，多篇文章入选学生语文试题阅读题，十余篇文章在
全国各类征文中获奖。
　　罗西，《读者》杂志签约作家，主打栏目：心灵鸡汤、时尚批评。
在《新民晚报》等全国50多家报刊杂志上开设过专栏，包括“罗西说法”“罗西姜丰二重唱”等。
　　包利民，专栏作冢，《谈者》《青年文摘》《格言》《思维与智慧》等杂志签约作家。
多篇文章入选全国中考或高考语文试卷阅读材料。
　　感动，原名黄兴旺，《读者》签约作家，教育部“十一五”课题组特聘文学专家。
在青少年读者中其有广泛的影响力，有大量作品入选中小学生教辅书。
　　凉月满天，本名闫荣霞，《读者原创版》签约作家，教育部“十一五”规划课题组专家，在多家
报刊开设专栏，多篇文章入选中考和高考模拟及真题试卷，获“冰心儿童图书奖”。
　　崔修建，曾用笔名阿健，副教授，文学博士，《读者》签约作家，在数百家报刊发表散文、诗歌
、小说等300余万宇。
　　王磊，笔名王者归来，《读者》签约作家，《中学时代》专栏作家。
每年有数百篇作品被文学图书选本和课外辅导教材选用。
　　李雪峰，中国作家协会会员，《读者》《格言》等杂志签约作家，出版散文集20余部，多篇作品
被选入中专和中小学语文课本，获第三届老舍散文奖、冰心图书奖等多种文学奖项。
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