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章节摘录

版权页：   1970年在美国加利福尼亚发现的杰妮就是这样的例子。
当她的情况被公诸于世并引起人们关注时，她已有13岁。
她从20个月起就被她患有精神疾病的父亲关在一个小房间里，从未出过门。
在她13岁以前一直喂牛奶和婴儿食物，当这个姑娘被人们发现时，她的体重仅有59磅。
她的手脚无法伸直，也不会爬行，大小便失禁，完全不能认字和说话。
在杰妮被当局发现后，她的父亲很快就自杀了。
据她的母亲报告，杰妮出生时曾经是一个完全正常的孩子。
 6年之后，杰妮开始习惯于与周围的人接触，心理学家也开始了对她的训练和实验。
她开始能领会某些语言，并学会了2～3岁孩子所能掌握的语言，如“喝水”、“两只手”等等。
她开始学会使用工具、画画，并学会思考某些因果关系。
她能在超级市场从一个柜台跑到另一个柜台，在头脑里正在建立空问概念。
1977年，她的非言语测验的智商仅为74。
但是，她的语言无法进一步发展。
实际上，她的语言中，经常发生连两岁的孩子都不可能发生的错误。
当她留心倾听单词或看图片时，科学家们检查了她的脑电图。
结果表明，她的语言和非语言功能都是通过大脑右半球来完成的，而正常情况下，语言功能是由左半
球完成的。
 研究过杰妮情况的心理语言学家S.柯蒂斯认为，语言的获得是某种因素触发了大脑半球正常的转化作
用形成的。
如果不在适当的时候获得语言，那么，通常负责语言及相关能力的皮层组织在功能上便可能萎缩。
这表明，环境因素不仅能促进智力的发育，同时也可能造成早期心理损伤。
而有可能导致儿童心理损伤的贫乏环境可能包括：营养不良、缺乏医疗、虐待、照料上的疏忽——不
与儿童交谈，不给儿童提供爱抚、关心或其它有益的刺激。
 利用现代的脑成像技术，如正电子发射断层扫描术（PET），功能磁共振成像技术（FMRI）等，科学
家们也对人脑的变化进行了研究。
一些研究结果表明，盲人用来阅读盲文的手指、音乐家用来演奏弦乐器的手指在皮层中的相应代表部
位也发生了显著的变化。
 可见，经验可以改变我们的脑。
适宜的环境可以促进脑的发展，不良的环境则会损伤我们的脑。
就人类而言，丰富的刺激和富有积极意义的情感体验，对于全面地锻炼脑的不同部位是极其重要的。
 社会环境对人脑有至关重要的影响，这种影响既有积极的，也有消极的，既表现在儿童身上，也表现
在成年人甚至老年人身上。
因而，也并非是只有儿童的脑才有开发的潜力，科学家们发现，“可塑性不仅仅出现在生命的早期，
而且几乎贯穿于生命的全过程。
”
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编辑推荐

《手脑结合的理论与实践》在介绍人的手与脑的结构、特征、功能，探讨了手脑结合的理论基础与学
习理论，以及手脑结合与人的发展的问题的基础上，研究了动作思维与形象思维、动作技能与心智技
能的有关问题。
并就通过手脑结合发展智力，实现左右脑的协同开发以及创新能力培养等问题进行较翔实的讨论，进
而又从理论与实践的结合上探讨了实现手脑结合的方法途径，以及通过手脑结合促进学生智力与能力
发展的有关策略。
《手脑结合的理论与实践》由殷建连，孙大君著。
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