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内容概要

　　为全面贯彻国家教委高教司颁行的《中国古代文学史教学大纲》的要求精神，根据高等师范院校
中文系《中国古代文学作品选》教学的实际需要，部分高等师范院校从事中国古代文学教学与研究的
同事经过协商决定联合编写本教材。
　　《高等师范院校教材·中国古代文学作品选（第4册）：宋辽金》依据国家教委高教司编发的《
中国古代文学史教学大纲》的要求精神编写。
收选《大纲》中开列的各个历史时期文学的“精读作品”和“阅读作品”，并作了相应的“注释”和
“提示”。
《高等师范院校教材·中国古代文学作品选（第4册）：宋辽金》编选体例原则体现了《大纲》的基
本要求和师范院校教材的特点，在保证科学性、准确性的同时，突出了基础知识和重点内容，注意强
化对学生能力的培养，利教利学，有较强的实用性。
《高等师范院校教材·中国古代文学作品选（第4册）：宋辽金》亦有较广的适用性，不仅适用于高
等师范院校本科生，也适用于普通高等院校及函授、自学考试和其他同等学历的学生，高等师范专科
院校中文专业亦可使用。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中国古代文学作品选>>

书籍目录

前言王禹偁阅读作品村行待漏院记黄州新建小竹楼记阅读作品感流亡对雪林逋阅读作品山园小梅杨亿
阅读作品汉武泪（二首选一）柳永阅读作品雨霖铃（寒蝉凄切）望海潮（东南形胜）八声甘州（对潇
潇暮雨洒江天）凤楱梧（伫倚危楼风细细）阅读作品夜半乐（冻云暗淡天气）忆帝京（薄衾小枕凉天
气）鹤冲天（黄金榜上）范仲淹阅读作品渔家傲（塞下秋来风景异）苏幕遮（碧云天）岳阳楼记阅读
作品东染院使种君墓志铭张先阅读作品天仙子（水调数声持酒听）阅读作品木兰花（龙头舴艋吴儿竞
）晏殊阅读作品浣溪沙（一曲新词酒一杯）蝶恋花（槛菊愁烟兰泣露）阅读作品踏莎行（小径红稀）
宋祁阅读作品玉楼春（东城渐觉风光好）尹洙阅读作品息戍梅尧臣阅读作品汝坟贫女田家语鲁山山行
东溪欧阳修阅读作品戏答元珍画眉鸟食糟民朝中措（平山栏槛倚晴空）踏莎行（候馆梅残）蝶恋花（
庭院深深深几许）与高司涑书朋党论醉翁亭记五代史伶官传序秋声赋阅读作品边户再和明妃曲南歌子
（凤髻金泥带）采桑子（轻舟短棹西湖好）读李翱文祭石曼卿文梅圣俞诗集序泷冈阡表苏舜钦阅读作
品庆州败初晴游沧浪亭览照苏洵阅读作品六国论曾巩⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中国古代文学作品选>>

章节摘录

　　盖尝试论之：天下之势，譬如一身，王公贵人所以养其身者，岂不至哉？
而其平居常苦于多疾。
至于农夫小民，终岁劳苦，而未尝告疾。
此其故何也？
夫风雨、霜露、寒暑之变，此疾之所由生也。
农夫小民，盛夏力作，而穷冬暴露，其筋骸之所冲犯，肌肤之所浸渍，轻霜露而狎风雨，是故寒暑不
能为之毒。
今王公贵人处于重屋之下，出则乘舆，风则袭裘，雨则御盖。
凡所以虑患之具，莫不备至。
畏之太甚，而养之太过，小不如意，则寒暑入之矣。
是故善养身者，使之能逸而能劳，步趋动作，使其四体狃于寒暑之变，然后可以刚健强力，涉险而不
伤。
夫民亦然。
今者治平之日久，天下之人骄惰脆弱，如妇人孺子，不出于闺门。
论战斗之事，则缩颈而股傈；闻盗贼之名，则掩耳而不愿听。
而士大夫亦未尝言兵，以为生事扰民，渐不可长。
此不亦畏之太甚而养之太过欤？
　　且夫天下固有意外之患也。
愚者见四方之无事，则以为变故无自而有，此亦不然矣。
今国家所以奉西北之虏者，岁以百万计。
奉之者有限，而求之者无厌，此其势必至于战。
战者，必然之势也。
不先于我，则先于彼；不出于西，则出于北。
所不可知者，有迟速远近，而要以不能免也。
天下苟不免于用兵，而用之不以渐，使民于安乐无事之中，一旦出身而蹈死地，则其为患必有所不测
。
故日：天下之民，知安而不知危，'能逸而不能劳，此臣所谓大患也。
　　臣欲使士大夫尊尚武勇，讲习兵法；庶人之在官者，教以行阵之节；役民之司盗者，授以击刺之
术。
每岁终则聚之郡府，如古都试之法，有胜负，有赏罚。
而行之既久，则又以军法从事。
然议者必以为无故而动民，又悚以军法，则民将不安，而臣以为此所以安民也。
天下果未能去兵，则其一旦将以不教之民而驱之战。
夫无故而动民，虽有小恐，然孰与夫一旦之危哉？
　　⋯⋯
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