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内容概要

好课备终生，功到自然成!是的，成功
并非一朝一夕就能达到，教师上好课需要做
好全力位的储备。
而要做好这种储备，就要
不断地补充自己的知识，只有持之以恒地坚
持才能水到渠成。
作为一名传道、授业、解
惑的人民教师绝不能做“腹中空”的竹笋，
而要做咬住青山不放松的松树。
本书中上好
课的秘诀，会让您摆脱“坐吃山空”或“无
物可教”的尴尬境地!会当凌绝项，一览众
山小的豪情，将在您浏览此书的点点滴滴中
得到升华，也让您在体会别人课堂精彩的过
程中有所收获。
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