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内容概要

　　教师反思就是把自己作为研究对象，研究自己的教育理念和教育实践，反省自己的教育教学、实
践，反省自己的教育观、教学行为以及教育效果，以便调整、改进和提升。
在专业发展的道路上，教师的主题地位、精神和意识得到了时代的推崇，教育反思成了一种必要。
通过反思，教师们就成为具有自我生命发展意识、主动探究、终身学习的专家。
而这一切反思行动，最后又落实在写作上面。
以前的反思写作大多是叙事之类，我们集合了优秀教师反思与写作精华，较全面的概括了教师的反思
与写作的知识，是一本有用的教师用书。
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章节摘录

　　（三）促进教师反思，提升教师工作的专业化水平　　写作是教师梳理记录自己教学生涯的一种
很好的方式。
在梳理中突破自己的局限；在梳理中反思教学实践。
从实践中选择适当的教学事件进行描述、分析和记录，可以更清楚地认识自己的得失；梳理自己的行
为可以有效地指导今后的实践。
这样，可以极大地促进其专业发展，促使其向专业化水平迈进。
　　（四）促进教师之间的交流、沟通，取长补短　　教育写作是以书面形式反映某位或某些教师的
教育教学经历。
它可以使其他教师有效了解其思想行为，使个人的经验成为大家共享的资源。
通过写作，教师知道自己在想些什么，做些什么，面临的问题又是什么，提出的相应措施有哪些。
在这种情况下，其他人也会思考：假如自己面临同样的情况该如何处理：在自己的教学经历中，是否
有同样的或类似的经历，能否在他人已有经验基础之上进一步完善，等等。
同时，写作的内容往往是教育情境的故事，不同的人会有不同的见解。
因而，也十分适合教师之间、学校之间以及社会上进行交流和研讨。
教育写作集中反映了教师在教学活动中遇到的问题、矛盾、困惑，以及由此产生的想法、思路、对策
等，就这些问题和想法进行交流讨论，优势互补，对提高教师的分析能力和业务水平，也是非常有益
的。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　教育是一门艺术，更是一项崇高的事业，时代在发展，我们应努力加强教育教学研究，积极反思
与实践，及时探索与写作，与时俱进。
　　“吾日三省吾身”，思之则活，思活则深，思深则透，思透则新，思新则进。
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