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内容概要

　　那些关于爱的故事，或甜蜜、或浪漫、或纯情、或缠绵、或伤感、或悲痛，每每让人随之或悲或
喜。
优美而浪漫的故事让人余音绕梁，久久不忘；而悲伤而短暂的故事让人感同身受，回味不已。
那些所经历的，所感悟的情感，谁是苦涩中的那丝甜？

　　本书精心选出《女友》中60多篇美文华章。
这里有她的故事，你的感动，他的沉思，我们的情感经历中的点点滴滴⋯⋯
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作者简介

　　1988年的夏天，一个中国本土的女性杂志，以与众不同的气质出现，这种气质来自女友办刊人独
具的眼光和匠心。
从一开始，女友人就确立了要做一本有个性的杂志的思路。
这本杂志以爱为内质，以美为外形，新潮、温情、挚爱、互动，立足于做所有读者的良朋益友。

经历了一次次蜕变、历练，《女友》完成了由蛹到美丽蝴蝶的涅槃，从一本《女友》发展成为现在的
《女友?校园》《女友?家园》《女友?花园》和《女友?LOOK》四本平面杂志，海外发行覆盖北美和澳
洲的《女友?北美版》、《女友?澳洲版》等系列刊，具有受众覆盖面广、社会公信力强的媒体特色。

　　《女友》一直以来坚持心灵主义，从女性意识的觉醒，到大时尚概念的提倡，从拥抱有机绿色生
活到致力于“公益、慈善、环保”的社会大爱活动。
通过女性视角，反映女性生活广阔的社会层面，让《女友》的读者不仅外表优雅，灵魂健康，心灵美
好，更懂得感恩和回报。
超越物质，积极投身公益，展现人间大爱。
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最好的，留在最后
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挎水壶的玛丽娜
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美丽女孩为我剪一瓣月光
我学会了不再为明天忧虑
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章节摘录

　　谁是我疗伤的糖？
　于丽红　　一　　我和高秋坐在街边的路沿上。
看上去，我们都很怪。
　　我的头上戴着深色的纱，像回族女子那样的纱，眼睛盯着过往的男女，没有人猜得出我的表情。
高秋戴着墨镜，只露出俊异的脸庞，也没有人猜得出他的表情。
　　事实上，我不是回族人，但我一年四季没有一天不戴头纱。
高秋也不是在看什么，他是在听。
高秋是个盲人，一个很帅很高大的盲人。
　　我和高秋形影不离。
他是男，我是女。
他的头发比我的长，我抽的烟比他的多。
我们唯一相同的，就是彼此看的小说，谁也不比谁多一页，谁也不比谁少一页。
我们是兄妹，十二年的兄妹。
　　不过，不是亲的。
　　二　　我是个孤儿。
初三毕业那年，无意中看到一则广告。
大意是一户人家有一个16岁的男孩子，眼睛后天因故失明，想找一个年龄相当的陪读，他们负责饮食
起居，还注明最好是农村孩子，语言表达准确。
　　也许他们认为，只有读不起书的农村孩子才愿意做这样的事吧？
　　我去了。
　　失明的孩子就是高秋。
那一年，我15岁，他16岁。
我看到了他脸上的暗郁。
那样的暗郁我懂，从小就懂。
　　高秋的父母问我可愿意陪高秋玩儿。
我说我愿意。
他们问我为什么？
我很诚实，我说因为他看不见。
他们说，他们只是想让高秋近一步触摸这个世界，他们问我能否做到。
我说：&ldquo;天像海，云像船，船在海中漂的时候，就像是谁的手轻轻抚过头发。
&rdquo;就为了这句话，高秋的父母留下了我。
　　从此我有了自己的房子，每个月还有300元的薪水。
　　那个时候，是上个世纪80年代末。
　　三　　我的工作很简单，做高秋的妹妹，同他聊天，给他读书柜里读不完的书。
还有，就是和高秋摔跤厮闹。
为了让高秋像平常男孩子一样成长，又有适度的安全性，高秋的父母专门给我们腾出一块空地，铺了
厚厚的毛毯。
我和高秋常常在上面读小说或听时下最流行的歌曲，每一次，我们都会对这些作品品头论足一番。
意见不同时，我们会厮闹着扭打在一起。
　　高秋很喜欢同我摔跤，他不知道，事实上我更喜欢同他摔跤。
孤儿院的生活已教会我藏起自己的心事，看着别人的脸色。
而同高秋在一起厮打，虽很小心，但仍感觉到一种释放，一种孩子成长过程中应得到的释放。
　　四　　突然一天，高秋问我&ldquo;为什么船在海中漂的时候，就像是谁的手轻轻抚过头
发&rdquo;。
我告诉他，我从小就少人怜爱。
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直到有一天放学路上，我看到一对母女坐在自家门前，小女孩的头枕在母亲的腿上，母亲用手轻轻梳
理着她的头发，女孩脸上溢着慵懒的满足。
到现在还记得那个下午，我与躺在母亲腿上的女孩子相对，我的眼睛被阳光刺得涌出了泪。
&ldquo;天像海，云像船，船在海中漂的时候，就像是谁的手轻轻抚过头发&rdquo;，这句话就是在那
一刻出现在心底的。
　　高秋没有说话，寻找着，把手放到我的头上，轻轻地，一下一下地抚摸着我的短发。
那一年，我16岁，高秋17岁。
　　高秋说：&ldquo;你做我的妹妹吧，不，是兄弟。
&rdquo;　　五　　高秋每天上学放学都有人接送。
他上学期间，我无事可做，就用自己的薪水报了英语班。
高秋父母很支持我，在我拿到第一关的考试成绩后，他们拿钱帮我报了高级班。
他们只有一个要求，就是让我把所学的英语教给高秋。
　　我慢慢融入高家，也越来越依恋这个温暖的家。
最重要的，是高秋把我当成了他最好的朋友，最好的兄弟。
这对一直冷暖自知偷生着的我来说，是一枚温暖的炮弹。
　　六　　我和高秋慢慢长大。
　　我们一起偷偷抽烟，一起坐在马路边评论来来往往的女子。
当然是由我来描述，高秋来评论。
我们还一起看电影，一起逛街。
在和高秋谈论有关女人问题的时候，我的脸是红红的，但高秋并没觉得有什么不妥。
两个人在一起久了吧，高秋不是不知道我是女的，而更多的时候，他把我当成兄弟。
一页一页的《金瓶梅》给他读过，一行一行的《青楼史》给他读过，一字一字的男女生理结构给他读
过。
我们之间也的确没有什么秘密可言。
　　七　　很突然，高秋的父母离了婚。
我和高秋都跟了高秋的母亲，他的父亲去了国外。
高家的经济渐渐有些不支。
到最后，我们所剩的只有高父留下来的这座大房子。
高母想辞退李阿姨，我和高秋劝止了。
李阿姨目睹了我们的成长，她是我和高秋的成长见证。
我们谁都不想失去。
这个时候的高秋已经开始在杂志发表小说，而我也完全可以用英文流利地读写说，我们不愁挣不到钱
。
　　曾经那两个只知道玩的孩子一夜之间长大了。
　　我并不想抛头露面地工作，高秋的写作也需要我在一旁帮着打字，于是，通过高母的关系，我为
一些出版社翻译英文小说。
家里的生活又恢复如常了。
但很快，高母去了外省，原因是她爱的男子在外省。
不过也好，我和高秋都为高母高兴，只要她幸福。
而我和高秋，不论是经济上还是生活上，都无需她来照顾，何况我们还有李阿姨。
　　八　　我和高秋每日的生活就是上午我工作，他酝酿小说，下午他口头写作，我打字，晚上，在
缓缓的音乐中，我将自己翻译的小说读给他听，高秋的英文并不在我之下，而且他的理解力超过常人
，只要听音，就足以明白整部影片的内容。
　　或者是因为我们两个，都是心理有着自卑感而不喜与他人打交道的原故，我们最喜欢的就是坐在
自家地毯上&ldquo;看&rdquo;VCD。
我们坐得很近，因为那些无声的细节我要用动作来告诉高秋。
比如影片中有握手的镜头，我就会轻轻碰一下他的手，如果是拥抱，我就轻轻拍拍他的胳膊。
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如果是亲吻，我就用手轻触一下他的唇，如果是打架，我就敲一下他的腿，如果遇到麻烦的床戏，我
就一动不动，聪明的高秋就明白了。
　　播放香港影片《都市情缘》的时候，高秋很突然地说：&ldquo;我想谈恋爱。
&rdquo;我愣了一下。
恋爱是每个人都追求的，但又是我想也不敢想的。
而高秋，虽然盲了，却是那样帅，他的确应该谈恋爱的。
我拍他的肩，说：&ldquo;明天我就带你去婚姻介绍所。
&rdquo;高秋忽地就生了气，挡了我的手，问：&ldquo;我就不能和自己爱的女人谈一次恋爱吗？
&rdquo;高秋说这句话的时候，手就伸了过来。
我想他是想抓住我的胳膊，可是，他的手碰到了我的胸。
我和高秋都吓了一跳。
　　两个人呆坐了一会儿，高秋突然抱住我，笨拙地找着我的唇。
　　我很冷静。
也许我早已知道会有一天发生这样的事情。
我回了自己的房间。
我听到高秋在屋门外摔打东西的声音。
　　我想，我们真的长大了。
　　九　　之后的高秋没有什么创作欲望。
我们还是像兄弟一样过着日子，但不健全的生活对敏感的高秋来说是一种负担。
他想过常人一样的日子。
他要做一个完整的人。
一个完整的男人。
　　很无意的，我发现高秋手淫，那一刻，我整个人都碎了，脑子里只有一个念头：我还是不是女人
？
　　我是吗？
　　我是一个男人愿意抱在怀里温存的女子吗？
　　我整夜整夜在外面走。
高秋已经29岁了，他想过正常男人的生活是没有一点错的。
　　而我，逃了。
　　跟了我们很多年的李阿姨告诉过我，事实上，当初高家父母留下我，就是希望有一天我能与高秋
在一起生活。
我不是不想的，如果高秋的眼睛一直是盲的。
然而，高秋的父亲在走的时候对我和高秋说过，他会回来接高秋出国去医治。
我相信高父的话，一如相信高秋这样优秀的男子理应活得精彩。
　　而这精彩，是我所不能给的。
　　十　　高秋从来不问我夜晚出去做什么。
12年的相依为命，他根本就知道，我与他，都是心理有压力的人。
我们活得都不痛快。
　　高秋并不知，我还有另一层生的痛苦。
由于他父母和李阿姨的善良，他们一直都没有告诉高秋我的亲生父母为什么要拋弃我？
就像高秋一直想不通的那样，聪明如我，我的亲生父母怎么忍心丢下我？
　　十一　　而我怎么忍心让12年的兄弟如此折磨自己？
　　我去了夜总会。
找了一个眉清目秀的女子。
她看着我很客气地说：&ldquo;对不起，我今晚已经有约了。
&rdquo;我说：&ldquo;我来找你是为了我的一个兄弟。
他很帅，只是，眼睛看不到。
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&rdquo;我先给了她钱。
她看了我好几眼，跟着我走了。
　　我把她带到高秋的门口，而后转身。
　　生活就是一个过程，我这样对自己说着，人已经在街头落下泪来，很多很多年了，我压抑着自己
的感情，保护着自己，保护着父母留给我仅有的自尊。
多可悲，我不能决定自己的生，但却可以选择生的方式。
而这样的方式又正是父母拋弃我的理由。
　　我和高秋之间越来越沉默。
他有他的怨，我有我的无奈。
那个眉清目秀的女子很好，常来，有时不要钱。
　　我接了更多的工作，常常整日整日呆在自己房间里。
高秋的创作多了起来，我给他请了一个打字工，每天下午工作。
高秋说：&ldquo;这样很好。
&rdquo;　　十二　　果如我所想，高秋的父亲回来接高秋去英国。
他说高秋是可以再一次看到东西的。
得知这个消息，高秋激动地握住我的手，他说：&ldquo;我终于可以看到你可憎的脸了。
&rdquo;　　高秋他只是怨我，怨我不给他。
　　然而，高秋并不知，我的脸是实实在在的可憎。
　　十三　　高秋在英国来电话说明天就可以回国了，说你一定要去接我，说我们重新开始，说你不
要喊我，让我在苍茫人海中一个一个认你，最后，高秋说：&ldquo;无论我做过什么，我心里想的，只
是你。
&rdquo;　　高秋他并不知道，在我听他这个电话的时候，已经收拾好了自己的行李。
　　走的时候，我留了一张自画像放在李阿姨处，求李阿姨让高秋看一眼我唯一的一张画像，而后帮
我烧掉。
李阿姨只是哭，她知我如我知自己。
　　十四　　长到28岁，我没照过一张相片。
我的脸上与生俱来有一大块的红痣，看起来很可恶。
我的亲生父母因此而抛弃了我。
　　但他们狠得还不够彻底。
他们留下了我的生命。
　　他们不知，这，才是我痛的开始。
　　十五　　我们的分别。
没有再见。
我的高秋。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《女友》传媒集团推出的纪念典藏版，二十多年的记忆，80后女性读者成长道路上的《女友》精
选。
在这些选出的文字里，蕴含了这个时代女性的成长脚印，每个人都可能从这套精选丛书里，或多或少
找寻到当年阅读《女友》的乐趣。
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