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前言

环球旅行，纵览七洲百国之地理；    世界采风，探访五湖四海之人文。
    在浩瀚的宇宙中，有一颗蔚蓝色的星球，这里有巍峨的高山、茂密的森林，有广袤的平原、无垠的
沙漠，有汹涌的江河、深邃的海洋。
这里物种丰富，气象万千。
这，就是我们共有的家园——地球。
很久以来，我们人类就在这颗星球上生息、繁衍。
在漫长的发展过程中，人们依据自然状况和人文特点将地球划分为若干个地理单元——亚洲、欧洲、
北美洲、南美洲、非洲、大洋洲、南极洲、太平洋、大西洋、印度洋、北冰洋。
生活在这些大洲和大洋环境中的人们，在悠久的历史发长河中，以自己独有的自然地理环境为依托，
逐渐形成了独特的历史人文景观，创造了各具特色的人类文明。
也正是这些各个地方的人们，以自己的智慧和力量，使得人类文明的大观园多彩多姿，使得地球村里
繁花似锦。
    当全球化的时代悄然而至，当地球真正变成一个小小的村落，当你借助着无远弗届的信息技术随时
随地与地球另一端的亲友通话甚至“见面”时，你或许真的感受到了“天涯若比邻”的真实况味。
在这样的时代背景下，了解一下我们那些或远或近的“邻居”们的状况，他们的生活、他们的国家、
他们的历史、他们的文明、他们的风俗、他们的社会⋯⋯就成了我们的必需。
    本套丛书大量精美的彩色插图，图文并茂，将带领你游览七大洲的大多数国家，领略它们独特的自
然景观，品味它们多姿多彩的人文风情。
亚洲的广袤、欧洲的人文、非洲的狂野、美洲的多元、大洋洲的浩渺、南极洲的寒冷⋯⋯都将为你—
—呈现。
西班牙的斗牛、巴西的狂欢、英国的傲慢和幽雅、美国的务实与率真、法兰西的浪漫、德意志的理性
、俄罗斯的豪放和热情、日本的“菊花与刀”⋯⋯这些独特的国家特色和民族特性，也将展现在你的
眼前。
埃及的金字塔、希腊的神庙、印度的泰姬陵、柬埔寨的吴哥窟⋯⋯这些古迹不仅能引发你思古之幽情
，亦将让你领略人类文明的古老和悠远。
当然，还有马尔代夫的阳光、海浪和沙滩，巴西的丛林、激流和瀑布，加拿大的枫叶、冰雪和海岸，
澳大利亚的海洋、沙漠、绵羊⋯⋯令你身虽未至，却心向往之。
还有的国家，单从它们的趣名或雅称上看，就足以引发你无尽的联想。
例如冰火之国、巧克力之国、高山之国、无土之国、无水之国、千岛之国、花园之国、龙虾之国、山
鹰之国、鸵鸟之国、绵羊之国、仙人掌之国、邮票之国、赤脚之国、油棕之国、软木之国、香料之国
、玫瑰之国、蝴蝶之国、国中之国等220多个国家和地区(岛屿)，这些国家的历史、地理、政治、经济
、科技、文化、教育、民俗、宗教等，都将在这套丛书中得以体现。
当然，各个国家的信息很多，要在较小的篇幅里——呈现很困难，所以本套丛书主要介绍了各个国家
有特色和有趣的人和物以及重大事件奉献给广大读者，集知识性和趣味性于一体。
可以毫不夸张地说，这套丛书将做到让你一册在手，足不出户即可环游和认知世界，品味各国风情，
领略各地风光，于思骛八极、心游万仞之际增长知识、陶冶性情。
从南到北，从东到西，从古往到今朝，世界各个国家历史遗存的博大精深叫人赞叹先人的智慧，世界
国家民俗风情的与众不同叫人感受异域的风采。
在漫长的历史长河中，世界上的各个国家、各个地区、各个民族都创造出了风格独具、光辉灿烂的文
化。
随着社会的发展，科技的进步，世界变得像一个地球村，各个国家文化相互交流、彼此融合、竞相发
展，使得世界七大洲这个百花园更加绚丽多彩。
    你或许正准备出国旅行，去亲身体验他国的激情与浪漫，那么这套丛书正好可以为你提供借鉴和参
考，使你的旅行做到有的放矢，心中有数。
你或许因种种原因暂时不能跨出国门，那么翻阅本套丛书，同样将带给你别样的“旅行”体验，也将
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增长你的国际知识和全球视野。
不信，你且读读看。
这套丛书更是广大青少年认识世界的工具，让他们了解世界，从这里起航。
    是为序。
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内容概要

作为世界惟一以印度教为国教的国家和释迦牟尼的祖国，尼泊尔至今保留着供奉活女神的传统，拥有
七处世界遗产，并一度成为嬉皮士的第二故乡。
尼泊尔是一个风景优美的高山王国，被誉为“东方的瑞士”。
虽然国土面积不大，但这个国家壮丽的地理景观、独特的历史文化就如同耸立在它境内的喜马拉雅山
一样，备受世人尊崇。
《尼泊尔》让我们揭开这个神秘国度的面纱，一起去看个究竟吧！
《尼泊尔》由王俊主编。
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章节摘录

尼泊尔人心目中最圣洁的河是巴格马提河，之所以受到如此礼遇，因为它发源于喜马拉雅山脉，往南
流并与印度教的圣河——恒河相汇。
尼泊尔人将巴格马提河当成了生命流转的渡口，那里是印度教徒的火葬之地——每天这里都举行若干
著名的荼毗(火葬)仪式。
人们把亲人的骨灰撒进河里，河水带着骨灰进入恒河，进入恒河的骨灰可以不用轮回，直接进入天堂
。
在巴格马提河河堤旁有数座河坛，上游两个河坛为皇家专用，下游为平民使用，允许游客参观。
尼泊尔的印度教徒都相信，这里是最圣洁的起源和结束。
    中国人以白色和黑色为死亡的象征，尼泊尔则不同，橙色的鲜花，红色的带卡和金黄色的绸缎是死
亡的象征。
在梵音缭绕中，在亲友祝福中离去，在熊熊大火中涅槃，在圣河河水中荡涤。
在帕苏帕提那寺旁的河边有6个火化坛，坛的面积大约为9平方米。
其中两个火化坛只供皇家使用。
其他几个平民可以使用。
死者的亲属把他的遗体斜放在河边。
两边点着两支蜡烛。
一位仪式主持人象征性地用河水给死者洗脸、敬酒，并在死者的额头抹上颜料，再在其脸上和身上撒
上鲜花。
亲人们都陪坐在旁边，等待着把死者送上火化坛。
火化坛上用很粗的木头架起了火化架。
木头都是很好的方料，像铁路上用的枕木一样。
把这些木头横竖交叉垒起三四层高，然后把遗体抬放在上面，再在上面盖上稻草。
点火以后，稻草和木头都燃起了熊熊烈火，亲人们都在旁边致哀。
一个多小时以后，火焰慢慢变小，接着几乎熄灭了，变成阵阵青烟。
旁边的亲人们一起用竹制的推杆把未全灭火的木头和骨灰全部推入河中。
同时抛入一把又一把的鲜花。
木头、骨灰、鲜花混在一起，静静地随着流水向下游而去。
在尼泊尔人看来这是最圣洁的葬礼，所以，葬礼的自始至终只有鲜花，而没有哭声和眼泪。
    白水河，这是一条为旅行者所热衷的河流。
对于漂流者而言，在尼泊尔，白水河是最好的选择。
划着橡皮船，从中尼边境山高谷深的上游一直漂到与印度接壤的广阔平原。
在这个接近100千米的区域内，既可充分体验激流勇进的乐趣，又可欣赏沿途的风光和美景，一举两得
。
从云杉坪乘缆车下来，是一条幽深的河谷。
冰雪从峰巅融化流淌而下，一落千丈，遇陡崖成瀑，过浅滩成溪，穿林过岩，清澈地欢跳在人们面前
。
窥望其源，积雪、冰川、冰塔尽在眼底。
    世界上很多的河流都不同程度地受过污染，而白水河，水质却未受到任何污染。
加之其河床、台地都是白色的大理石、石灰岩碎石组成，水也仿佛是白色的，所以取名叫白水河。
站在桥头和坝上，面对奔涌的白水，凝固的白雪、冰林，会引你起无限的遐想，进而沉醉不已。
白水河流过公路桥不远，便与从雪山上流下的另一条河水交汇。
这条河河床的石头，却又是黑色居多，水流的颜色看起来也就成了黑色的，故名黑水河。
两河交汇处，便成了黑白水河。
P16-18
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编辑推荐

尼泊尔是一个风景优美的高山王国，被誉为“东方的瑞士”。
虽然国土面积不大，但这个国家壮丽的地理景观、独特的历史文化就如同耸立在它境内的喜马拉雅山
一样，备受世人尊崇。
《尼泊尔》让我们揭开这个神秘国度的面纱，一起去看个究竟吧！
本书由王俊主编。
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