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内容概要

　　对小学生而言，养成良好的行为习惯比取得优异的学习成绩更为重要。
《好习惯是这样养成的》取材于基层学校多年的实践案例，阐述了如何从学校、学生的实际情况出发
，以培养学生的行为习惯为突破口，全方位培养学生的良好行为习惯，进而打造文明校园、和谐校园
，提升学校办学水平。
《好习惯是这样养成的》由王桂欣主编。
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编辑推荐

主编王桂欣在实践、探索、总结的基础上，编写了这本《好习惯是这样养成的》。
我们选定了生活、礼仪、学习三个大方面的习惯养成教育。
这三方面习惯是小学生健康人格的关键内容，如果养成了会让人终身受益，成为一生的财富。
同时，我们对于如何培养这三方面习惯提供了可以具体操作的详细建议和做法。
如从学生年龄认知特点出发，明确各年级阶段养成教育重点。
其中低年级基本的行为习惯养成教育，培养良好的生活、学习习惯；中高年级突出集体主义教育、培
养良好行为习惯。
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