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内容概要

　　读书一定要读那些最经典的东西，读励志故事也要读励志中的经典：脱口秀女王奥普拉·温芙瑞
、坚强不屈的“超人”克里斯托弗·里夫、逆境中蜕变的爵士天后比莉·哈乐黛⋯⋯让这些励志人物
、励志话语冲刷我们疲惫且浮躁的心灵。
微启书页，有他们伴你左右。
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在画布上与命运抗争!——永不言弃大起大落的超人故事——坚强不屈屡败屡战的硅谷斗土——愈挫愈
勇逆境蜕变的爵士苦情天后——特立独行瘫痪之躯在政坛屹立不倒!——乐观向上冲破种族歧视的黑色
闪电——勇往直前永不落幕的棒坛传奇——逆流而上在黑暗之中找寻梦想——坚持到底“小女人”的
成功蜕变——勇于承担脱口秀女王的辛酸历程——独立坚强用诗作捍卫种族尊严——自尊自强永不放
弃的汉堡大王!——蓄势待发顽强呐喊关爱自然的声音——不畏挫折战胜自己，重创辉煌——重新来过
从穷困钟表匠到汽车帝国之王——追逐梦想棒坛铁马的起伏人生——顽强拼搏挖掘通往自由的“地下
铁道”——不畏强敌失败100次也坚决不倒!——永不言败成功是主动的进取，不是被动的施舍——锐
意进取超越自我，重塑信心!——相信自我
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