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内容概要

　　《十二五医学职业教育系列规划教材：医学生职业规划与就业指导》分为5篇，即职业篇、学习
篇、实习篇、就业篇和创业篇。
涵盖了医学生从了解社会、了解行业、了解专业、了解职业、了解医学生就业形势以及进行职业定位
、生涯规划、就业指导、创业意识培养等内容。
希望通过医学生在加深对行业、专业、职业了解的基础上，引导他们尽早树立正确的职业理想和目标
，为顺利就业和事业发展奠定基础。
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书籍目录

第一篇 职业篇第一章 绪论第一节 职业与职业规划第二节 未来职业发展趋势第三节 职业对人才素质的
要求第四节 医学生职业生涯规划设计第二章 认识职业，了解条件第一节 认识医学职业第二节 医学生
应具备的知识结构第三节 医学生应具备的能力结构第四节 医学生应具备的基本素质第三章 认识行业
。
把握趋势第一节 我国现阶段医疗卫生行业状况与分析第二节 新时期我国医疗卫生行业发展趋势第三
节 新时期我国医学类毕业生就业趋势第四章 确立目标。
调整心态第一节 确立目标职业第二节 职业目标定位的途径第三节 立足实际，调整心态第二篇 学习篇
第五章 医学专业及其课程设置第一节 了解医学专业第二节 了解专业课程第六章 卫生类执业资格考试
第一节 医师资格考试简介第二节 护士资格考试简介第三节 报名第四节 考场规则与答题卡填涂指导第
三篇 实习篇第七章 医学生实习前应具备的条件第一节 实习前应具备的基本素质第二节 实习前的准备
第三节 实习前应解决的几个问题第八章 医学生实习与就业第一节 医学生毕业实习的重要性第二节 医
学生毕业实习基本要求第三节 实习与就业的关系第四节 实习生医患沟通能力的培养第四篇 就业篇第
九章 求职择业的心理准备及程序方法第一节 毕业生择业的心理矛盾及调适第二节 培养良好的择业心
理素质第三节 掌握择业技巧，做好择业准备第四节 个人求职材料制作的方法及技巧第五节 面试技巧
第十章 大学生就业回顾与展望第一节 大学生就业制度回顾第二节 大学生就业的新特点和现行就业政
策第三节 今后几年大学毕业生就业形势分析第四节 认清就业形势，转变就业观念第五篇 创业篇第十
一章 创业准备和计划第一节 创业概述第二节 新时期大学生创业第三节 创业计划第四节 创业准备第五
节 创业实习第十二章 创业要求和社会环境第一节 创业者素质第二节 不宜创业者的探讨第三节 创业社
会环境附录一、国务院关于进一步做好普通高等学校毕业生就业工作的通知二、教育部关于贯彻落实
《国务院关于进一步做好普通高等学校毕业生就业工作的通知》的通知三、国家促进普通高校毕业生
就业政策百问四、实习计划范本主要参考文献
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