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书籍目录

Contents
Unit1 爱情故事
1.MyGirl，MyWife
有情人终成眷属
一个靠着三百美元奖学金进入西北大
学就读的大学生爱上了一位聪明漂亮名叫
利迪亚克拉克的同班同学，但这位羞怯、瘦
弱、寒酸的大学生能得到姑娘的爱吗？

2.Lov eStory
爱情故事
3.“IfICan’tHave ，NobodyWill”
穷凶极恶
Unit2母亲的爱
1.ReunionofTwoHearts
两颗心的融合
在母亲生命的黄昏时刻，她们捐弃前嫌，把爱献给对方，从此两
颗心融合了。

2.TheMotherICan’tRemember
忘不了的母亲
3.Mother’sBible
母亲的圣经
Unit3 望子成龙
1.Don’tLetThese HappentoYourChild
飞来横祸
2.MostImportantThing YouCanDo forYourChild
一本万利
3.HowtoTal kSoYourTeen－AgerWillListen
如何与您的孩子沟通
十一岁之前，孩子总是首先向
父母吐露真情，而十二岁之后，他
们首先想到的倾诉心事的对象却换
成了自己的朋友，而父母则成了最
后听众。
然而，事实证明，父母了解
自己的子女对孩子的学业和健康成
长是至关重要的，那如何能打破感
情交流的坚冰呢？

Unit4 今天克隆羊，明天克隆人？

1.WillWeFollowtheSheep？

下面就轮到克隆我们了吗？
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2.TodaytheSheep
今天克隆羊，明天克隆牧羊人？

Unit5 健康之道
1.“You ’reNotCrazy⋯ You’reSick”
“你只是病了”
你是不是经常感觉心烦意乱或身体不适？
你是不是常把这种现
象归根于你所遭到的不幸或归因于生活的变故而不加理睬？
如果是
这样你便对你的身体犯了大错，那么你应该怎么办呢？

2.Self－Hyp nos isWorks！

它起作用了
3.KeystoaHealthierYou
健康的钥匙
Unit6 万恶之源
1.SoYouThink YouWant toSmoke？

―TheStoriesofThree WhoDid
读后您还想吸烟么？

2.Nicoti neGum ：The DrugThatHel psSmokers Qui t
可帮助戒烟的口香糖
3.America’sNew MerchantsofDeath
罪魁祸首
美国人已经觉悟，他们把香烟视为一大害物，烟民越来越少。
那
么美国的烟草公司就甘心破产吗？
他们又把手伸向哪里了呢？

Unit7 关于医疗保险
1.MedicareinaMess
陷于混乱的医疗照顾项目
美国的医疗照顾项目混乱一团，那么什么是美国的医疗照顾项
目呢？
它究竟乱到什么程度呢？
美国政府又准备采取哪些措施来阻
止危机的到来呢？

2.No WonderMedicareandMedicaidAreOutofControl
医疗福利项目失控的原因
3.Five My ths abou tHeal thCare Spend ing
关于健康保健花费的五个谜团
Unit8 众擎易举
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1.TheyTook TheirStreetsBack
驱患出街
2.RidingWith theCellularPosse
车载电话
美国被称为“轮子上
的民族”（A Nation on
Wheels），但醉酒开车和汽
车失窃历来是美国人的心
头病。
自从有了车载活动
对讲电话，美国人可以放
心大胆地“生活在轮子上”
了。
美国人感谢车载蜂窝
电话。

3.“My Car Wo n’tStop ！
”
车“惊”之后
Unit9 保护环境
1.AdaptingtoGlobalGreenhouse
全球温室效应的对策
在国际上有关地球变暖的
辩论日趋激烈，科学家们认为，
世界各沿海地区现在就必须做
好准备以应付海平面的上升。

2.TheWorld’sGarbage Crisis：IsRecyclingtheAnswer？

垃圾危机
3.Nuclear WasteDisposal一Scientists Have anAnswer
核废料处理
Unit10 成功？
路就在脚下
1.MyFirstJob
成功者的第一步
2.YourMostImportantDecision
抉择的重要性
人的一生须作出许许多
多的抉择，抉择的内容固然
非常重要，但抉择实施的时
机也不容忽视，时机掌握得
恰当，会带来令人意想不到
的成功。
反之，却带来令人
伤心的失败。
我们从本文中
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能看到历史上许许多多成功
与失败的经验与教训。

3.10WaystoWinatWork
成功的十大要素
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