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前言

　　阅读理解部分在整套六级试卷中的比例为35％，与听力部分持平。
其题型呈现了多样化趋势，在原来单一的篇章阅读理解题基础上。
增加了短句问答理解和快速阅读理解。
虽然分值比例从原来的40％降到了35％，但考查难度加深，更加注重对学生实际阅读能力的考查。
这就要求考生进一步提高阅读能力.灵活运用阅读技巧，以适应试题难度不断增加的趋势。
　　曾有人以“得阅读者得六级”的说法来形容阅读在六级考试中的地位。
通过多年来对大学英语六级考生的跟踪调查，我们发现，考生备考时常常在阅读上倾注最多的时间和
精力，但不知为何成绩却常常不尽如人意。
对于六级阅读，考生经常有这些困惑：　　1.碰到生词就发懵，有时一篇文章遇到好几个生词，影响
了情绪，整篇文章就囫囵吞枣无法看懂：　　2.有些长句结构很复杂，不知其所云，需花费很长时间
反复阅读；　　3.有些文章看起来并不难，却总是让人不知所云.匆忙做题，也只能“跟着感觉走”；
　　4.不知道答案在哪儿找，每次都花掉很长时间多次返回原文查找，后面的题没有时间细看，只能
一扫而过，草草作答；　　5.文章读得很明白，但是题目却做不对；　　这些可能是很多考生都曾经
历过的。
那么为什么会有这样的困惑呢？
我们根据多年的教学经验以及常年跟考生的交流，总结出以下几点根源：　　1.基本功掌握不扎实：
阅读理解能力的提高包括阅读速度的提高与理解能力的增强，这就需要扎实的语言基本功。
阅读理解中关于语言基本功的薄弱之处包括词汇量的不足，长难句分析理解能力差，忽视语篇水平上
句子之间的逻辑关系、缺乏背景知识等。
　　2.对六级考试阅读题型的特点不够了解：不同的题型有不同的考查目的、不同的设题方式和设题
点，对各个题型不熟悉、不了解，考试时就不能够运用相应的、有效的解题思路和方法答题。
　　3.缺乏对答题技巧的掌握：阅读考试有时间的限制，对于考试流程掌握不熟，就可能被考试牵着
鼻子走，心里发慌，总觉得时间不够用。
另外，没有掌握一定的定位技巧、猜词技巧、推断技巧以及归纳技巧，很难在如此有限的时间内完美
作答。
如果具备一定的阅读技巧，可以大大提高做题效率，节省宝贵的时间，不会再耽误后面的做题时间。
　　4.高质量的模拟练习还不够：俗话说“熟能生巧”，提高阅读能力实际上就是要培养“语感”，
不多记、多读、多练，没有训练出“语感”，掌握再多的考试技巧和规律，也只是徒劳无功，并不能
真正地提高阅读水平。
再者，选择质量不高的练习资料和错误的练习方法，效果也不会明显。
　　5.缺乏坚定的信念和毅力：英语阅读水平的提高，是一个艰苦曲折的过程，需要很长时间的练习
，并不能一蹴而就，考生需夯实基本功、了解题型特点、掌握考试技巧，再配合大量的练习，逐渐地
，考试信心增强了，真上场时就不会过度紧张、思维也会变得活跃，兴奋点被激活，就能发挥出考生
应有的水平。
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内容概要

　　本书特色：    为了帮助考生科学攻克阅读难关、切实提高阅读成绩，针对考生所面临的真实困惑
，本书对症下药，分别根据快速阅读、短句问答和篇章阅读这三大题型的不同特点，科学编排，最大
程度地体现了本书的“实用性”。
    真题自测首尾结合——全程检测：本书在第一章和第六章部分安排了六级阅读真题，供考生进行自
我测试。
第一章的真题自测供考生在阅读本书之前做一个初步的检测，了解自己的水平和阅读的薄弱环节，以
便更有针对性地使用本书；第六章的最新真题作为考前的“热身”，帮助考生达到完美的临考状态，
胸有成竹地参加考试。
    题型特征逐一分析——有据可依：本书详细介绍了六级快速阅读、短句问答和篇章阅读的考查目的
及考查形式，并附六级阅读各个题型历年真题的分析表格及结论，清晰明了地揭示了六级阅读各题型
的命题特点及趋势。
    文章考点完全揭秘——原形毕露：根据各种题型的特点，本书分别对其文章形式、考查要点做了充
分独到的讲解。
鉴于快速阅读需要准确的定位，本书通过5类定位信息的讲解帮考生快速定位题目出处，直击考点，
准确作答。
短句问答是篇章理解与归纳表达的综合。
针对这一特点，本书全面讲解了短句问答的2类考查形式和4类题型。
对于篇章阅读理解，本书分别介绍了细节题、推断题的常考出处，主旨题的出题形式、观点态度题的
考查方向和语义题的考查要点，真正做到理论与实际相结合。
    解题技巧娓娓道来——科学实用：针对各种题型本身的特点，本书分别介绍了快速阅读的定位技巧
、短句问答的解题步骤及篇章阅读的答题技巧，帮助考生提高答题效率，增加准确度。
书中大量的真题实例分析清晰、明了，考生在做题时可举一反三、如法炮制。
    仿真模拟精准解析——实战演练：本书针对六级阅读的各个题型编排了高仿真模拟试题。
考生通过大量的模拟训练，既可提高阅读能力，也可提高心理素质，达到完美的临场状态。
答案解析详尽、准确、到位，力求从考生做题的角度来分析题目，引导考生按合理的步骤解题，解开
做题时遇到的困惑。
同时，在解答中启发考生的解题思路，让其在遇到类似题目时能够触类旁通，轻松解决。
　  相信考生在掌握有效的技巧并进行科学的练习后定可从容应对六级阅读考试。
最后，祝所有备战六级考试的考生都能取得理想的成绩！
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章节摘录

　　A Better Fridge　　More than half of all residential power goes into running household appliances,
producing a fifth of the worlds carbon emissions. And thats true even though manufacturers have already hiked the
efficiency of refrigerators and other white goods by as much as 70 percent since the 1980s. According to an
International Energy Agency study, if consumers chose those models that would save them the most money over
the life of the appliance, theyd cut global residential power consumption （and their utility bills ） by 43 percent.
Flexible Payment　　Who says you have to pay for all your conservation investments？
 "Energy service contractors" will pay for retrofitting （翻新改造） in return for a share of the clients annual
utility-bill savings. In Beijing, Shenwu Thermal Energy Technology Co. specializes in retrofitting Chinas steel
furnaces. Shenwu puts up the initial investment to install a heat exchanger that preheats the air going into the
furnace, slashing the clients fuel costs. Shenwu pockets a cut of those savings, so both Shenwu and the client profit.
　　If saving energy is so easy and profitable, why isnt everyone doing it？
 It has to do with psychology and a lack of information. Most of us tend to look at todays price tag more than
tomorrows potential savings. That holds double for the landlord or developer, who wont actually see a penny of the
savings his investment in better insulation or a better heating system might generate. In many peoples minds,
conservation is still associated with self-denial. Many environmentalists still push that view.　　Smart governments
can help push the market in the right direction. The EUS 1994 law on labeling was such a success that it extended
the same idea to entire buildings last year. To boost the market value of efficiency, all new buildings are required to
have an "energy pass" detailing power and heating consumption. Countries like Japan and Germany have
successively tightened building codes, requiring an increase in insulation levels but leaving it up to builders to
decide how to meet them.　　The most powerful incentives, of course, will come from the market itself. Over the
past year, sky-high fuel prices have focused minds on efficiency like never before. Ever-increasing pressure to cut
costs has finally forced more companies to do some math on their energy use.　　Will it be enough？
 With global demand and emissions rising so fast, we may not have any choice but to lay. Efficient technology is
here now, proven and cheap. Compared with all other options, its the biggest, easiest and most profitable bang for
the buck.
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编辑推荐

　　汇聚了新东方长期从事四六级英语教学和研究工作的一线教师、辅导专家和资深编辑。
他们具有丰富的教学经验，准确把握四六级命题的指导思想、命题规律和命题趋势，熟知考生在备考
阶段存在的弱点和误区。
所编写的四六级辅导用书凝聚了多年教学实践和理论探索之精华，方便考生明确备考方向，高效复习
迎考。
　　真题自测首尾结合——全程检测：第一章和第六章的六级阅读真题可供考生进行自测，便于考生
从总体上了解考试，认识自己的英语水平及薄弱环节。
　　题型特征逐一分析——有据可依：详细介绍快速阅读、短句问答和篇章阅读的考查目的、考查形
式，揭示命题特点及趋势。
　　文章考点完全揭秘——原形毕露：对各题型文章形式、考查要点、设题点进行透彻讲解，便于考
生在阅读文章时准确把握考点，迅速找到答案出处。
　　解题技巧娓娓道来——科学实用：总结快速阅读的定位技巧、短句问答的解题步骤及篇章阅读的
答题技巧，帮助考生提高答题效率和正确率。
　　仿真模拟精准解析——实战演练：精心编写5套高仿真模拟试题，可用于平时自测及考前冲刺。
答案解析精准、到位，力求从考生做题的角度分析题目，引导考生解题。
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