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编辑推荐

为了能满足广大读者渴望正确防治慢性病的需求，笔者杨玺精心编著了《走出颈椎病认识和防治误区
》一书，阅读本书可帮助大家走出对颈椎病认识和治疗中的误区，希望本书能够成为广大群众，尤其
是颈椎病患者的益友。
    本书的内容深入浅出、通俗易懂、重点突出。
在写作方面力求集科学性、知识性、趣味性、实用性于一体。
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