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内容概要

本教材受山东省教育厅体育卫生与艺术处、体育教学指导委员会委托，根据国家教育部《高等师范学
校体育专业教学计划》的要求，坚持课程改革的方向，结合体育教学的要求组织编写的。
    本教材突出了体育教育专业的特点，各章节涵盖的内容较为全面，对足球运动的发展以及技术、战
术的进步以及裁判员的培养等方面阐述比较详细，突出了对学生基本技术和技能的培养。
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第一章 足球运动概述  第一节 足球运动的概念、特点和价值  第二节 足球运动的产生与发展第二章 足
球技术  第一节 足球技术分类  第二节 有球技术动作方法及技术分析  第三节 足球技术教学第三章 足球
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中、小学足球课教学  第二节 中、小学足球队的组建与训练  第三节 中、小学足球竞赛工作  第四节 足
球游戏第六章 足球竞赛规则与裁判法  第一节 规则简介  第二节 足球裁判法简介  第三节 裁判技能培养 
第四节 场地画法与器材设备  第五节 小足球竞赛规则简介参考书目
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