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前言

药理学是研究药物与机体相互作用及作用规律的学科，它既是基础医学的主干学科，也是基础医学与
临床医学的桥梁学科。
并且，药理学还是医学院校相关专业学生的主要考试科目课。
为适应高职高专教学改革、素质教育及创新能力培养的需要，提高学生分析问题和解决问题的能力，
帮助学生加深对所学内容的理解，掌握必需、够用的知识，强化实践能力，增强学习效果与教学质量
，我们以最新版的高职高专规划教材及其配套实验教材为蓝本，编写了基础医学专业系列学习指导丛
书，分别为《医学化学学习指南》、《人体解剖学与组织胚胎学学习指南》、《生物化学学习指南》
、《生理学学习指南》、《微生物学学习指南》、《免疫学学习指南》、《药理学学习指南》和《病
理学学习指南》。
该系列丛书的各章节内容分为“内容提要”、“同步练习”和“参考答案”。
其中，“同步练习”包括名词解释、填空题、选择题和问答题；各类型题的参考答案附在其后，以供
参考。
选择题中的A、B、X三类试题的答题方法如下：A型题：在答题时，要求从5个备选答案中选出一个最
佳答案。
B型题：在答题时，要求从5个备选答案中选出一个最佳答案。
每个备选答案可被选一次或多次，也可一次不选。
x型题：每个问题可有两个或数个正确答案。
在答题时，要求从5个备选答案中选出所有的正确答案。
该套丛书适用于临床医学、预防医学、护理学、口腔医学、药学、放射医学、中医中药等专业的医学
生，亦可作为药理学教师命题时的参考。
本教材虽几经修改，但不足之处在所难免，恳请广大读者给予指正。
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内容概要

本书是“高职高专医学院校规划教材配套丛书”之一，全书共分35个章节，主要对药理学的学习作了
指导，具体内容包括传出神经系统药物、抗帕金森病药和治疗阿尔茨海默病药、利尿药和脱水药、性
激素类药及抗生育药、四环素类及氯霉素等。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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书籍目录

第一章  药理学总论第二章  传出神经系统药物第三章  麻醉药第四章  镇静催眠药与抗焦虑药第五章  抗
癫痫药和抗惊厥药第六章  抗精神失常药第七章  抗帕金森病药和治疗阿尔茨海默病药第八章  镇痛药第
九章  解热镇痛抗炎药第十章  中枢兴奋药第十一章  抗高血压药第十二章  抗心绞痛药及抗动脉粥样硬
化药第十三章  抗心律失常药第十四章  抗慢性心功能不全药第十五章  利尿药和脱水药第十六章  作用
于呼吸系统的药物第十七章  作用于消化系统的药物第十八章  抗过敏药第十九章  作用于血液及造血系
统的药物第二十章  子宫收缩药和舒张药第二十一章  肾上腺皮质激素类药物第二十二章  甲状腺激素及
抗甲状腺药第二十三章  降血糖药第二十四章  性激素类药及抗生育药第二十五章  抗微生物药概论第二
十六章  β内酰胺类抗生素第二十七章  大环内酯类、林可霉素类和多肽类抗生素第二十八章  氨基糖苷
类和多黏菌素类抗生素第二十九章  四环素类及氯霉素第三十章  人工合成抗菌药第三十一章  抗真菌药
和抗病毒药第三十二章  抗结核病药和抗麻风病药第三十三章  抗寄生虫病药第三十四章  抗恶性肿瘤药
第三十五章  影响免疫功能药自我测试(一)自我测试(二)自我测试(三)
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章节摘录

插图：2.药物的体内过程（1）吸收：药物从胃肠道吸收进入门静脉系统，在到达全身血液循环前必先
通过肝脏，如果肝脏对其代谢能力很强，或由胆汁排泄的量大，则使进入全身血液循环内的有效药物
量明显减少，这种现象称为首过消除。
（2）分布：影响药物分布的因素主要有：药物与血浆蛋白的结合率、器官血流量、药物与组织细胞
的亲和力、体液的pH、药物的解离度和细胞膜屏障。
（3）代谢：是药物从体内消除的重要方式。
代谢分两相：I相反应包括氧化、还原、水解；Ⅱ相反应为结合。
药物的代谢须在酶的催化下才能进行，这些酶分为两类，即专一性酶和非专一性酶。
非专一性酶主要指存在于肝细胞微粒体的肝微粒体混合功能氧化酶系统，简称肝药酶。
肝药酶的选择性低，变异性大，酶的活性易发生改变。
能增强酶活性的药物称肝药酶诱导剂，而能够减弱酶活性的药物称肝药酶抑制剂。
（4）排泄：是指药物及其代谢产物经机体的排泄器官或分泌器官排出体外的过程。
肝肠循环；指经胆汁排泄到小肠的药物可经肠黏膜细胞吸收，由肝门静脉重新进入全身循环，这种在
小肠、肝脏、胆汁间的循环称肝肠循环。
其他排泄途径尚有唾液、乳汁、汗腺及泪液等。
3.药物消除动力学（1）一级消除动力学：是指体内药物在单位时间内消除的药物百分率不变，也就是
单位时间内消除的药物量与血浆药物浓度成正比，也称线性动力学。
多数药物以一级动力学消除。
（2）零级消除动力学：是指药物在体内以恒定的速率消除，即不论血浆药物浓度高低，单位时间内
消除的药物量不变，也称非线性动力学。
通常是因为药物在体内的消除能力达到饱和所致。
4.体内药物的药量一时间关系（1）药量一时间关系可用药一时曲线来表现。
（2）多次给药体内消除的药物量和进人体内的药物量相等时，体内药物总量不再增加而达到稳定状
态，此时的血浆药物浓度称为稳态浓度。
5.药物代谢动力学重要参数（1）半衰期：是指血浆药物浓度下降一半所需要的时间。
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编辑推荐

《药理学学习指南》：高职高专医学院校规划教材配套丛书。
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