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内容概要

安亭新镇，作为上海嘉定新城的核心项目，其对“新城市主义”的诠释和实践，以及德国特色城镇风
貌的建设一直备受人们的关注。
    《解读安亭新镇》，由上海同济大学出版社出版。
中国建筑学会副理事长、中科院院士郑时龄博士担任该书顾问。
建筑学专家支文军教授、旅德艺术家王小慧女士、艺术家米丘先生、作家素素女士等名家学者，以及
多位参与安亭新镇规划设计的德国建筑设计师为该书撰稿，从各自不同的视角，对新城镇建设、再造
美好生活进行了学术探讨和研究。
全书内容包括小城镇历史理论研究、中德小城镇比较、安亭新镇与新城市主义、安亭新镇技术综合研
究、小城镇的城市理论与哲学、上海老城区与安亭新镇的比照图说、安亭新镇改变我们生活等十个方
面。
    安亭新镇在追逐建筑艺术和技术集成的同时，借助、解读、诠释、实践“新城市主义”，并将之置
身于每一个细节当中。
其全新的建设理念开拓了城镇发展建设的新方向。
她是一个空间的定义，是一种生活方式的定义，是艺术与技术集成的定义，是中西文化再造的定义。
她是人们真实的居住空间和生活秩序，她能使人们在有限空间中创造一个生活和思维的无限空间。
    《解读安亭新镇》，让每一个进入其中的人都有自己的体验和遐想。
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章节摘录

　　近年来，德国一直以其建筑规划和详图设计而著称。
第二次世界大战后，德国东部地区，即前民主德国创立了一套高度理性化和标准化的建造模式——在
王业预制生产体系下快速地、大规模地建造低成本住宅。
这套模式是从苏联引进的，为适应当地的需要在改进后实施。
对家用住宅，也使用标准化平面并出版了标准设计图集，和今天的中国非常类似。
建设规划在标准方法的基础上可以高效地进行，建筑师无需自己设计和绘制详图图样。
　　和上海相比，德国的气候比较寒冷，冬季可以达到一15℃以下；加上2O世纪7O年代初的石油危机
引发进口原油价格高涨，这些因素促使人们非常重视开发节约能源的方法。
在建筑领域，新的研究成果和设计规范降低了住宅和办公建筑取暖的能源消耗量。
节约能源主要是通过双层玻璃窗、外墙隔热、先进的取暖系统等实现。
最新的(2002节能规范>于2003年2月得到批准，它要求计算外墙、门窗、屋顶、基础的能量传导值，以
及冬季获得的消极太阳能，取暖系统甚至太阳能取暖系统的效率等等。
“无源房屋”代表未来建筑的一种发展方向，这种房屋不需要供热，除非在特别冷的冬天，而又无法
获得太阳能时，才需要“紧急”支持，采用能源取暖。
　　前面这些陈述有助于帮助人们理解，为什么德国建筑师设计的建筑，成本那么高。
在德国，根本无法建立国家或地区的标准化详图，因为每一幢新建筑在设计时都需要对隔热层的厚度
和材料进行分析和计算。
门窗和立面材料的生产商可以针对每个项目提供新的设计意图和连接点的细部。
另一方面，在欧洲可以获得各式各样、极为丰富的门窗，玻璃幕墙，隔热隔声、防水，材料，屋面、
立面材料产品。
建筑师和业主们也非常希望能够在建筑作法上不落俗套，从而追随那些走在时尚前列的国际设计事务
所。
同中国相比，德国更新和改造老建筑的意识要强得多。
不论那些老建筑是否在更新改造之列，他们都需要通过特别的规划和细部设计来适应当前的标准。
由于逐年增加的规划设计成本，越来越多的家庭开始购买预制住宅，这些住宅可以在很短的时间内组
装起来，并且保证预期的质量和价格。
　　让我们把话题回到安亭新镇项目中来。
上海国际汽车城置业有限公司(下称置业公司)的目标是建造一个”德国”式城镇，具有德国典型城镇
的规划布局和建筑风格．其节能标准是上海现有标准的2倍。
这些目标在2002年底就已开始实施。
　　德国人为这个项目提供的指导详图依然遵循德国的隔热和隔声标准(厚度和材料)，但是不锈钢支
撑体系的价格令建筑方难以接受，使得该项目不能采用砖幕墙形式。
迄今为止，安亭新镇西区五家德国建筑事务所仍没有得到许可，进行方案的施工图设计。
只有三家被选中的中方设计单位授权，按照中国的法律和设计标准进行这一工作。
置业公司邀请了来自法兰克福的B&S公司到现场，在开工之前对设计单位的施工图进行审查，确保在
符合当地设计标准和合理成本的前提下，获得较好的建筑技术和设计质量。
在这期间，B&S公司同当地的制造商及中外合资企业进行了多次会谈。
特别需要指出的是。
上海及其周边地区的众多德国建筑公司给了我们许多重要的背景信息，使我们能够更好地理解中国的
习俗文化。
这些公司的产品已经采用了当地的标准。
　　许多德国建筑师的重要详图，如阳台板与建筑主要外围护结构的隔热详图，由于不能满足抗震规
范而不能在中国应用，该规范只允许采用混凝土悬挑板。
至于楼板，在架空地板混凝土板上面盖一层EPS层是简单而且成本较低的做法，但在中国却鲜为人知
。
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中国的建筑标准并没有提供8—10cm厚的楼板的做法。
因为这种楼板对连接处要求较高。
　　由于外墙隔热层和浮式地板的厚度影响，所有需要的详图都必须重画，以避免与窗框和洞口的连
接不当，并应考虑到地板完工后的高度以及与楼梯的关系。
住宅建筑遮阳棚系统在中国也鲜有人知，而这却是夏季节约能源至关重要的做法。
所以，必要的详图必须设计，并考虑到开窗和框架的要求。
最初的设计预计在地基中用防水混凝土。
但是在施工现场。
必需用沥青涂层来防止地下水位过高或降雨量过大时引起内墙渗漏。
在上海未必像在德国那样要求在屋面瓦下面做一个大通风沟，因为没有任何石棉瓦可以满足这种作法
。
在德国住宅建筑中使用的是木椽条，而中国因为抗震规范的缘故只允许使用混凝土板。
在中国木材的使用毕竟比较有限，德国普遍使用的木窗在上海几乎是不可能做到的，所以初步设计中
推荐使用双层铝合金玻璃窗。
　　对于卫生设施来，隔声是急需解决的重要问题。
像Geberit这样的在中国已经工作了几年的德国公司，已经加强对中国各地不同规范的学习，并试图使
业主们和设计同行们接受，安装板墙能够降低噪声。
板墙能够遮盖楼板和卫生间墙壁转角处的排水管道，在楼板上钻孔使厕所水管下到楼下的浴室中，不
会使墙壁受损，也不会由于；中水的声音使邻居恼火。
另外。
德国的厕所：中水系统能减少生活用水量。
安亭新镇没有建立一条专门的饮用水管道。
　　最后我们建议，不要把最终的施工详图设计仅仅交给生产商或分包商——这在中国是司空见惯的
，德国以外的其他欧洲国家也是如此。
我们还应该始终保持对建筑详图设计的控制。
以确保安亭新镇的品质。
项目前期已经完成的工作可以作为安亭新镇设计标准可以成为项目施工详图的指导，由负责建筑设计
标准的机构出版。
蒙运动和浪漫主义运动的新思想。
过去被认为是私人权贵的活动，例如曰光浴、电话、户外烧烤等，现在已进入公众领域。
所以，城市公园是第二次世界大战前德国呈现的“公民一公园运动”的延续。
　　今日，德国人的城市生活已经同绿地空间和公园密不可分。
而且，绿化供人们放松、深思、休憩、散步等活动，已经融人生活的整体需要。
　　公园属于房屋或者田园地带的周边环境。
在全球化和虚拟化加剧的时代，公园旨在提供丰富的地方价值。
　　公园反映了城镇居民的社会联系。
除此之外，不仅是房屋本身，而且家庭生活的复杂性，从一套住宅到一片邻里再到一座城市，成为生
活质量的一种基础价值。
其艺术性在于认识到用户的愿望并在复杂的艺术思考的层次上给予响应的能力。
　　安亭新镇的中央公园沿袭了这样的思想。
　　2．安亭新镇中央公园　　安亭新镇中央公园在遵从基本准则的基础上提供一个多样化的关于德
国传统和当代花园文化、生活、实用和居住方式的例子，正是由要求高质量的居住环境引发的结果。
　　总平面规划中，公园的形状比较狭长，被分成了不同的组成部分，主要是南北走向。
中央公园将展示德国景观花园的美学价值体系表现出典型的德国设施和公园建筑元素，是人们崇尚自
然、享受感官刺激、放松、休息和交流的场所，是连接镇上的其他区域的步行空间。
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媒体关注与评论

　　序　　我们说，安亭新镇是一个空间的定义．是一种生活方式的定义．是艺术与技术集成的定义
，是中西文化再造的定义⋯⋯。
但她究竟是什么7事实上，她是人们真实的居住空间和生活秩序，她的确使人们在有限空间中创造了
一个生活和思维的无限空间。
　　“理性”总是太子“想象”。
人们在发展的过程中，总是不断回顾历史、总结经验，并发展成为理论。
安亭新镇也不得不经历这样的过程。
从文艺复兴时期开始的“人本主义”，到当代的社会学、心理学、经济学、建筑学，以及在中西历史
文化的探询中，”新城市主义”跃然　　纸面。
我们在借助解读、诠释之后付诸实践。
我们追逐建筑艺术和技术的集成，并将其置身子每一个细节之中。
我们非常痛苦但执着地探索着，在这个过程中渐渐明白了先进和落后的实际差距，意识和陈规对我们
的制约，标准和实施的距离，智慧和平庸的差别。
　　在回顾中外城市发展历史和建筑史的同时，我们借鉴了当今人类城市建设的成果，用我们的实践
批判着今天城市建设的”繁荣”。
快速崛起的城市高楼大厦，过去是、现在仍然是现代文明的象征，是许多人追逐的标志，但它的确不
是我们所需的生活空间尺度和秩序。
人们在追逐这些标志时，往往迷失了自己需要的生活的空间和秩序。
安亭新镇聚集了来自世界各地的众多思考者，并通过实践提醒人们，也许这才是你真正需要的空间、
秩序和节奏。
　　我们浸润在人本主义和人类关爱之中，我们聚集了同样浸润其中的规划师、建筑师、工程师、艺
术家和建设者，构造出我们现实及未来生活的空间秩序平台。
　　人们关于居住的冬暖夏凉的梦想、隔离噪音与震动的愿望、远离有害媒介生物的需要、享受自由
通信的期盼，都得以在这里体验。
　　让一个固化的空间不断地活跃和运行起来，经济的作用是她的活力之所在。
我们已经定义和建造了可以让她充分活跃的空间和秩序：我们已经移植了最好的土壤：我们在思考和
劳作中，已经滴进了心血和汗水。
我们希冀着她的成长，我们也坚信她一定会茁壮成长。
　　安亭新镇有她自己的文化，我们也需要构筑她的文化空间，这是她的灵魂之所在。
我们遵循着智者的点拨，当然还需要有更多智者的加入。
多元的交融和自由的创造，自然天成的融合，是她心灵最深处的自由空间和绿洲。
　　安亭新镇，当每一个人触及她时，都会有自己的体验和遐想。
　　费淳璐　　2003年9月，于上海
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