
第一图书网, tushu007.com
<<防灾避险实用技能>>

图书基本信息

书名：<<防灾避险实用技能>>

13位ISBN编号：9787560832050

10位ISBN编号：7560832059

出版时间：2005-12

出版时间：同济大学

作者：刘艺林

页数：107

字数：112000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<防灾避险实用技能>>

内容概要

本书抓住公众在防灾避险方面感兴趣的话题，阐明了对灾祸、地震、气象与洪水、水灾、道路交通事
故、触电事故、急性中毒、核化事故、刑事侵害、旅游意外、探险、心理疾病、空袭等方面的基本知
识，注重科学性、实用性、趣味性和可操作性，文笔流畅、通俗易懂。
    本书是上海市减灾知识系列之三，书中除文字、图表以外，还附有数十幅彩色照片，这些照片连同
文明说明，真实、完整地记载了灾祸事件。
本书可作为公众减灾科普读物，也可作为大专院校的减灾教材。
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作者简介

刘艺林（1942-），男，河北武安人，中共党员，1966年毕业于同济大学，曾任研究室主任，现任同济
大学上海防灾救灾研究所研究员、上海市注册咨询专家，同济大学、华东师范大学、上海师范大学、
上海应用技术院兼职教授、上海市灾害防御协会科普专来委员会委员、上海市科普作家、
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书籍目录

序言前言灾祸  我们有时听到“安全事故”、“灾害事故”、“突发事件”等说法，都是灾害吗？
  灾害之间有联系吗，是不是任何灾害都有前兆呢？
  在我国众多自然灾害当中，那种灾害死从多？
灾害的危害就是人员伤亡和经济损失吗？
  您的家乡主要自然灾害是什么？
  在灾害面前您的心态如何？
怎样面对？
  家庭急救包应该放一些什么物品呢？
地震灾害  家庭避震预案包括一些什么内容呢？
  地震发生后，您将采取怎样的应急行动？
  您被埋压怎样求生？
  地震以后，怎样防止伤害？
  在地震现场开展群众性的互救活动有什么用？
救人的原则是什么？
  有人被埋压，我们采取什么方法救人呢？
  躲避地震的原则是什么？
  地震发生以后，社会经济型灾害指的是什么呢？
  您已经在电梯中或正在驾驶汽车，突然发生地震怎么办？
地质灾害  什么是滑波？
哪些人类活动容易引起滑坡？
  发生滑坡的前兆是什么？
  发生滑坡以后怎么办？
  崩塌是怎么回事？
有什么前兆？
什么情况下容易发生崩塌？
  什么是泥石流？
对人类有哪些危害？
  泥石流的特征及活动特点是什么？
有什么前兆？
  我国泥石流的多发区在哪里？
上海为什么没有泥石流？
  泥石流发生以后，应该采取哪些应急措施呢？
气象、洪水灾害  气象灾害比较多，您能说清楚吗？
  在海上航行遇到台风怎么办？
  如果发生雪盲，应该采取哪些应急行动？
  怎样预防雪崩呢？
  雪崩以后怎样逃生和救助？
  遇到沙暴天气怎么办？
  怎样防止雷击？
  如何面对龙卷风呢？
  在雷雨交加的天气，老师说最好不要去操场踢足球或进行球赛，这是怎么回事？
  怎样预防中署呢？
  怎样防范洪水灾害，又该如何应急逃生呢？
火灾⋯⋯道路交通事故触电事故急性中毒刑事侵害核化事故旅游意外野外探险心理疾病空袭

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<防灾避险实用技能>>

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<防灾避险实用技能>>

章节摘录
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