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前言

　　根据教育部《关于加强高职高专教育教材建设的若干意见》精神，由同济大学出版社组织同济大
学高等技术学院和郑州铁路职业技术学院等十余所院校，联合编写了“21世纪应用型人才护理系列规
划教材”，适合于高职高专、应用型本科护理专业及其他相关医学专业使用。
　　本系列教材编写的指导思想是坚持以就业为导向，以能力为本位，紧密围绕现代护理岗位（群）
人才培养目标，根据整体性、综合性原则，按照护理专业的特点将原有的课程进行有机重组，使之成
为具有21世纪职业技术人才培养特色、并与护理专业相适应的课程体系。
　　教材是体现教学内容和教学方法的知识载体，是把教学理念、宗旨等转化为具体教学现实的媒介
，是实现专业培养目标和培养模式的重要工具，也是教学改革成果的结晶。
因此，本系列教材在编写安排上，坚持以“必需、够用”为度，坚持体现教材的思想性、科学性、先
进性、启发性和适用性原则，坚持以培养技术应用能力为主线设计教材的结构和内容。
在医学基础课程的设置中，重视与护理岗位（群）对相关知识、技能需求的联系，淡化传统的学科体
系，以多学科的综合为主，强调整体性和综合性，对不同学科的相关内容进行了融合与精简，使医学
基础课程真正成为专业课程学习的先导。
在专业课程的设置中，则以培养解决临床问题的思路与技能为重点，教学内容力求体现先进性和前瞻
性，并充分反映护理领域的新知识、新技术、新方法。
在文字的表达上，避免教材的学术著作化倾向，不追求面面俱到，注重循序渐进、深入浅出、图文并
茂，以有利于学生的学习和发展，使之既与我国的国情相适应，又逐步与国际护理教育相接轨。
　　2006年6月，同济大学出版社在郑州铁路职业技术学院召开了高职高专、应用性本科护理专业系列
教材研讨会。
参加会议的代表来自同济大学高等技术学院、金华职业技术学院、江西护理职业技术学院等11所高等
院校。
会议成立了护理专业教材编审委员会，确定了教材编写体系，审定了编写大纲。
之后，在各所院校的大力支持下，相继召开了教材编写会议、审稿会议和定稿会议。
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内容概要

　　本教材为普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
在参考、借鉴同类教材的基础上，力求体现最新科研成果和五官科护理学的发展动态。
全书共九章，分别介绍眼科、耳鼻咽喉科和口腔科护理学内容。
除介绍各科应用解剖学、生理学知识外，着重对常见病、多发病及急、重症的病因与发病机制、护理
评估、护理诊断、护理计划等内容进行了系统而全面的阐述。
编写中强调以人为本，注重突出专科护理特点和技能培养；突出护理人员存临床护理中与医生的协调
；重视对患者的心理护理。
　　《21世纪应用型人才护理系列规划教材·普通高等教育“十一五”国家级规划教材：五官科护理
学》适合高职高专和应用型本科护理专业及其他相关医学专业使用。
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