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前言

理论力学是一门面向大学本科生、专科生所开设的工科类重要的技术基础课，是工科类大学生必学的
课程。
学生在学习中感到该课程具有很强的理论性，在例题、习题的求解中又须紧密与工程实际背景结合才
能完成，因此，学生在理论力学的学习中感到这是一门较难学习的课程，为帮助学生学好这门课，我
们根据长期的教学经验编写这本辅导书，希望通过与《理论力学》的同步学习，使学生对掌握这门课
的理论知识与提高解题能力有所帮助。
本书的编写得到了同济大学基础力学教学研究部教师的支持，并且也得到了同济大学继续与网络教育
研究基金资助；本书由周松鹤副教授审阅，他对本书内容提出了许多宝贵的意见，在此一并表示感谢
。
由于编者水平有限，书中错误在所难免，恳请读者指正。
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内容概要

　　《理论力学学习辅导》是教材《理论力学》配套的学习辅导书，在内容设置和章节的编排上与相
应的教材基本同步。
全书共分为15章，每章均包括：理论概要、范例分析；最后，有阶段测验题及解答。
每章讨论的内容均从帮助学生理顺思路出发，经过各章的范例分析，可使学生掌握解题方法，提高解
题的能力。
　　《理论力学学习辅导》可作为高等工科院校及夜大、函授大学、高职、网络学院等师生的教学参
考书，也可供自学考试人员参考。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《理论力学学习辅导》可作为高等工科院校及夜大、函授大学、高职、网络学院等师生的教学参考书
，也可供自学考试人员参考。
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