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前言

　　本书根据高职高专人才培养目标和教育部有关精神，适应现代电工电子技术的飞速发展和用人单
位的人才需求，针对培养21世纪的应用型和专业技能型人才的特点，加强专业基础理论与实践的结合
，以培养和训练学生的专业技能、提高学生的实际操作能力为目的，结合编著者多年的实践性教学经
验进行编写。
　　本书共分四部分。
第一部分为基本知识，介绍了安全基本知识，包括电流对人体的伤害及影响因素、人体触电方式、防
止触电的安全措施、触电急救技术、电气灭火、常用电工材料等，重点介绍了常用电工工具和电工、
电子仪器仪表的使用方法。
第二部分为电工基础，介绍了电工基础的实验和实训，实验包括基尔霍夫定律、叠加定理、戴维南定
理的验证，交流参数测量，目光灯电路的连接和三相负载星角接法等；实训包括电阻测量、导线连接
及恢复、照明电路安装、三相异步电动机控制线路安装等。
第三部分为电子技术，介绍了模拟电子技术、数字电子技术的实验和实训，实验包括单相桥式整流滤
波电路、直流稳压电源电路、共发射放大电路、负反馈放大电路、运算放大器、集成功率放大器、RC
桥式正弦波振荡器、基本逻辑门电路、基本触发器的逻辑功能、计数器、译码器及数码显示电路等；
实训包括常用电子元器件识别与检测、电子电路读图、手工焊接基本技能操作、集成音频放大器、电
子门铃、抢答器、数字电子钟等。
第四部分为综合实训，介绍了趣味制作和电子设计自动化。
全书既有基础性实验实训，又有综合性实训，每个实验实训后都安排思考题，以此启发学生思考问题
，引导学生科学的创新意识，提高创新能力。
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内容概要

电工电子技术课程是面向高等学校非电专业学生的一门技术基础课。
通过本课程的学习使学生获得电工与电子技术的基本理论、基本知识和基本技能。
了解电工电子技术应用和我国电工电子事业发展的概况，为今后从事与本专业有关的工作打下一定的
基础。
    本教材以应用为目的，努力做到“理论够用为度”，在理论教学上着重培养和训练学生的分析问题
能力和实际动手能力。
将计算机仿真软件引入课程中，开发学生的想象力和创造力以及培养学生个性化设计能力。
内容编排力求简捷明快、深入浅出。
采用模块化编写方式，内容精炼，方向明确。
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章节摘录

　　第一部分 基本知识　　一、安全基本知识　　一、安全基本知识　　随着社会的发展，电能发挥
着越来越重要的作用，各种电气设备在工农业生产及日常生活中的应用日益广泛，随之而来的用电安
全问题愈来愈突出。
由于对电气设备使用不合理、安装不妥、维修不及时或使用电气设备的人员缺乏必要的电气安全知识
，不仅会浪费电能，而且会出现设备损坏、停电和触电等事故，造成严重后果。
因此，宣传安全用电知识和普及安全用电技能是人们安全合理地使用电能，避免用电事故发生的一大
关键。
　　（二）电流对人体的伤害及影响因素　　当电流流过人体时，对人体内部造成的生理机能的伤害
称之为人身触电事故。
电流对人体伤害的严重程度一般与通过人体电流的大小、时间、部位、频率和触电者的身体状况有关
。
　　电流通过人体，对于人的身体和内部组织就能造成不同程度的损伤，这种损伤分电击和电伤两种
。
电击是指电流通过人体时，使内部组织受到较为严重的损伤。
电击伤会使人觉得全身发热、发麻，肌肉发生不由自主的抽搐，逐渐失去知觉，如果电流继续通过人
体，将使触电者的心脏、呼吸机能和神经系统受伤，直到停止呼吸、心脏活动停顿而死亡。
电伤是指电流对人体外部造成的局部损伤。
电伤从外观看一般有电弧烧伤、电的烙印和熔化的金属渗入皮肤等伤害，严重时，也可造成死亡。
　　为了确保人身安全，一般以人触电后人体未产生有害的生理效应作为安全的基准。
因此，通过人体一般无有害生理效应的电流值，即称为安全电流。
30 mA是人体所能忍受的极限值，即安全电流。
电流通过人体脑部和心脏时最危险，40～60 Hz交流电对人危害最大。
以工频电流为例，当1 mA左右的电流通过人体时，会产生麻刺等不舒服的感觉；10～30 mA的电流通
过人体，会产生麻痹、剧痛、痉挛、血压升高、呼吸困难等症状，但通常不致有生命危险；电流达
到50 mA以上，就会引起心室颤动而有生命危险；100 mA以上的电流，足以致人于死地。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《电工电子技术基础实验与实训》为21世纪普通高等职业教育机械电子系列规划教材之一。
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