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前言

　　本书第一版自2003年问世以来，受到了广大读者的好评，很多高校将本书作为教材使用，故第一
版已连续印刷了几次。
考虑到原书中涉及的一些国家标准已更新，部分内容已经不能很好地适应时代的需求。
而且，材料工业的迅猛发展也带来了一系列的环境问题，保护环境、节约能源和资源已经成为全球的
共识，可持续发展已成为人类的共同话题，世界各国都在为这一目标而努力。
中国作为发展中的大国，在经济发展的同时也已逐步意识到了环境保护的重要性。
近几年，我国一再强调，要大力发展循环经济和清洁生产，实现自然生态系统和社会经济系统的良性
循环，为子孙后代留下充足的发展条件和发展空间。
　　节省能源、资源，达到与环境共生的目的，是21世纪材料发展的方向。
因此，本书在第二版修订时适当增加了发展循环经济和保护生态环境的内容。
全书共分7章，除了对第一版原有6章的部分内容进行了必要的修改外，还在第1章无机非金属材料中增
加了建筑砂浆一节，在第6章功能材料中增加了新能源材料及外墙外保温材料这两节。
此外，本书还增加了材料与环境这一章，重点介绍了材料与生态环境的关系，以使读者能充分了解并
注意到材料的发展必须充分考虑与人类生态环境的和谐性。
　　本书仍由同济大学环境材料研究所所长、博士生导师施惠生教授主编；许碧莞、郭晓潞作为主要
编写人员参加了本书第二版的修改和编写工作。
此外，本书的第二版还得到了阚黎黎、邓恺、章萍、张思宇、吴凯、余永乐、黄小亚、王程、原峰、
陈邦威、施京华、沙丹丹等的帮助，在此一并表示感谢！
并对为本书第一版及第二版的出版付出了辛勤劳动的解明芳编辑表示衷心的感谢。
　　由于编者水平及时间有限，书中错漏及不当之处在所难免，敬请广大读者批评指正。
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内容概要

本书全面地论述了材料在人类社会中的地位和作用以及材料科学的发展趋势；系统地阐述了各类材料
的定义、分类、基本性能及其应用等。
全书共分七章，除绪论外，分别介绍了金属材料、无机非金属材料、高分子材料、复合材料共四大类
材料，以及发展中的新材料——功能材料。
基于材料的发展必须考虑与人类生态环境的和谐性，故还介绍了材料与环境内容，重点介绍材料与生
态环境的关系。
    本书可作为高等院校材料科学与工程、土木工程、建筑工程等专业的基础课教材，也可作为高等院
校其他相关专业的教学用书，还可供从事与材料有关的科研、设计、生产、施工、管理、监理等各类
工程技术人员参考。
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章节摘录

　　3.药物释放与送达体系高分子材料　　药物释放与送达体系高分子，是将药物活性分子与天然或
合成的高分子载体结合或复合或包囊而成的药。
当它进人人体后，会导向送至病灶，同时释放出药物分子，发挥药物的作用，达到治病的目的。
在送达过程中，不能降低药效，不能引起副作用。
药物释放和送达体系引起传统药剂大变革。
　　药物释放和送达体系的种类，概括地可分为时间控制型和部位控制型。
　　（1）时间控制型释放体系　　时间控制释放有零级释放和脉冲式释放两种。
　　零级释放是指在一定的时间后，药物恒定释放。
这种释放材料大都为胶囊型。
这种材料除必须具有生物相容性外，药物的透过性至关重要，或者选择崩解性释放。
崩解性释放体系材料的优劣，取决于它的水解速度或酶解速度。
现常用的是聚丙交酯和聚己内酯的嵌段共聚物。
　　脉冲式释放是按需释放体系。
它能响应环境变化而释放药物。
如对热灵敏的聚N一异丙基丙烯酰胺，对pH值变化灵敏的聚葡萄糖等。
　　（2）部位控制型送达体系　　部位控制送达体系可将药物集中到特定的脏器或病变部位或准确
送到细胞膜的特定部位，然后释放药物，起治疗作用。
部位的控制可通过生理活性导向、亲合导向、体外磁场导向等办法来达到。
　　林斯道夫（Ringsdorf）提出了这种药物的模型如图6-16。
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