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前言

　　在千年钟声敲响、人类跨入新世纪之际，我们欣喜地看到，高等教育的模式正在从单一化向多样
化、柔性化、社会化和现代化方向发展；正是这一发展，使得高等教育展现出蓬勃的生命力。
真可谓“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”。
　　以信息科技为重要标志的高新科技革命的飞速发展，正在改变着世界的面貌和人类的生活方式，
推动着知识经济的到来。
这就给高等教育改革的探索和研究提出了更高的要求。
世界经济发展中最激烈的竞争，将不仅表现在经济和生产领域，而且更表现在培养人才的教育领域，
特别是高等教育领域。
因为在当今，经济的竞争，科技的竞争，一切的竞争，归根结底是教育的竞争，是人才的竞争，所以
，江泽民同志指出：高等教育是教育的龙头。
随着高新科技与机械行业的结合，现代机电产品不再是单纯的机械构件，而是由机械、电子、计算机
等有机集成的所谓“机电信息一体化”产品。
因此，现代机械制造越来越多地体现着知识经济的特征，“以人为本”的新观念正在取代“以技术为
本”、“以先进设备为本”的传统观念。
在这种情况下，社会对机械类高素质人才的需求也随之变化，人才的创新能力、实践能力需要大力加
强，知识结构需要向通用、广泛、适应性强的方向转化。
　　现代机电工程就是机械工程技术与信息科技等现代科技的紧密结合，然而，既是机电专业而不是
别的专业，自己专业的基础、自己专业的实践是丝毫不能忽视的。
“九层之台，起于垒土”，“千里之行，始于足下”，离开了基础，离开了实践，一切将会成为空洞
，机电专业就更是如此。
　　为顺应高等教育改革的潮流，华中科技大学出版社继推出“21世纪高等学校机械设计制造及其自
动化专业系列教材”等之后，这次又推出了这套“高职高专机电类系列教材”。
不同的教材有不同的侧重点，不同的学校可以根据自己的特点和教学要求去选择。
　　这套系列教材的特色在于：体现了人才培养的层次性、知识结构的交融性和教学内容的实践性。
它降低了专业重心，拓宽了学科基础，对传统的课程内容进行了整合，加强各方面知识的融会贯通。
特别值得一提的是，它强调实践能力的培养和基本技能的训练，以培养综合型、实用型人才为主要目
标。
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内容概要

本书根据近几年高等职业技术院校机械类及近机类专业工程力学教学改革实际而编写。
    本书内容包括静力学基础、平面力系（含摩擦）、空间力系、拉伸与压缩、剪切与挤压、扭转、弯
曲、组合变形的强度计算等。
每章后附有丰富的习，便于教师教学及学生自学。
    本书适合作为机械类与近机类高等职业技术院校、高等专科学校（包括成人高校、重点中等专科学
校）工程力学课程的教学用书，也可供初、中级工程技术人员学习参考之用。
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书籍目录

绪论第1篇  构件的受力分析及静力平衡计算  第1章  静力学基本概念与受力图    1.1 静力学基本概念    1.2
力的基本性质    1.3 约束与约束反作用力    1.4 物体的受力分析及受力图    习题  第2章  平面力系的平衡   
2.1 平面汇交力系的合成与平衡    2.2 力矩及平面力偶系的平衡    2.3 平面任意力系的平衡    2.4 物体系统
的平衡    2.5 考虑磨擦时的平衡问题    习题  第3章  空间力系的平衡    3.1 力在空间直角坐标轴上的投影   
3.2 力对轴的矩    3.3 空间力系的平衡条件及平衡计算    3.4 空间力系问题的平面解法    3.5 物体重心和平
面图形形心    习题第2篇  杆件的基本变形及承载能力计算  第4章  拉伸与压缩    4.1 拉伸与压缩概念    4.2 
拉(压)杆的内力与截面法    4.3 拉(压)杆的应力    4.4 拉(压)杆的强度计算    4.5 拉(压)杆的变形计算    4.6 
材料在拉伸或压缩时的力学性能    4.7 许用应力与安全系数    4.8 压杆稳定    习题  第5章  剪切和挤压   
5.1 剪切的概念和实例    5.2 剪切和挤压的实用计算    5.3 计算实例    习题  第6章  圆轴的扭转    6.1 扭转的
概念    6.2 扭矩和扭矩图    6.3 扭转时的应力与强度计算    6.4 扭转变形    习题  第7章  弯曲    7.1 弯曲的概
念    7.2 梁的内力及内力图    7.3 剪力、弯矩与分布载荷集度之间的微分关系    7.4 用叠加法作梁的剪力
图和弯矩图    7.5 弯曲正应力    7.6 弯曲正应力强度条件及应用    7.7 弯曲切应力    7.8 提高梁的弯曲强度
的主要措施    7.9 梁的变形与刚度条件    习题  第8章  组合变形    8.1 组合变形的概念    8.2 弯曲与拉伸(压
缩)组合变形的强度计算    8.3 圆轴弯曲与扭转组合变形的强度计算    习题附录习题答案 参考书目
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章节摘录

　　绪 论　　1.工程力学的任务和内容　　在工农业生产、国防装备及航空航天等国民经济的各个领
域中，广泛地使用着各种机器、机械与工程结构，如发动机、机床、交通工具、建筑机械、港口机械
以及厂房、桥梁、火箭发射塔等。
　　组成这些机器、机械和工程结构的基本单元称为构件，如轴、杆、绳等。
在实际工作中，构件都会受到力的作用。
工程力学就是以构件为研究对象，运用力学的一般规律分析和求解构件的受力情况及平衡问题，建立
构件安全工作的力学条件的一门学科。
如起重机起吊重物时钢绳要承受多大的力，需要用什么材料，采用多大的直径等，都是工程力学要解
决的问题。
因此，本课程的任务是为工程中简单构件的设计计算提供力学的基本理论及计算方法。
　　本教材的主要内容包括构件（物体）平衡时的受力分析，未知力的求解以及构件安全可靠性的计
算等。
　　2.工程力学的学习方法　　工程力学的理论性和应用性都很强，许多基本概念、基本原理都是在
对工程实际进行抽象、再加上数学演绎的基础上而建立的。
学习工程力学，一方面，必须学会从形象思维到抽象思维的转变，并在这一过程中注意抓住问题的本
质，即抓住对客观事物起决定作用的因素而撇开偶然或次要的因素。
例如，忽略物体的形状及大小，建立“点”或“质点”的模型；忽略物体受力时的变形，建立“刚体
’’的模型；忽略物体表面的粗糙不平，建立无摩擦作用的光滑面的模型；等等。
这样既能使所研究的问题大大简化，又能反映事物的本质，并达到足够的计算精度，满足工程实际的
需要。
另一方面，由于工程力学的基本概念、基本原理对实践有指导作用，能解决工程实际问题，因此，在
学习工程力学中还要特别注意联系实际，善于观察、思考各种力学现象，并认真对待工程计算问题，
在解题中学会分析、判断、综合以及数据处理等，提高分析与解决实际问题的能力。
　　本课程各部分内容之间有紧密的内在联系，在学习过程中要注意问题的提出、这些问题与已学过
的知识的关系、解决这些问题的方法以及得出的结论及其适用情况等，尤其要学习基本的分析方法，
掌握力学的基本理论和规律，以培养自己工程力学方面的素养，适应未来工作的需要。
　　3.学习工程力学的目的　　工程力学在工科类各专业的学习中起着重要作用。
学习本课程的目的是：　　①把工程力学的理论、规律及计算方法直接用于工程实际，解决工程中的
力学问题，为社会、生产服务。
　　②为有关的后继课程和工程实践打下必要的基础。
　　③培养学生的观察力、想象力及辩证思维能力，这对于提高学生分析和解决问题的能力以及培养
学生的创新能力具有重要作用。
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