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内容概要

本书从现代社会发展的需要出发，多视角多层次地透视思维训练，力图把对思维训练的特点和规律、
途径和方法、原则和技巧的提示建立在现代科学（关于思维的）研究成果之上；在批判地继承中外思
维训练的优秀成果的同时，注意开拓思维训练的新思路，以发现和解决问题为中心，以创造性思维和
批判性思维为主干，循序渐进地、全面深入地展开思维训练和现代思维能力培养。
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