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前言

　　任何一门学问，深究下去是没有止境的。
所以，学习一门课程或编写一本教材，对其内容须进行取舍。
面面俱到和急功近利往往导致不良效果，更无助于学生能力的培养与提高。
华中科技大学与其他几所院校共同主持了教育部面向21世纪“工科本科力学系列课程教学内容和课程
体系改革”的研究项目。
本书是根据该项目提出的分层次、模块化课程设置的思想编写的教材之一，力图做到突出主干，注重
基础，使学生在有限的学时内掌握材料力学最基本的概念和分析方法，具备材料力学的基础知识以及
应用这些知识解决实际问题的能力。
　　本书第一章到第七章是基本内容。
与其他教材相比，编排上要紧凑一些。
对概念和原理的叙述力求准确、精炼；对典型问题的分析和讨论，希望能起到举一反三的作用。
第八章简要介绍了弹性力学的基本分析方法。
通过对比弹性力学的精确结果，读者可以了解材料力学在工程计算中的有效性和适用范围。
第九章初步介绍了对复杂的工程构件进行分析和数值计算（借助计算机）的方法。
各章后面均配有适量的习题和参考答案，还安排了TeaTime栏目，用来解答某些疑难问题，或介绍一
些背景知识。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<材料力学>>

内容概要

　　《材料力学》是根据该项目提出的分层次、模块化课程设置的思想编写的，具有内容紧凑、主干
突出、注重基本方法和现代分析计算、贴近工程实际等特点。
华中科技大学与其他几所院校共同主持了教育部面向21世纪“工科本科力学系列课程教学内容和课程
体系改革”的研究项目。
　　《材料力学》内容包括：拉（压）杆的强度条件，杆件的扭转，梁的平面弯曲，应力状态与强度
理论，组合变形杆的强度，能量法，压杆稳定，弹性力学的基本分析方法，杆件及杆系力学分析的计
算机方法等。
全书配有适量的习题和参考答案，还安排了解答某些疑难问题的Tea Time栏目。
　　《材料力学》可作为工科各专业学生学习材料力学课程的教材，也可作为自学者或工程技术人员
的参考书。
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书籍目录
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力学的实用性和有效范围8.2 应力和应变8.3 平面问题8.4 弹性力学边界值问题的求解8.5 能量原理和数
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