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前言

1996年1月，国家教委“面向21世纪高等工程教育教学内容和课程体系改革计划”所属之“工科本科力
学系列课程教学内容和课程体系改革的研究与实践”项目组，在北京召开了立项与开题研讨会。
会议指出本项目主要研究内容和目标是：更新课程内容，重组课程结构，设计新型模块系列，实现课
程优化配置；提高起点，减少重复，使相关课程融合贯通，形成力学总体概念；加强学生综合能力（
包括课程之间，学科之间，理论、实验、计算与工程应用之间的综合能力）的培养和训练。
原华中理工大学力学系作为项目主持单位之一，于1996年初提出了一个分层次、小型、模块化工科本
科力学系列课程设置方案。
课程设置框架如下图所示。
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内容概要

《疲劳与断裂》一书，系面向21世纪课程教材。
全书共十章。
重点讲授疲劳裂纹萌生机理与规律；应力疲劳与应变疲劳；断裂与断裂挖制；疲劳裂纹扩展规律；现
代抗疲劳设计方法等。
书中并附有一定量思考题与习题，以及计算实例，加强了实用性。
    全书结构体系合理，论述简明，有较强的科学性和实用性，有明显的教材特色，可以作为机械、材
料、土木、能源、力学等专业本科学生的课程教材，也可供研究生选用或供工程技术人员参考。
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章节摘录

插图：
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