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前言

教育可理解为教书与育人。
所谓教书，不外乎是教给学生科学知识、技术方法和运作技能等，教学生以安身之本。
所谓育人，则要教给学生作人道理，提升学生的人文素质和科学精神，教学生以立命之本。
我们教育工作者应该从中华民族振兴的历史使命出发，来从事教书与育人工作。
作为教育本源之一的教材，必然要承载教书和育人的双重责任，体现两者的高度结合。
中国经济建设高速持续发展，国家对各类建筑人才的需求日增，对高校土建类高素质人才的培养提出
了新的要求，从而对土建类教材建设也提出了新的要求。
这套教材正是为了适应当今时代对高层次建设人才培养的需求而编写的。
一部好的教材应该把人文素质和科学精神的培养放在重要位置。
教材中不仅要从内容上体现人文素质教育和科学精神教育，而且还要从科学严谨性、法规权威性、工
程技术创新性来启发和促进学生科学世界观的形成。
简而言之，这套教材有以下特点。
一方面，从指导思想来讲，这套教材注意到“六个面向”，即面向社会需求、面向建筑实践、面向人
才市场、面向教学改革、面向学生现状、面向新兴技术。
二方面，教材编写体系有所创新。
结合具有土建类学科特色的教学理论、教学方法和教学模式，这套教材进行了许多新的教学方式的探
索，如引入案例式教学、研讨式教学等。
三方面，这套教材适应现在教学改革发展的要求，提倡所谓“宽口径、少学时”的人才培养模式。
在教学体系、教材编写内容和数量等方面也做了相应改变，而且教学起点也可随着学生水平做相应调
整。
同时，在这套教材编写中，特别重视人才的能力培养和基本技能培养，适应土建专业特别强调实践性
的要求。
我们希望这套教材能有助于培养适应社会发展需要的、素质全面的新型工程建设人才。
我们也相信这套教材能达到这个目标，从形式到内容都成为精品，为教师和学生，以及专业人士所喜
爱。
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内容概要

　　本教材是根据教育部批准试行的《高等工业学校结构力学教学基本要求》和当前课程教学实践及
结构工程学科关于教材系列的规划而编写的，可作为工业与民用建筑、土建结构、桥梁与隧道、水工
结构、地下建筑、防灾减灾与防护、铁道及公路工程等专业结构力学教材，也可供土建类其他各专业
及有关工程技术人员参考使用。
　　本书分上、下两册，上册包括绪论，平面体系的几何组成分析，静定结构的内力分析，静定结构
的影响线，静定结构的位移计算，力法解超静定结构等。
下册包括位移法，渐近法和超静定结构的影响线，矩阵位移法，结构动力学，结构的极限荷载，结构
的弹性稳定等。
不同的专业可根据专业的需要各自取舍。
每章后附有较丰富的习题及部分习题答案。
　　本书吸取了现有教材的优点并反映当代结构力学的研究成果，阐述原理严密，概念清晰，并体现
了学科性、系统性和内容的先进性，理论联系实际，说理透彻，既方便教师教，也方便学生自学。
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