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前言

生物化学就是生命的化学，它是用化学方法和化学理论研究生命过程的化学变化和能量代谢的一门科
学。
在美国生化与分子生物学会会刊（Journal of Biological Chemistry）的创刊词中有这样一句话：“生物学
的未来取决于那些用化学观点来解决生物学问题的人。
”现代生物化学起源于1897年Buchner E的偶然发现，即不存在完整细胞时，无酵母抽提液能够发酵葡
萄糖，产生乙醇和二氧化碳。
他将这种可溶性物质命名为酶，从而终止了人们长期奉守的“活力论”观念（即发酵需要完整的细胞
作用）。
经过近一个世纪的扩张和延伸，目前已形成了一系列研究领域，其中包括酶化学、分子生物学、结构
生物学、基因组学、蛋白质组学、生物信息学、代谢物组学和糖组学等。
生物化学旨在研究构成生命的化学物质，以及这些物质变化的过程。
生物化学是生物科学中最活跃的核心学科之一，是现代生物学和生物工程技术的重要基础。
工业、农业、医药、食品、能源、环境科学等越来越多的研究领域都以生物化学理论为依据，并以其
实验技术为手段。
生物化学内容十分广泛，新的理论和研究成果与日俱增，因此，不可能在有限的篇幅里得以全面介绍
。
为此，我们组织在教学第一线从事多年生物化学理论与实验教学、具有丰富工作经验的教师编写了此
书。
在编写过程中，我们尽量保证教材内容的科学性、准确性、系统性和实用性，并力求做到概念清晰、
文字简练、图文并茂。
本书共分15章，主要内容包括糖类、脂类、蛋白质、酶、核酸、维生素与激素等生物大分子的结构、
性质、功能及在生物技术中的应用，物质代谢和能量代谢的一般规律和代谢过程的调控机制，以及生
物信息的传递和蛋白质的合成。
本教材由李宪臻（大连轻工业学院）担任主编，车振明（西华大学）、宋宏新（陕西科技大学）和王
金华（湖北工业大学）为副主编。
具体编写分工如下：李宪臻（大连轻工业学院）编写前言和绪论，陈晓艺（大连轻工业学院）编写
第1章，吴正奇（湖北工业大学）编写第2章，于建生、葛晓萍（青岛科技大学）共同编写第3、10章，
宋宏新、李红心（陕西科技大学）共同编写第4、5、7章，宋宏新（陕西科技大学）编写第11章，刘志
国（湖北工业大学）编写第6章，车振明（西华大学）编写第8章，李玉峰（西华大学）编写第9章，王
金华（湖北工业大学）编写第12章，杨君（大连理工大学）编写第13章，叶淑红（大连轻工业学院）
编写第14章，陈雄（湖北工业大学）编写第15章。
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内容概要

　　生物化学旨在研究构成生命的化学物质，以及这些物质变化的过程。
生物化学是生物科学中最活跃的核心学科之一，是现代生物学和生物工程技术的重要基础。
工业、农业、医药、食品、能源、环境科学等越来越多的研究领域都以生物化学理论为依据，并以其
实验技术为手段。
　　生物化学内容十分广泛，新的理论和研究成果与日俱增，因此，不可能在有限的篇幅里得以全面
介绍。
为此，我们组织在教学第一线从事多年生物化学理论与实验教学、具有丰富工作经验的教师编写了此
书。
在编写过程中，我们尽量保证教材内容的科学性、准确性、系统性和实用性，并力求做到概念清晰、
文字简练、图文并茂。
本书共分15章，主要内容包括糖类、脂类、蛋白质、酶、核酸、维生素与激素等生物大分子的结构、
性质、功能及在生物技术中的应用，物质代谢和能量代谢的一般规律和代谢过程的调控机制，以及生
物信息的传递和蛋白质的合成。
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书籍目录
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物学功能4.1.4 蛋白质的组成4.2 氨基酸4.2.1 氨基酸的结构与分类4.2.2 氨基酸的重要理化性质4.3 肽4.3.1 
肽键及肤链4.3.2 肽的命名及结构4.3.3 天然存在的活性肽4.4 蛋白质的分子结构4.4.1 蛋白质的一级结
构4.4.2 蛋白质的二级结构4.4.3 超二级结构和结构城4.4.4 蛋白质的三级与四级结构4.4.5 维持蛋白质构象
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第14章 蛋白质合成第15章 代谢调节控制参考文献
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章节摘录

插图：第1章 生命现象的化学基础细胞是生命体活动的基本组成单位，主要由细胞壁、细胞膜、细胞
质、核质体和各种细胞器组成。
生命体内所有的生理功能和化学反应都是在细胞及其合成排泄基质的基础上进行的。
生物依组成个体的细胞数可分为单细胞生物与多细胞生物，后者由许多细胞共同组成个体，这些细胞
分司不同功能以维持个体生存。
细胞内各种生物分子的化学与空间结构、生物分子间的化学反应、生物分子的合成与降解、物质代谢
与能量代谢的调控以及遗传信息的传递与表达等是生物化学研究的主要内容。
1.1　细胞的分子构成细胞是生命活动的基本结构和功能单位，它是由膜包被的一种原生质（proto
—plasm）团，通过质膜与周围环境进行物质和信息交流。
细胞具有自我复制能力，是有机体生长发育的基础。
细胞是代谢与功能表达的基本单位，具有一套完整的代谢和调节系统。
细胞是遗传的基本单位，具有发育的全能性。
1.1.1　细胞的化学基础组成细胞的基本元素包括氧、碳、氢、氮、硅、钾、钙、磷、镁等，其中氧、
碳、氢、氮四种元素占90％以上。
所有细胞都是由水、蛋白质、糖、脂、核酸、盐和各种微量有机化合物组成的。
1.水水是生物化学的核心，不仅因为它是细胞中含量最高的分子，还因为几乎所有生物分子的结构和
功能都与其周围水的理化性相关；水是生化反应的最主要介质，也是代谢物，营养物和排泄物在细胞
内和细胞间运输的介质；水还是代谢过程中很多化学反应的直接参与者。
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编辑推荐
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