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前言

20世纪70年代末，我们华中科技大学的前身华中理工大学以“敢为天下先”的勇气和进取精神，率先
在全国理工科大学中开办文科，文科建设开始起步。
1994年初，以文学院（除经济学以外的所有文科）、经济学院（从经济与管理学院中分离出来）的成
立为标志，我校文科进入了快速发展时期。
经过文科师生的共同努力，文科建设不断取得新的突破，实现了跨越式发展。
至2007年8月，我校文科已拥有2个国家重点学科、6个博士后流动站、4个一级学科博士点、23个二级
学科博士点、73个硕士点、26个本科专业。
近30年的努力，我校文科建设取得了一些经验，其基本经验是：遵循“加强基础，面向社会，交叉见
长，特色取胜”的发展方针，从高起点研究入手，尽快进入学科前沿，并依托学校工科、医科的强大
优势，走学科交叉之路，发展具有自身特色的文科。
具体表现在：新闻与信息传播学院在全国首创了“网络新闻传播”专业，在新闻传播界树立了良好的
文理交叉型教学与研究品牌；教育科学研究院强化研究特色，造就学科品牌，其“院校研究”异军突
起，得到了国内外同行的认可。
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内容概要

　　华中科技大学文科学术丛书。
宪政一开始就与政治文明结下不解之缘。
宪政建设既是迈向政治文明的必由之路，也是实现政治文明的重要标志。
在当今中国，实现依宪治国、建设社会主义宪政国家已经成为社会主义政治文明建设的重要课题。
完成这项课题，既需要实践行动，也需要理性思考，以探究社会主义宪政存在的基础，确立社会主义
宪政建设的路径。
本著作以此为主题，借鉴国内外宪政研究的理论成果和宪政实践的经验教训，试图对宪政在何种条件
下成为可能以及如何夯实宪政基础等问题作出回答。
导论部分对宪政进行简要诠释，对宪政基础进行简要说明。
第一至第六章对宪政基础进行详细阐释。
第一章分析宪政的人性基础，指出“止恶扬善”是人性视野中的宪政功能、“以人为本”是宪政文明
的人性之维；第二章分析宪政的经济基础.指出宪政根植于市场经济，推进中国宪政建设需要进一步发
展社会主义市场经济；第三章分析宪政的政治基础，指出民主是宪政的政治基础，推进中国宪政建设
需要进一步发展社会主义民主政治；第四章分析宪政的社会基础，指出公民社会是宪政的社会基础，
推动中国宪政建设需要进一步发展公民社会；第五章分析宪政的理念基础，指出民主、法治、人权等
理念是宪政的思想基础，推进中国宪政建设需要建设社会主义核心价值体系、弘扬社会主义法治理念
；第六章分析宪政的价值基础，指出国家共和是宪政的国家价值、公民幸福是宪政的人本精髓、可持
续发展是宪政社会价值在当代的突出表现、公民美德是宪政的道德价值。
结论是不同的宪政基础决定不同的宪政建设模式，西方宪政建设模式是自然演进型，中国宪政建设模
式是政府推进型。
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作者简介

何士青，湖南长沙人，法学博士，华中科技大学法学院教授，中国法学会法理学研究会理事，湖北省
首届十大中青年法学家之一。
在《中国法学》、《人民日报·理论版》、《现代法学》等报刊发表论文50多篇，由中国社会科学出
版社等出版发行《政治文明的法学解读》、《以人为本与法治政府建设》等著作5部。
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书籍目录

导论第一章 宪政的人性基础一 人性及其善恶评价(一)人性是人之所以为人的规定性(二)人性善恶的评
价标准在于人性行为的社会效应二 人性与宪政思想之概览(一)人性与宪政思想之源流(二)人性与宪政
思想之总括三 止恶扬善：人性视野中的宪政功能(一)宪政通过确认和保障公民权利而张扬人之善性(
二)宪政通过设定公民义务而抑制人之恶性(三)宪政通过规制国家权力而防止恶政、实现善政四 以人为
本：宪政文明的人性之维(一)以人为本的哲学诠释(二)以人为本的宪政解读(三)以人为本是宪政文明的
人性之维第二章 宪政的经济基础一 政治对经济的依赖关系(一)政治根源于经济(二)政治决定于经济(
三)政治服务于经济二 宪政根植于市场经济(一)市场经济实质上是法治经济(二)法治归根结底是宪法之
治(三)宪政是市场经济的产物(四)宪政为市场经济健康发展保驾护航三 中国社会主义市场经济崛起及
其对宪政的影响(一)社会主义市场经济及其在中国崛起(二)社会主义市场经济崛起对宪政的影响四 发
展社会主义市场经济，推进社会主义宪政建设(一)按照“五个统筹”要求发挥市场在资源配置中的基
础性作用(二)构建适合社会主义市场经济的产权制度(三)改善政府宏观调控，完善以市场为取向的政
府职能第三章 宪政的政治基础一 民主政治具有丰富的内涵(一)民主政治是人民当家做主的政治(二)民
主政治是权利政治(三)民主政治是法治政治(四)民主政治是责任政治二 民主政治是宪政的政治基础(
一)民主政治是宪政的政治前提(二)民主政治与宪政相契合三 中国宪政民主的历史回顾与现状考察(一)
中国宪政民主的历史回顾(二)中国宪政民主的现状考察四 夯实中国社会主义宪政的民主政治基础(一)
把握中国社会主义民主政治建设原则(二)走有中国特色社会主义民主政治建设道路第四章 宪政的社会
基础一 公民社会及其规定性(一)公民社会概念源远流长(二)公民社会的存在肇始于近代西方(三)公民
社会具有多方面规定性二 公民社会是宪政的社会基础(一)公民社会为宪政提供最基本的主体(二)公民
社会为宪政提供丰富的内容(三)公民社会为宪政提供社会支撑系统三 中国社会转型与宪政建设工程启
动(一)中国政治社会历史悠久(二)当代中国从政治社会向公民社会转型(三)中国公民社会兴起启动宪政
建设工程四 发展公民社会，为宪政提供赖以存在和发展的社会基础(一)维护和促进社会公平(二)构建
和谐的法律体系(三)强化公民意识(四)实现公民社会与政治国家的互动制衡第五章 宪政的理念基础一 
宪政理念及其构成(一)宪政理念是理念的特殊存在形式(二)宪政理念是由多要素构成的统一整体～(三)
宪政理念的类型二 宪政理念具有丰富的内容(一)人民主权理念(二)人权理念(三)权力制约理念(四)法治
理念三 宪政理念对宪政建设的基础作用(一)宪政理念对宪政建设的基础作用：规范分析(二)宪政理念
对宪政建设的基础作用：实证分析四弘扬社会主义宪政理念，推进中国宪政建设(一)宪政理念缺失是
中国宪政建设艰辛的重要原因(二)培养有中国特色的宪政理念，为宪政建设提供有力的思想支撑第六
章 宪政的价值基础一 国家共和：宪政的国家价值(一)建立共和国家是人类孜孜以求的理想(二)宪政对
共和国家的促进和维护(三)“中华人民共和国”的宪法含义与宪法保障二 可持续发展：宪政社会价值
的当代凸显(一)可持续发展战略是当代各国的共同选择(二)宪政是实现可持续发展的重要保障三 公民
美德：宪政的道德价值(一)公民美德是一种良好的政治道德(二)公民美德是宪政的道德基础(三)宪政培
养公民美德的价值功能四 公民幸福：宪政的人本精髓(一)公民幸福及其基本要素(二)宪政导源于人类
对幸福生活的向往(三)宪政是实现公民幸福的根本方案结论参考文献后记
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章节摘录

（二）人性与宪政思想之总括由是观之，将人性恶作为宪政制度设计的人性基础，将防治执政者之恶
性膨胀作为宪政制度设计的目的和归宿，是古今宪政思想的主流。
之所以形成这样的共识，一是由于人无论怎样善良和聪明，毕竟是“脆弱的人”，统治者并非具有十
足的“善德”和“智慧”，在现实中也难以找到可以毫无保留地加以信赖的政府，因而思想家不得不
从一开始就正视出现“坏政府”的可能；二是因为人是自然和社会的统一，“人来源于动物界这一事
实已经决定了人永远不能摆脱兽性，所以问题永远只能在摆脱得多些或者少些，在于兽性和人性程度
上的差异”②；三是因为人性不是一系列稳固确定的、自相一致的特征，而是一些经常发生冲突的基
本倾向，这些倾向所取的发展方向和它们在个人生活中的活跃力量，会因制度限制而受到决定性影响
，因为制度好可以防止坏人任意横行，制度不好无法使好人充分做好事。
维系社会的稳定、实现社会的和谐，靠得住的是制度，而不是人性。
但制度不能离开人性而构建，否则就失去存在的合理性。
制度构建必须从人性出发，正视人性的弱点，防止人的恶性膨胀，同时肯定、满足和保障人的正当需
要。
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后记

法学维度的政治文明是我几年来一直比较关注的问题。
随着研究的深入，我发现，自近代以来，政治文明与宪政联系在一起。
宪政由于具有深厚的人本精神底蕴并由此具有民主、法治等方面的内容，因而是政治文明的集中反映
。
在现代社会，宪政成为世界各国政治文明建设的共同选择，中国也正在致力于依法治国（实质上是依
宪治国）、建设社会主义法治国家（实质上是建设社会主义宪政国家）的伟大实践。
那么，宪政文明何以可能？
宪政文明建设如何推进？
正是对这些问题的思考，使我将宪政基础作为研究课题，对宪政的人性基础、经济基础、政治基础、
社会基础、理念基础、价值基础等进行探讨。
在写作过程中，虞崇胜教授、李龙教授、张星久教授、叶娟丽教授、宋俭教授、萧斌教授的指导，在
此深表谢意。
我要感谢华中科技大学文科办，它提供的文科学术著作出版资助使本书能够顺利出版；感谢华中科技
大学法学院易继明院长及其他院领导，他们对本书出版给予了大力支持；感谢中国博士后科学基金会
，它提供的研究基金为我的研究提供了资金保障——本书是其资助项目（项目名称为“以人为本发展
观与中国政治文明之发展研究”，项目编号为20060390834）的研究成果。
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