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前言

《基础护理学》第4版已于2006年出版，但目前还没有与教材配套的考题与题解，编者为配合“基础护
理学”的专业教学和国家护士执业考试，特组织编写了《基础护理学应试指南》一书。
  本书的编写宗旨是为培养实用性护理人才服务，“以人为中心”的整体护理理念贯穿始终，从知识
、技能、态度三方面通盘考虑。
读者通过复习和自我测试，可提高分析问题和解决问题的能力，同时加深对护理基本原理的理解及运
用。
  《基础护理学应试指南》一书共16章，编排顺序以人民卫生出版社出版的《基础护理学》第4版为依
据，并参考了全国执业护士注册考试大纲的更新内容。
相信本书的出版对全国护（卫）校护理学专业的广大师生及其他读者有所裨益。
对于已毕业的护士更新知识、参加晋级考试和护士执业考试，本书也不失为一本有用的复习参考书。
  本书由全国5所高等学校的23位从事护理教学和临床工作的专业教师合作编写而成。
作为本书的主编，我们为拥有这样一支严谨、敬业、团结、友爱的高效团队而感到荣幸和欣慰。
在此，我们也想借此机会表达对所有编者的深深谢意。
  在整个编写过程中，我们得到了各编者所在单位有关领导和同事的大力支持，同时也得到了华中科
技大学出版社相关领导、编辑的鼎力相助。
在此，一并将我们衷心的谢意和敬意献给那些无私帮助和支持我们的朋友们。
  尽管在本书的编写过程中我们付出了许多辛勤的汗水，但由于编者能力和学识水平有限，加之编审
时间仓促，不足之处在所难免，诚恳地希望同行专家、使用本书的在校师生、临床护理人员和广大读
者提出宝贵意见。
  路兰 杨世祥  2008年7月  
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内容概要

　　《基础护理学》第4版已于2006年出版，但目前还没有与教材配套的考题与题解，编者为配合“基
础护理学”的专业教学和国家护士执业考试，特组织编写了《基础护理学应试指南》一书。
　　本书的编写宗旨是为培养实用性护理人才服务，“以人为中心”的整体护理理念贯穿始终，从知
识、技能、态度三方面通盘考虑。
读者通过复习和自我测试，可提高分析问题和解决问题的能力，同时加深对护理基本原理的理解及运
用。
　　《基础护理学应试指南》一书共16章，编排顺序以人民卫生出版社出版的《基础护理学》第4版为
依据，并参考了全国执业护士注册考试大纲的更新内容。
相信本书的出版对全国护（卫）校护理学专业的广大师生及其他读者有所裨益。
对于已毕业的护士更新知识、参加晋级考试和护士执业考试，本书也不失为一本有用的复习参考书。
　　本书由全国5所高等学校的23位从事护理教学和临床工作的专业教师合作编写而成。
作为本书的主编，我们为拥有这样一支严谨、敬业、团结、友爱的高效团队而感到荣幸和欣慰。
在此，我们也想借此机会表达对所有编者的深深谢意。
　　在整个编写过程中，我们得到了各编者所在单位有关领导和同事的大力支持，同时也得到了华中
科技大学出版社相关领导、编辑的鼎力相助。
在此，一并将我们衷心的谢意和敬意献给那些无私帮助和支持我们的朋友们。
　　尽管在本书的编写过程中我们付出了许多辛勤的汗水，但由于编者能力和学识水平有限，加之编
审时间仓促，不足之处在所难免，诚恳地希望同行专家、使用本书的在校师生、临床护理人员和广大
读者提出宝贵意见。
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章节摘录

第一章 绪 论 一、填空题 1.护理学是一门在自然科学与社会科学理论指导下的（　）。
 2.基础护理学是护理学实践范畴中重要的（　）。
 3.基础护理学是护理专业学生在学校学习期间的（　）。
 4.基础护理学是护生学习临床专业课的（　）。
 5.基础护理学是护理学科及各专科护理的（　）。
 6.基础护理学的基本任务就是以培养护生良好的职业道德和职业情感为核心，使护生树立（　）。
 7.（　）的目标是帮助服务对象维持最佳的健康水平或健康状态。
 8.（　）的目标是帮助服务对象减少或消除不利于健康的各种因素（包括生物学因素、环境因素、心
理社会因素及生活方式因素），以维持健康状态，预防疾病的发生。
 9.（　）的目标是运用基础护理学的知识和技能帮助已经出现健康问题的服务对象解决健康问题，改
善其健康状况。
 10.基础护理学是临床专科护理的基础课程，具有丰富的科学（　）。
 11.在基础护理学的课程中，护生将学习从事护理工作所必需的（　）、基本知识和基本技能。
 12.实践学习法是护生学习基础护理学的（　）。
 13.（　）是指护生在完成某个基础护理技能操作之后需要进行的反思过程。
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编辑推荐

尽管在《基础护理学应试指南》的编写过程中我们付出了许多辛勤的汗水，但由于编者能力和学识水
平有限，加之编审时间仓促，不足之处在所难免，诚恳地希望同行专家、使用《基础护理学应试指南
》的在校师生、临床护理人员和广大读者提出宝贵意见。
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