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前言

由天津市南开医院王光霞主编的（（腹部外科超声诊断图谱》，经过了长期的积累、严格的挑选和精
心的编排，以4000余幅图片为主体，加上精炼的图解说明及数据表格，洋洋大观，堪称一本优秀的专
业图谱。
该书的出版不仅为腹部超声诊断做出贡献，也将为现代腹部外科的发展，特别是多种形式的微创与介
入治疗的发展起到有益的作用。
超声诊断技术进入临床领域以来，已经发生过几次重大变化。
从静态的灰阶超声成像发展到实时二维、实时三维超声成像；由黑白超声显像发展到彩色多普勒显像
；随着超声造影技术的应用，超声诊断开始从解剖成像向功能成像迈进；超声技术与其他技术结合应
用，相得益彰，开辟了超声检查的新途径，如内镜超声、腹腔镜超声、术中超声、介入超声等等。
超声诊断还存在着进一步发展的空间，前景广阔。
本图谱十分重视超声诊断的基础知识与基本操作，第一章和第二章较充分地介绍了根据不同的临床症
状、病理损害的诊断要点，不同器官疾病的腹部扫查部位及方向。
从第三章到第十章属于按系统进行检查的内容，在腹部各器官的超声诊断中，既重视多发病、常见病
的超声图像，也收集了不少疑难病症与复杂病理损害的超声图像，有助于辅助临床提高诊治水平，其
中肝胆系统、胰腺及胃肠疾病的超声诊断内容尤为详尽。
第十一章到第十六章收载了超声新技术及与其他诊治手段联合应用的相关内容，是超声技术在外科疾
病诊治中的扩展，发展前景很值得重视。
在初步阅读《腹部外科超声诊断图谱》之后，我有几点感触，愿与同道们讨论。
一日积累是临床研究的基础。
没有相当数量与扎实可靠的积累，就很难进行研究与论述。
4000余幅图像不知选白多少个病例资料，十倍、数十倍或更多。
这是一个检查与积累的过程，是“去粗取精，去伪存真”的研究过程，值得提倡。
二日思路是临床研究的灵魂。
主编在前言中提出：“在头脑中建立两个模式，一是诊断思维模式，二是立体影像模式。
”这里讲的就是思路。
在某一时段获得的影像不是孤立的，应当了解病人的病状与诊断，而在取得图像后，最好也能做到随
访，与手术所见及病理检查作对照，简言之这是“瞻前顾后”；如果将超声成像与其他影像检查做些
横向对比，这是“左顾右盼”。
如二者兼备，就可能使超声诊断变成一个连续的过程，一个从图片到立体影像的形成过程。
这本诊断图谱中已提供了不少这样的资料。
三日联合是深入研究的重要组织形式。
一个人、一个单位的实践总是有限的，联合起来就可“集腋成裘”。
这本图谱的成功编写是多个医疗单位的协作及众多人共同努力的结果，丰富了该书的内容，为该书增
添了光彩。
四日质量是提高水平的重要保证。
影像检查靠屏幕，留下的记录是图片。
选取最佳画面，从采集、收集、编选，一直到排版印刷，都是质量的体现。
该书出版发行之际，我再次向编著者、出版者表示敬意，愿将此书介绍给专业同道，看图识病，开卷
有益，更好地为广大患者服务。
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内容概要

本书共十六章，前十章主要介绍了肝、胆、胰、脾、泌尿系、胃、肠、腹腔大血管及腹膜后等腹部外
科常见病、疑难病的超声检查基础及诊断图像，并附有相应的手术标本、病理及其他影像图片；后六
章内容包括脏器移植的超声检查、术中超声、介入性超声、腹腔镜超声、内镜超声及超声造影技术等
。
全书共有4000余幅图像，资料丰富，与临床密切结合，基本囊括了腹部外科超声诊断领域的内容，并
能够反映目前腹部超声诊断领域的最新进展。
作者总结多年临床经验及体会，将超声诊断的实际操作技巧编写到各章节中，使该图谱具有很强的可
操作性、参考性和实用性。
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书籍目录
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声诊断第四章　肝脏疾病的超声诊断第五章　胰腺疾病的超声诊断第六章　泌尿系疾病的超声诊断第
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血管及腹膜后疾病的超声诊断第十一章　超声诊断在肝贤移植中的应用第十二章　介入性超声在腹部
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章节摘录

插图：腹部疾病的发生与形成，是由于机体内的某种缺陷及致病因子与抗病因素的失调，使腹腔内脏
器发生形态和功能的改变，这些异常改变又依据其病变的部位、性质、程度以及机体反应的不同而产
生各种各样的临床表现，包括临床症状（主观感觉）和体征、实验室检查、影像检查（客观变化）。
腹腔内脏器包括空腔脏器和实质脏器，空腔脏器为管状结构，管壁为平滑肌构成，有收缩与蠕动功能
，管腔内有特殊的液体，如胃肠有胃液与肠液、胆道有胆汁、胰管内有胰液、输尿管内为尿液等。
空腔脏器可因内在或外在的压迫而发生梗阻，由于梗阻部位与程度不同，可出现不同的局部或全身损
害。
实质脏器血管丰富且质地较脆，故外伤后容易发生破裂及出血，如肝、脾、肾等。
腹部常见疾病病种多、病因复杂，临床症状及体征各异，尤其是急腹症，由于发病急、病情危重，常
需要在短时间内明确诊断，以避免临床的误诊误治。
腹部外科疾病主要包括炎症性病变、梗阻性病变、穿孔性病变、损伤性病变、肿瘤性病变，主要的临
床症状有腹痛、恶心呕吐、排便异常、黄疸、腹部包块及消化道出血等。
超声医生应密切结合腹部疾病的发生、发展及转归过程以及患者的症状、体征，有针对性地检查、分
析、寻找病变部位，做到有的放矢，避免盲目扫查。
第一节腹部疾病的鉴别诊断与超声检查要点一、腹部疾病超声检查及鉴别诊断思维方法1.超声检查应
与临床紧密结合超声诊断与临床和病理相结合，才能达到较高的水准。
一个完善的超声诊断应当包含临床诊断内容、相关病理内容和病变的轻重程度。
例如，对于急性坏疽性阑尾炎合并腹膜炎的病人，不仅要做出急性阑尾炎的诊断，还要判断阑尾病变
有无梗阻因素（如阑尾腔内粪石）、腹膜炎的程度（如腹腔积液的多少、肠管是否扩张、有无肠蠕动
的减弱或消失）以及有无并发症等，同时还要结合声像图特征分析其病理类型。
这对临床制定治疗方案和评估预后是十分重要的。
能够做出这种精细的超声诊断的前提是首先要了解现病史，熟知阑尾炎的临床表现及体征。
转移性右下腹痛是阑尾炎典型的临床表现，而因阑尾化脓、坏疽或穿孔导致的腹膜炎则会出现明显的
腹膜刺激征，即腹部明显的压痛、反跳痛及肌紧张，这些临床资料提示此病例为重症阑尾炎，应详细
观察阑尾的病理声像图特征以及腹腔内继发征象。
2.疾病的诊断过程与思维模式合理的思维模式是建立在对疾病的认识和现病例全面了解的基础之上的
。
从现病史中形成诊断概念，再从检查中得到相符的阳性发现，并进一步做出相应的诊断提示，这是完
成超声诊断的必需环节。
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编辑推荐

《腹部外科超声诊断图谱》是由华中科技大学出版社出版的。
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