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前言

　　中华民族在世界的东方繁衍生息，于数十万年之问形成自己独具特色的礼乐文化。
大约在一万年前，进入新石器时代母系氏族公社的原始社会，于是“龙的文明”出现于东方。
“龙的文明”是一种原生态的道学文明，发源于母系氏族公社时期的原始宗教，以图腾崇拜、自然崇
拜、生殖崇拜、女性崇拜、祖先崇拜为特点。
因其“图腾崇拜”，故能汇诸部落之图腾而成为一龙图腾，乾坤“未离其类”，“故称龙焉”。
因其“自然崇拜”，故能“道法自然”，与天地并生，与万物为一。
因其“生殖崇拜”，故能生生不已，化化长存，新新不停，穷通变久，而成易道。
因其“女性崇拜”，故能守中致和，以柔克刚，知荣守辱，以弱胜强，日“慈”、日“俭”、日“不
改为天下先”。
因其“祖先崇拜”，故能天人合德，悠久无疆，“子孙以祭祀不绝”。
夏、商、周三代时期，洪水滔天，先民于治水之际而父权上升，母系氏族公社的原始社会逐渐解体，
至周代父系氏族阶级社会的原始儒学文明遂代道学文明而兴。
周公制礼作乐，进行了一次原始宗教革命，将原始道学的自然礼乐文化演变为儒学有贵贱差等的政治
礼乐文化，“祖先崇拜”被强化为父权家长制的家庭统治。
易道亦由《连山》而《归藏》，而《周易》，作为中国诸子百家文学的源头保存下来。
　　中华文明有文字记载的历史达五千年之久，此五千年传统文化之学术谓之国学，欲治国学必先研
究先民遗留下的原始经典。
这些元典有五部，即《周易》、《尚书》、《诗经》、《礼记》、《春秋》。
《周易》为先民原始宗教的文化遗存，是中国哲学的元典。
此外，《尚书》为中国政治学的元典，《诗经》为中国文学的元典，《礼记》为中国伦理学和社会民
俗学的元典，《春秋》为中国历史学的元典。
据云，中国的元典除此五经之外，尚有源自先民原始宗教活动的《乐经》，今已失传，致使古代先民
之礼乐文化资料残缺，此乃中华文明的一大损失。
盖《乐经》当为巫祝之歌舞、乐器、气法、咒术、吟唱、宣泄、仿声、表情之理论著述，传说西王母
善啸，师旷、驺衍春天乐可使天地为之感应。
然《乐经》之旨，要在一个“和”字，这种“和谐”的要旨已被《道德经》和《论语》所继承。
《道德经》乃道学文化的元典，《论语》乃儒学文化的元典。
所谓元典，是凝聚着中华民族某一领域原创性思维的典籍。
在中华文明史上，近二千多年来影响社会人心最大的书有三本，即《易经》、《道德经》、《论语》
。
诸子百家之学皆源于《易》，故易道在国学中的地位，岂可小觑也哉！
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内容概要

　　自孔子释义之后第一次逐字逐句解释《易经》经文；第一次提出《易经》所建立的框架模式小成
图；第一次揭示出古老的归藏大法是破解《易经》思维方法中最捷径之法；第一次以象数推演文王八
卦图的来源；第一次提出《易经》六十四卦序与天文二十八宿之间的关系。
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作者简介

　　一代天骄易学宗师霍斐然著名易学研究者霍斐然先生（左）和徐韶杉先生霍斐然先生六十年“以
痴迷不移的毅力和不懈的努力”完成对《周易》系统解释。
他也是从孔子对《周易》诠释之后，至今唯一一个逐字逐数作出解释的！
此手稿已递交有关领导和研究机构。
霍老对《周易》根本解释将有助于揭开易学、风水、中医、内丹等传统文化理论来源。
霍斐然，1931年生，重庆市天文乡长生镇三合村人，易学研究员。
自幼酷爱易学，自名探玄子，搜读奇书，医易丹道，幻学数术，皆所探求，易数学书语句艰涩，道理
深奥，非常人所能理解。
霍老仅高小文化，学易艰辛。
十四岁购读《周易》与《梅花易数》，断句难，识字难，理解更难。
十五岁购读《遁甲统宗》，更是难上加难。
然而以痴迷不移的毅力和不懈的努力，终于结出累累硕果，一一突破了三式之学，写出《太乙》、《
六壬》、《遁甲》、《阴符经》四篇著作，发表于张其成教授主编的《易经应用大百科》（1994年东
南大学出版社出版）。
1988年发表《帛书〈周易〉火水相射释疑》于《文史》第二十九辑。
1998年发表《说卦传与天人之际》于台北《中华易学》总第217和218两期连载。
并将《周易》理论与实践相结合，通过呕心沥血的实验研究，对《周易系辞》的具体应用操作法揭谜
解惑，写出《周易系辞正解》、《说卦正解》，无私地将三十余年的心血结晶公之于世。
在研读《周易系辞传》、《周易说卦传》过程中，发现了《周易》应用的“小成图法”，纯以《系辞
》原文为依据，将浓缩的信息展开放大，全部采用形象思维、逻辑思维，以“刚柔相推而生变化”，
可与纳甲爻辰、梅花易数并称。
不用“五行生克”。
该法至简至易，经多年实验，证明了小成图的准确性。
致使南京徐韶杉研究员专程来访，已有六七次之多。
霍老于2000年出席北京21世纪应用易学研讨会，发表《周易小成图简述》。
《易数之友》主编庞钰龙先生将此文刊用，并为之搜集小成图验例编成《周易小成图卦例集锦》交流
。
?学者简介00对《老子》之研究，观点也不与古今之注家苟同，写成《老子与人体科学》一文，荣获美
国国际人体科学大会颁发的三等奖证书，《论老子长生久视之道》一文，早有捷足者上网传布。
北京《益生文化》2003年九、十两期已刊出。
《黄帝阴符经奇门遁甲释秘》一文，得韩仲民先生、张义尚先生、南大天文系原主任卢央教授之鼓舞
，促成此文，已刊入《易经应用大百科》、《易学纵横录》，并得到张义尚老前辈《九十自述》的好
评，遂致北京中国社会科学院《中华道教大辞典》主编、《道学通论》著者、博士生导师、三元丹法
承传人胡孚琛先生同张超中博士，专程来访，畅谈三日。
胡先生留言曰：“大易逢君开生面，学究天人称豪杰。
”除在易学应用创立“小成图”法外，去年又成功地发明了“小成图占具”，以助现象玩占之用，不
再借用传统成卦之法，而有观象玩占、四营而成易之专业工具了。
霍老有子女五人，二男三女，皆各自成家立业。
小子霍能匡、儿媳陈清霞都是易学爱好者，深得霍老易道心得。
同老伴与小子一家住在一起，虽年逾古稀，然身体硬朗，精神矍铄，生活起居自有规律，易学活动从
不间断。
虽不善言语，颇喜广交易友，《斐然研易集》、《斐然数术集》两书也已出版。
当笔者赞叹霍老所取得的成绩时，霍老说尚对周易易辞组织结构原理再深入研究，正在独立思考不已
；“学易不可有偏见，但不可无主见”。
(来源：人民网——江南时报
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)中国国学、天文学大家卢央卢央先生现为东方国际易学研究院副院长、中国易学与科学研究会副理事
长、南京大学原天文系主任、中国思想史研究室主任，是彝族部落首领的后裔，国内外知名教授。
在中国的历史上，彝族自古就精于星占术，卢教授本人精于“易经”、星占术、古天文学、纳音五行
、风水等，曾于二十世纪八十至九十年代多次在美国、欧洲大学讲学，在中国易学与古天文学领域被
尊为“一代大师”，曾多次参加国家重大项目。
其专著有《易学与天文学》、《象数易》、《彝族星占学》、《彝族天文学史》、《文明中国的十月
太阳历》、《黄帝内经》中的天文历法、《京房评传》、《葛洪评传》、《周易与天文学》等
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章节摘录

　　第八章　　易之为书也不可远，为道也屡迁，变动不居，周流六虚，上下无常，刚柔相易，不可
为典要，唯变所适。
　　《易经》这部书，不可以离开它，它讲的道理是灵活的，是变化的，是周流六爻，或上或下，没
有固定，或刚或柔，总在变化，不可作为生搬硬套的典型，要与变化客观相适应。
　　这里提出了“周流六虚”，似乎是由爻位依次上升，不断循环的形式，但又提到了上下无常，又
似乎其中有逆行六爻，由上向下依次为下降之式。
同时又出现“刚柔相易”，在后，“刚柔相易”又似乎说阴阳爻画的变爻内容。
如果再参阅此文，则可了然明白了。
仍然是用“天地盘”之式，六爻卦分为重卦，上卦为天，即天盘卦，下卦为地，地即地盘之卦。
上下二字，有歧意，也可作“不升”或“下降”解。
由此可知，这里即是指八卦升降之情形，总是在六爻中体现。
刚指外卦或天盘，柔指内卦或地盘。
是说上升之卦，或在天盘或在地盘，下降之卦或在天盘或在地盘，没有死板的规定，而是灵活的，随
着卦象的变化而变化，总是能适应一切变化的形式。
　　其出入以度，内外使知惧，又明与忧患与故。
　　“出入以度”，或作“出入以度内外”，“出入”二字，与“利用出入，民咸用之谓之神”中的
“出入”二字一致。
即在卦象变化中，“阖辟往来”以定吉凶之事。
阖户谓之坤，坤主降，为来为人；辟户谓之乾，乾主升，为往为出。
“内外”即内卦外卦，观其往来阖辟，使人知其吉凶而趋避，利用出入升降原理而用之。
内卦为主，则可改变忧患，选择有利有方向发展，作出趋吉避凶的决策措施。
　　无有师保，如临父母。
　　学晚既成，能明于忧患与故，作出趋吉避凶决策措施，虽无师长在身边保证其必然准确，但自己
信心已能坚决，不动摇，如在父母身边一样，真诚、敬重而无疑心。
　　初率其辞而揆其方，既有典常，苟非其人，道不虚行。
　　初，始也。
率，帅也。
在占断时，开始就参考易辞，揆度判断方法，既然有《易》这部典籍常在，如果不是精通它的人，恐
怕很难真正掌握它、应用它。
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