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前言

　　教育可理解为教书与育人。
所谓教书，不外乎是教给学生科学知识、技术方法和运作技能等，教学生以安身之本。
所谓育人，则要教给学生做人道理，提升学生的人文素质和科学精神，教学生以立命之本。
我们教育工作者应该从中华民族振兴的历史使命出发，来从事教书与育人工作。
作为教育本源之一的教材，必然要承载教书和育人的双重责任，体现两者的高度结合。
　　中国经济建设高速持续发展，国家对各类建筑人才需求日增，对高校土建类高素质人才培养提出
了新的要求，从而对土建类教材建设也提出了新的要求。
这套教材正是为了适应当今时代对高层次建设人才培养的需求而编写的。
　　一部好的教材应该把人文素质和科学精神的培养放在重要位置。
教材中不仅要从内容上体现人文素质教育和科学精神教育，而且还要从科学严谨性、法规权威性、工
程技术创新性来启发和促进学生科学世界观的形成。
简而言之，这套教材有以下特点。
　　一方面，从指导思想来讲，这套教材注意到“六个面向”，即面向社会需求、面向建筑实践、面
向人才市场、面向教学改革、面向学生现状、面向新兴技术。
　　二方面，教材编写体系有所创新。
结合具有土建类学科特色的教学理论、教学方法和教学模式，这套教材进行了许多新的教学方式的探
索，如引入案例式教学、研讨式教学等。
　　三方面，这套教材适应现在教学改革发展的要求，提倡所谓“宽口径、少学时”的人才培养模式
。
在教学体系、教材编写内容和数量等方面也做了相应改变，而且教学起点也可随着学生水平做相应调
整。
同时，在这套教材编写中，特别重视人才的能力培养和基本技能培养，适应土建专业特别强调实践性
的要求。
　　我们希望这套教材能有助于培养适应社会发展需要的、素质全面的新型工程建设人才。
我们也相信这套教材能达到这个目标，从形式到内容都成为精品，为教师和学生，以及专业人士所喜
爱。
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内容概要

本书是根据我国土木工程专业教学指导委员会制订的教学纲要以及诸多重点大学土木工程专业的教学
大纲，并结合长期教学与工程设计的经验编写的。
    本书内容除第1章绪论外，可分为三大部分：第一部分（第2至6章）主要介绍了土的物理力学性质与
分类、地基应力分析、土的渗透与渗流、土的压缩性与地基变形分析及土的强度特性等内容；第二部
分（第9至第10章）重点介绍了土力学的三大传统课题，即挡土结构及其土压力、地基承载力理论及土
坡稳定分析等；第三部分（第7章及第11章）为扩展部分，概要介绍土的动力特性及土的本构关系初论
等内容。
    本书具有基本概念严谨、基本原理和方法清晰简明、内容编排层次和顺序更合理、知识体系完整、
内容丰富、适用范围广泛等特点，适于从本科到专科等不同地区、不同类别、不同层次的土木工程专
业及相近专业的土力学教学要求。
本书亦可作为土木工程、水利工程、交通工程以及矿业工程等中的勘察、设计、施工技术人员和报考
土木工程、水利工程等专业硕士研究生人员的参考书。
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章节摘录

　　第四纪沉积物是由原岩风化产物经过各种地质作用而形成的沉积物，距今有100万年的历史，由于
沉积的历史不长，尚未胶结岩化。
因此，第四纪形成的各种沉积物通常是松散软弱的多孔体，与岩石的性质有很大的差别。
不同成因的第四纪沉积物也具有不同的工程特性。
根据成因类型第四纪沉积物可分为残积物、坡积物、洪积物、冲积物和风积物等。
　　①残积物也称为残积土，是残留在原地未被搬运的那一部分原岩风化剥蚀后的产物，它的分布受
地形控制。
由于风化剥蚀产物是未经搬运的，颗粒磨圆度或分选性较差，没有层理构造。
　　②坡积物也称为坡积土，是雨雪流水的地质作用将高处原岩风化剥蚀后的产物缓慢地洗刷剥蚀，
顺着斜坡逐渐向下移动，沉积在较平缓的山坡上而形成的沉积物。
一般坡积土土质不均，且其厚度变化很大，尤其是新近堆积的坡积土，土质疏松，压缩性较高。
　　③洪积物也称为洪积土，是由于暴雨或大量溶雪集聚而成的山洪急流而冲刷地表并夹带大量的碎
屑物质堆积于山谷冲口或山前平缓地带而形成的沉积物。
靠近沟口的洪积土颗粒较粗，地下水位埋藏较深，土的承载能力一般较高，是良好的天然地基；离山
较远的地段是洪积层外围的细碎屑沉积段，其成分均匀，厚度较大通常也是良好的地基。
　　④冲积物也称为冲积土，是河流流水的地质作用将两岸基岩及其上部覆盖的坡积、洪积物质剥蚀
后搬运、沉积在河流坡降平缓地带形成的沉积物。
冲积土分布范围很广，其主要类型有山区河谷冲积土、山前平原冲积土、平原河谷冲积土、三角洲冲
积土等，其特点是具有明显的层理构造。
碎屑颗粒常呈圆形或亚圆形，其搬运的距离越长，则沉积的颗粒越细。
　　⑤风积物也称为风积土，是由风力带动土粒经过一段搬运距离后沉积下来的堆积物。
风积土主要有砂土和黄土。
风积土没有明显的层理，颗粒以带角的细砂粒和粉粒为主，同一地区颗粒较均匀。
干旱地带粉质土粒细小，土粒之间的联结力很弱。
典型的风积土，如黄土（或黄土类土）具有肉眼可见的竖直细根孔，颗粒组成以带角的粉粒为主，常
占干土总质量的60％～70％，并含有少量的黏土和盐类胶结物。
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