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前言

　　本书是在尹国盛、张果义主编的《大学物理精要》的基础上，参照教育部新制定的“非物理类理
工学科大学物理课程教学基本要求”修订而成的。
本书既涵盖了“基本要求”的主要内容和部分扩展内容，又保持了原书的“精”、“要”特色。
所谓“精”，是指选材力求精简，叙述力求精练，分析力求精辟，提炼了大学物理中的精髓，尽量体
现少而精的原则；所谓“要”，是指大学物理中的主要内容和重要计算方法，本书既包括主要概念、
定律、定理和公式，又包括要点、难点和易错、易混的问题，还包括近年来编著者的重要教学经验和
科研成果，同时还借鉴了国内外的同类教材。
　　全书分上、下两册，上册包括力学和电磁学，下册包括热学、波动与光学、量子物理基础和相对
论简介。
基本内容是按128学时安排的（不含带“*”的），多于或少于此学时的专业可根据实际情况进行适当
增减。
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内容概要

本书是在尹国盛、张果义主编的《大学物理精要》的基础上，参照教育部新制定的“非物理类理工学
科大学物理课程教学基本要求”修订而成的。
全书分为上、下两册，上册包括力学和电磁学，下册包括热学、波动与光学、量子物理基础和相对论
简介。
全书共分12章，书中有例题、思考题、习题，书末附有习题参考答案。
本书可作为高等学校理工科非物理类专业（包括函授与自考等成人教育）的教材，也可供大学物理教
师和有关的同志参考。
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章节摘录

　　第1章　运动和力　　物质处于永不停息的运动之中，对于物质运动的描述和运动状态变化规律
的研究是对自然界中物质进行研究的基础，而改变物质运动状态的原因是力，因此，运动和力始终是
密不可分的，这里我们将其放在同一章中进行阐述。
在本章中，首先，引入参考系、坐标系、质点等基本概念，为运动的描述创立时间和空间的先决条件
以及建立研究对象的理想模型；接着，在此基础上介绍位移、速度、加速度及运动方程等，构筑完整
的运动学描述体系，并通过这种科学的描述讨论日常生活中经常涉及的直线运动、圆周运动、平面曲
线运动等典型的运动过程；然后，重点介绍牛顿运动定律，在运动和力之间建立联系的桥梁；最后，
作为应用举例介绍几种常见的自然力。
　　1.1　参考系和坐标系　　正如爱因斯坦所说，“运动只能理解为物体的相对运动。
在力学中，一般讲到的运动，总是意味着相对于坐标系的运动。
”物质运动的相对性决定着对于运动的描述总是需要一些前提，而这些前提一定是与空间和时间相关
的。
　　1.1.1　参考系和坐标系　　“坐地日行八万里，巡天遥看一千河”是毛泽东在七律《送瘟神》中
所写诗句。
两个静止在地球上的人观察到的对方都是静止的，但如果一个位于地球之外的静止的人观察另一个位
于赤道的静止的人时，观察到的赤道上的人就会随地球自转而一直处于匀速圆周运动之中，故有“日
行八万里”之说。
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