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前言

你能从尼克松的脸上读懂他的心理吗？
仔细观察他的面部表情，特别注意他的左脸。
哈里·杜鲁门总统称尼克松是“贼眼溜溜，从来不说实话的骗子”。
这个“从来不说实话”的总统，在“水门事件”之后，结束了他的总统生涯。
据研究发现，右脑主管形象思维（视觉的、绘画的、几何学的、综合的、图像、直观感觉等）；左脑
主管语言逻辑思维（算术的、伦理的、分析的、理论的和解析的等方面）。
也就是说，人的左右脸往往是不对称的，谈话对象的真情实感是通过左半侧脸，尤其是通过“左眼”
最容易流露出来。
右侧脸流露出来的是理性的信号，被称为“公共表情（public face）”，左侧则表示的是自己的情绪和
感情，被称为“私人表情（private face）”。
所以要知道一个人的真实想法， 请看他的左脸，左脸所显露的信息，正是右脸所掩饰的。
如果问某人“您认为这个意向书如何？
”时，即使他的回答是“还不错”，但是如果他给人的感觉是左眼空洞，左脸毫无表情的话，那他是
在说谎。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<左脸比右脸诚实>>

内容概要

　　我们为什么会相信谎言？
因为我们对金钱充满着强烈的渴望。
所以看见中大奖的值息会兴奋不已；因为爱情至上，遇见别有用心的人也不知道设防；因为嫉妒心理
强烈，眼里容不下一粒沙子，成为别人欺骗的棋子；因为不辨是非，上了居心叵测小人的当。
我们怎么捕捉谎官线索？
 识破谎言的线索可能出现在说谎者的表情、情绪上；识破谎言的线索可能出现在说黼的身体，手势、
动作等，也可能是他的说话方式出卖了他；识破谎言的线索更有可能出现在事情的来龙去脉中；抑或
在你与说谎者的行为互动中就该对对方产生怀疑。
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章节摘录

插图：大多数男人一旦看到漂亮的女人就会暴露出他们的贪念或者占有之心。
“窈窕淑女，君子好逑”这无可厚非，但是有的人好色到了极点， 甚至包含着一种邪念。
正所谓“英雄难过美人关”，有些骗子可是很好地诠释了这句话。
有多少男人，在商场上叱咤风云，赚得盆满钵也满，但是，只因好色。
落得个悲惨可笑的下场。
身价千万的王老板，事业一帆风顺，但是唯一的缺点是好色，最终也是在这上面吃了亏。
王老板去外地谈生意， 对方非常热情地把他接到了宾馆，在非  常豪华的饭店吃了大餐，陪酒的几位
美女让王老板大饱眼福。
晚上  对方安排的节目也非常“精彩”。
先是在夜总会观看艳舞表演，后是  到包厢K歌， 期间当然少不了叫美丽的服务员坐陪。
在王老板醉醺醺之际，对方拿出了早已拟好的合同，王老板匆匆看了一眼便签了合同。
第二天醒来，一看合同才知上当，里面有许多恶意条款。
但是，黑纸白字再争辩也没用，谁让自己好色呢。
人都是有弱点的。
欲望越多的人弱点也就越多，陷入圈套的可能性也就越大。
对名利和地位的贪欲， 使一些人为了扫除自己前进脚步的障碍而不择手段地去做一些事情，道德对于
这些人来说根本就是不值一提。
正是人们有这些欲望才令骗子有机可乘。
你的欲望被他利用，最后上当的是你，吃亏的是你。
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后记

每一本书的出版，都是许多人用辛勤付出换来的成果。
本书从策划开始，就受到各方人士的关照与帮助，在编写时更是得到了不少老师和作者  。
的鼎力支持。
特此向参与本书编写的人员致以诚挚的谢意，他们是：杜金霞、刘俊义、高涛、董芳、谢海峥、滕龙
江、金源、马宏宇、于向勇、张宇浩、陈艳军、孙良珠、杨威、赵林、魏凤莲、孙豆豆、郭育彩、崔
文英、于超英、胡燕、戚浩、沈海霞、许会玲、冯敏、谷伟伟、张晓萍、林天翔、刘坚、王海山、王
豹、孙恩棣、杨运成、张文娟、肖冉、邓明、罗宇、刘振中、杨文忠、卢志丹、郭海平、胡建军、吴
力强、续金健、马树全、张廷伟、张廷职、张春蓉、孟凡祥、邹之蕴、范德胜、廖小微、于富荣、王
秀清、李瀚洋、代学峰、房茂利、朱彤、王琳、刘惠芳、陈德中、曹晔晖、霍启军、郭晓雷、刘朝辉
。
本书编写中借鉴和参阅了大量的文献作品，从中得到了不少启发和感悟。
得益于前人的劳动成果，才使本书能够有如此之多的详实案例和丰富的理论基础。
在此向各位专家、学者以及资料的提供者表示最崇高的敬意。
另外。
凡被本书选用的材料，我们都将按出版法有关规定向原作者、译者支付稿酬，但因为有的作者、译者
通信地址不详，尚未取得联系。
恳请您见到本书后及时来电来函， 以便支取我们为您留备的稿酬。
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编辑推荐

《左脸比右脸诚实》：测谎专家教你智取对手识破谎言。
在谎言和广告盛行的时代，我们如何做到知人知面又知心?无论你是领导、公务员、销售人员、技术专
家，还是其他任何人都面临形形色色的谎言。
只有不露痕迹地看穿谎言，还原真相，作出正确的决定，才能成为人生的终极赢家！
会看人、能识谎，才能纵横人生的精彩。
《左脸比右脸诚实》就是教你简单快速地看穿人，不露痕迹地发掘真相！
第一章 知己知彼：说谎者为什么要说谎第二章 谎言心理学：我们为什么会相信谎言第三章 一分钟内
捕捉谎言的线索第四章 一分钟内找出谎言背后的真相第五章 第一类说谎者：职业骗子第六章 第二类
说谎者：谋略家、艺术家第七章 第三类说谎者：老板、上司第八章 第四类说谎者：下属第九章 第五
类说谎者：同事第十章 第六类说谎者：经销商第十一章 第七类说谎者：供货商、合作伙伴第十二章 
第八类说谎者：营销人员第十三章 第九类说谎者：你自己
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