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前言

你是否屡次面试却了无音信？
你是否总是被他人忽视、轻视甚至无视？
你是否在谈判中得到的总是比期望的要差很多？
你是否在面对重要人物的时候没有足够的自信？
你是否感到自己没有强大的影响力？
如果是，那么请继续回答下面的问题，它们会让你深刻反思你的过去，你的行为和思想，并打开美好
未来的门窗，接受明媚的阳光。
你懂得如何运用心理学知识在短时间内表现自我吗？
你懂得如何让自己顺利获得所需的资金款项吗？
你知道怎样通过肢体语言的表达让自己身价倍增吗？
你知道怎样让自己看起来像个成就非凡的人吗？
你知道如何打造自己的卓越形象，修炼完美的气质，展现你的职业气度吗？
你懂得怎样更有效地发挥你的权威性和影响力吗？
你知道如何构筑自己的人脉网络，巧妙借助人情账簿，扶摇直上吗？
简单地说，如果你想获得百万美元的薪资，就必须首先让自己看起来像张百万美元的支票。
因为人们本能地愿意给那些尊贵、体面的人以更大的信任和更多的机会.形成了社会地位再生产中的“
马太效应”。
让越富有的人得到越多，越贫乏的人，失去的却越多。
也就是让富有的人更富有。
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内容概要

　　《身份心理学》在深入分析行为心理学的基础上，以如何运用从内而外所表现的身价艺术一一以
秀和摆谱为切入点，对高端人士的品位追求、消费休闲做了详细介绍，重点通过修炼职业形象给人以
视觉冲击，运用语言的力量表达见解感染对方，像个成就非凡的人一样展现你的职业气度，平时要培
养成功者的习惯和积攒人脉，做到深入浅出，融科学于趣味中，让你轻松学会如何展现最佳的自我，
获得更多的机会，迈上更高的台阶。
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书籍目录

第一章 做秀心理学优化切入点和表现形式1 建筑场所烘托，大长主人面子2 公然示威，用大场面巧造
势3 通过媒体展示自己的好形象4 名号展示，贴上个漂亮标签5 陈列道具，文化装潢更有档次6 符号象
征，使特殊物品更有表现性第二章 摆谱心理学在自己的身价上做文章1 展示强势的身份信号，提高身
价2 巧妙炫耀出身背景让你身价倍增3 开高价，直奔摆谱主题4 拒绝，彰显身份的强势方式5 玩弄矜持
，让人等待更显高贵6 保持神秘能使身价更高第三章 品位心理学最个性化的影响力1 新富人士进入上
流社会必须提升品位2 解读品位，提高你的社会层次3 细节中暴露你的低品位4 修养和趣昧更显个人魅
力5 崇尚古风是品位的较高表现第四章 消费心理学像一流人物一样的生活1 炫耀性消费：财富的展示2 
高档品牌消费是显示一流身份的最佳武器3 上流消费遵循低调原则4 休闲生活更能体现人的精神修养5 
高级别的玩转体育健身第五章 语言心理学外表漂亮者比一般人更容易获得成功1 以貌取人是社会的一
种潜规则2 展示得体形象，赢得信任第一步3 别让小细节坏了大生意4 正视形象设计，打造卓越形象5 
自信的气质让你光芒四射第六章 语言心理学表达见解的必要技巧与尺度1 真心表达你自己，最能打动
人心2 选择好话题，切勿触动交谈雷区3 发挥语言的力量，简洁准确表达信息4 吹鼓手娶老婆——自吹
自擂5 多赞美更容易获得发展的机会6 让思想比舌头快一步第七章 气质心理学感觉你就像成就非凡的
人1 面对批评和挑战，显示宰相风度2 着装服饰遵循格调的商务标准3 专业的形象让人信赖4 替“对手
”说好话更显你的高大5 热情成就非凡业绩，同时感染他人6 展示你的微笑，吸引幸运和财富7 掌握握
手的艺术，把握每一分商机第八章 榜样心理学平时培养成功者的习惯1 形成超前意识，比别人走得快
一步2 另辟蹊径，培养创新思维3 勇于承担，主动解决问题4 有实力就大胆表现出来5 找准自己的定位
，以己之长攻人之短6 成功者的五种品质第九章 借势心理学“我认识谁”与“谁认识我”1 积极结交
社会名流2 人人都可以成全你的“人脉金矿”3 朋友的高度提高你的档次4 广结人际网络，成就非凡事
业第十章 软降服力低调的方式创造高调的效果1 少拿一分能赢一生2 俯身帮助他人终会强大自己3 暂避
锋芒得以成就自我附录附录一：个人魅力调查问卷附录二：最珍贵的财富来源于你的头脑附录三：正
直品格是自我表现的根基
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章节摘录

婚庆活动由在塞纳河畔举行的家庭歌舞会拉开序幕。
揭幕剧是由印度宝莱坞头号编剧阿克塔尔根据新娘和新郎的爱情经历亲自撰写的一出长达1个小时的
话剧，新郎和新娘则在剧中分别饰演自己。
演出结束后，众宾客立刻被接送到凡尔赛宫，在那里参加订婚典礼和豪华的派对。
澳大利亚国宝级流行歌星凯莉·米洛是婚礼派对的音乐主角，更是为婚庆增添一抹彩虹。
让人又惊又喜。
正式的婚礼仪式选在巴黎东郊的子爵堡举行。
因为这座17世纪的古堡绝顶美丽，据说比凡尔赛宫更漂亮，曾引起过路易十四的嫉妒。
婚礼宴会的餐食则是由印度名厨马哈拉伊带着38位助手为宾客们献上了传统的印度大餐。
宾客们在宴会上喝掉5 000多瓶450欧元一瓶的法国名酒。
此外。
米塔尔还在巴黎西郊的圣克劳德公园临时建起一座木制城堡，并邀请人们到埃菲尔铁塔观看焰火表演
。
耀眼的光华照亮了埃菲尔铁塔。
在米塔尔的精心筹划下，女儿的婚礼俨然已经成了一场豪门大戏。
场面之宏大，花费之奢靡，连欧洲的王室婚礼也难以企及，共花费了5500万欧元。
米塔尔迅速登上了各国娱乐媒体的头条，他也迅速得到了欧洲上层社会的认可。
有评论认为，米塔尔借嫁女的机会，做了一次昂贵的且富有成效的广告。
由此形成的无形资产，对米塔尔以后在世界钢铁市场开疆拓土，起着不可估量的作用。
  这种以奢靡的花费来编排盛大排场的方式，赤裸裸地在全世界和每一个民众，尤其是在上流豪富贵
族面前，来展示自己的雄厚财力、广博人脉和卓越品位，在自古以来的全球各种文化中都非常盛行。
它的实质归结为：傲慢宣誓般的公然示威。
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后记

每一本书的出版，都是许多人用辛勤付出换来的成果。
本书从策划开始，就受到各方人士的关照与帮助，在编写时更是得到了不少老师和作者的鼎力支持。
特此向参与本书编写的人员致以诚挚的谢意。
他们是：杜金霞、刘俊义、高涛、董芳、谢海峥、滕龙江、金源、马宏宇、于向勇、张宇浩、陈艳军
、孙良珠、杨威、赵林、魏凤莲、孙豆豆、郭育彩、崔文英、于超英、胡燕、戚浩、沈海霞、许会玲
、冯敏、谷伟伟、张晓萍、林天翔、刘坚、王海山、王豹、孙恩棣、杨运成、张文娟、肖冉、邓明、
罗宇、刘振中、杨文忠、卢志丹、郭海平、胡建军、吴力强、续金健、马树全、张廷伟、张延职、张
春蓉、孟凡祥、邹之蕴、范德胜、廖小微、于富荣、王秀清、李.擀洋、代学峰、房茂利、朱彤、王琳
、刘惠芳、陈德中、曹晔晖、霍启军、郭晓雷、刘朝辉。
本书编写中借鉴和参阅了大量的文献作品，从中得到了不少启发和感悟。
得益于前人的劳动成果，才使本书能够有如此之多的详实案例和丰富的理论基础。
在此向各位专家、学者以及资料的提供者表示最崇高的敬意。
然而，由于受条件限制，本书中部分作品的作者、译者未能及时联系上.更由于有些作品在原出版物上
没有署名，令我们对您的姓名、地址等信息无从得知。
本着对书稿品质的追求，不忍将关文割舍，故冒昧地将文章选录书中。
有鉴于此，恳请拥有著作权的作者、译者谅解，并请您见到本书后及时来电来函，以便支取我们为您
留备的稿酬。
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编辑推荐

《身份心理学》：以心理学、营销学的观点解析身份和影响力的内在逻辑。
吸引高层次人群的人际关系法则。
越是好的越多人抢，越多人抢就越是好的，你明白这种不成逻辑的逻辑背后的心理秘密吗？
场面大了，会吓跑人群中的绝大部分；场面小了，有实力的人又看不上。
你明白这个“面子”问题背后的心理秘密吗？
形象代表人的本质，影响力就是一种生产力，你了解这种名与实之间互相转化背后的心理秘密吗？
外表漂亮者比不漂亮者更为成功，你知道这种视觉效应背后的心理秘密吗？
你想获得百万美元的薪资，就必须首先让自己看起来像张百万美元的支票！
你懂得如何运用心理学知识在瞬间表现自我吗？
你懂得如何让自己顺利获得所需资金款项吗？
你知道怎样通过身体语言的表达让自己的身价倍增吗？
你知道怎样让自己看起来像个成就非凡的人吗？
你知道如何打造自己的卓越形象，修炼完美的气质，展现你的职业气度吗？
你懂得怎样更有效地发挥你的权威性和影响力吗？
你知道如何构筑自己的人脉网络，巧妙借助人情账簿，扶摇直上吗？
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