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前言

世界职业教育发展的经验和我国职业教育发展的历程都表明，职业教育是提高国家核心竞争力的要素
之一。
近年来，我国高等职业教育发展迅猛，成为我国高等教育的重要组成部分，与此同时，作为高等职业
教育重要组成部分的高等卫生职业教育的发展也取得了巨大成就，为国家输送了大批高素质技能型、
应用型医疗卫生人才。
截至2008年，我国高等职业院校已达1184所，年招生规模超过310万人，在校生达900多万人，其中，
设有医学及相关专业的院校近300所，年招生量突破30万人，在校生突破150万人。
教育部《关于全面提高高等职业教育教学质量的若干意见》中明确指出，高等职业教育必须“以服务
为宗旨，以就业为导向，走产学结合的发展道路”，“把工学结合作为高等职业教育人才培养模式改
革的重要切人点，带动专业调整与建设，引导课程设置、教学内容和教学方法改革”。
这是新时期我国职业教育发展具有战略意义的指导意见。
高等卫生职业教育既具有职业教育的普遍特性，又具有医学教育的特殊性，许多卫生职业院校在大力
推进示范性职业院校建设、精品课程建设，发展和完善“校企合作”的办学模式、“工学结合”的人
才培养模式，以及“基于工作过程”的课程模式等方面有所创新和突破。
高等卫生职业教育发展的形势使得目前使用的教材与新形势下的教学要求不相适应的矛盾日益突出，
加强高职高专医学教材建设成为各院校的迫切要求，新一轮教材建设迫在眉睫。
为了顺应高等卫生职业教育教学改革的新形势和新要求，在认真、细致调研的基础上，在教育部高职
高专医学类及相关医学类专业教学指导委员会专家和部分高职高专示范院校领导的指导下，我们组织
了全国50所高职高专医药院校的近500位老师编写了这套以工作过程为导向的全国高职高专医药院校工
学结合“十二五”规划教材。
本套教材由4个国家级精品课程教学团队及20个省级精品课程教学团队引领，有副教授（副主任医师）
及以上职称的老师占65％，教龄在20年以上的老师占60％。
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内容概要

本书是全国高职高专医药院校工学结合“十二五”规划教材之一。
    本书共分四十二章，包括绪论、药物效应动力学、药物代谢动力学、传出神经系统药理概论、胆碱
受体阻断药、解热镇痛抗炎药、肾上腺受体阻断药等内容。
本书注重体现思想性、科学性、先进性，强调启发性、适用性，坚持“工学结合”，教、学、做一体
，体现高职高专教育特色。
    本书适合高职高专临床医学、护理、助产、药学、医学影像技术、医学检验技术、医疗美容技术、
康复医疗技术等专业使用。
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书籍目录
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痛药第十六章　解热镇痛抗炎药第十七章  中枢兴奋药和促大脑功能恢复药第十八章　利尿药和脱水
药第十九章　抗高血压药第二十章　抗心律失常药第二十一章  抗慢性心功能不全药第二十二章  抗心
绞痛药和调血脂药第二十三章　作用于血液和造血器官药第二十四章　组胺和抗组胺药第二十五章　
作用于呼吸系统药第二十六章　作用于消化系统药第二十七章  子宫平滑肌兴奋药和抑制药第二十八
章  性激素类药和避孕药第二十九章  肾上腺皮质激素类药第三十章  甲状腺激素类药和抗甲状腺药第三
十一章　降血糖药第三十二章　抗菌药物概论第三十三章　抗生素第三十四章　人工合成抗菌药第三
十五章　抗结核病药第三十六章　抗真菌药和抗病毒药第三十七章　抗寄生虫病药第三十八章　抗恶
性肿瘤药第三十九章  消毒防腐药第四十章　解毒药第四十一章  盐类和调节酸碱平衡药第四十二章  免
疫功能调节药参考文献
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章节摘录

插图：三，给药方面（1）给药途径给药途径不同，药物吸收的快慢和多少不同，此外，给药途径不
同还可以改变药物作用的性质。
例如，硫酸镁口服有导泻和利胆作用，而注射给药则会产生抗惊厥和降血压作用。
因此，临床用药时，医护人员应熟悉各种给药途径的特点，选择恰当的给药途径。
（2）给药时间与给药次数  用药时间，可根据具体药物和病情需要而定，一般来说，饭前服药吸收好
，起效快；饭后服药吸收差，起效慢，故大多数药物应空腹服药。
有刺激性的药物宜饭后服药，避免药物对胃的刺激；催眠药应在睡前服；降血糖药胰岛素应在餐前给
药；硝酸甘油抗心绞痛的作用是早上强下午弱，故早晨给药更有效。
给药次数应根据药物半衰期及病情需要确定。
第二节  药物的基本知识  一、药物的制剂  药物制剂是根据临床用药需要，将原料药品按药典或其他标
准要求进行加工，制备为具有一定形态和规格的便于使用和保存的药物制品。
药物制剂的形态类型称为剂型。
按形态可分为固体制剂、液体制剂、气雾剂等。
（1）口服常用剂型  胶囊剂、片剂、丸剂、颗粒剂、口服溶液剂、口服乳剂、糖浆剂等。
（2）注射常用剂型有注射液、注射用无菌粉剂及注射用浓缩液。
注射液又包括灭菌溶液、乳状液和混悬液。
（3）用于吸人的剂型有气雾剂、喷雾剂等。
（4）用于外用的剂型常用的外服液体制剂有甘油剂、搽剂、洗剂、滴眼剂、滴耳剂、滴鼻剂、灌肠
剂、软膏剂、眼膏剂、栓剂等。
二、药品的管理（一）药品法规药品是一类与人的健康和生命密切相关的特殊商品，国家对药品的生
产、销售和使用有严格的规定。
正确理解和执行药品法规，对促进和保障人民的健康极为重要，对促进社会安定，加速经济建设极为
有益。
因此，医学生必须认真学习药品法规。
《中华人民共和国药典》是我国药品规格标准的法典，国家主持编纂，政府颁布实施。
药典收载功效确切、副作用小和质量较稳定的药物和制剂，同时在质量标准、制备要求、检验方法和
基本作用等方面有严格规定，是药品生产、检验和使用的依据。
药典收载的药品为法定药，未收载的则为非法定药。
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编辑推荐

《药理学》编辑推荐：教育部高职高专医学类及相关医学类教指委规划，适合院校教学实际，突出针
对性、适用性和实用性，以“必需、够用”为原则，侧重临床实践与应用，紧密围绕后续课程、执业
资格考试标：隹和工作岗位需求，紧扣精品课程建设目标，体现教学改革方向。
〈br〉供临床医学、护理、助产、药学、口腔、医学影像、检验、预防医学等专业使用。
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