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前言

　　世界职业教育发展的经验和我国职业教育发展的历程都表明，职业教育是提高国家核心竞争力的
要素之一。
近年来，我国高等职业教育发展迅猛，成为我国高等教育的重要组成部分，与此同时，作为高等职业
教育重要组成部分的高等卫生职业教育的发展也取得了巨大成就，为国家输送了大批高素质技能型、
应用型医疗卫生人才。
截至2008年，我国高等职业院校已达1184所，年招生规模超过310万人，在校生达900多万人，其中，
设有医学及相关专业的院校近300所，年招生量突破30万人，在校生突破150万人。
　　教育部《关于全面提高高等职业教育教学质量的若干意见》中明确指出，高等职业教育必须“以
服务为宗旨，以就业为导向，走产学结合的发展道路”，“把工学结合作为高等职业教育人才培养模
式改革的重要切人点，带动专业调整与建设，引导课程设置、教学内容和教学方法改革”。
这是新时期我国职业教育发展具有战略意义的指导意见。
高等卫生职业教育既具有职业教育的普遍特性，又具有医学教育的特殊性，许多卫生职业院校在大力
推进示范性职业院校建设、精品课程建设，发展和完善“校企合作”的办学模式、“工学结合”的人
才培养模式，以及“基于工作过程”的课程模式等方面有所创新和突破。
高等卫生职业教育发展的形势使得目前使用的教材与新形势下的教学要求不相适应的矛盾日益突出，
加强高职高专医学教材建设成为各院校的迫切要求，新一轮教材建设迫在眉睫。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<外科学>>

内容概要

本书是全国高职高专医药院校工学结合“十二五”规划教材之一。
    本书共分六十四章，主要包括绪论、无菌术、外科患者的体液失调、休克、多器官功能障碍综合征
、输血、外科患者的营养支持、麻醉、心肺脑复苏、肿瘤、颈部疾病、乳房疾病、胸部损伤、胃十二
指肠疾病、肝疾病、骨折、外科基本技术实训等内容。
    本书适合临床医学、药学、口腔、影像、检验等专业使用。
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章节摘录

　　1.高渗性缺水 细胞外液渗透压增高，可使细胞内水分向细胞外转移，导致细胞内、外液量都减少
；严重时，脑细胞可因缺水而发生功能障碍.机体对高渗性缺水的代偿机制是：高渗状态刺激视丘下部
的口渴中枢，患者感口渴而饮水，使体内水分增加，降低细胞外液渗透压；另外，可引起抗利尿激素
（ADH）分泌增加，使肾小管对水的重吸收增加，尿量减少；缺水进一步加重可引起醛固酮分泌增加
，对钠和水的重吸收增加，以维持血容量。
　　2.低渗性缺水 机体代偿机制表现为抗利尿激素分泌减少，使肾小管对水的重吸收减少，尿量排出
增多，从而提高细胞外液的渗透压。
但这样会使细胞外液总量更为减少，于是细胞间液进入血液循环，以部分地补偿血容量。
为避免循环血量的再减少，机体将不再顾及渗透压的维持。
此时肾素一醛固酮系统发生兴奋，对钠和水的重吸收增加。
抗利尿激素分泌反而增多，使水再吸收增加。
如上述代偿功能无法维持血容量时，将出现休克，称为低钠性休克。
　　3.等渗性缺水等 渗性缺水可造成细胞外液量（包括循环血量）的迅速减少。
由于丧失的液体为等渗，细胞外液的渗透压基本不变，因此细胞内液的量一般不发生变化，但如果这
种体液丧失持续时间较久，细胞内液也将逐渐外移，随同细胞外液一起丧失，以致引起细胞缺水。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<外科学>>

编辑推荐

　　《外科学》供临床医学药学口腔影像检验等专业使用　　教育部高职高专医学类及相关医学类教
指委规划　　适合院校教学实际，突出针对性、适用性和实用性　　以“必需、够用”为原则，侧重
临床实践与应用　　紧密围绕后续课程、执业资格考试标准和工作岗位需求　　紧扣精品课程建设目
标，体现教学改革方向
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