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内容概要

本书按照高等职业教育为生产、建设、管理、服务第一线培养高技术应用型专门人才的要求，借鉴“
职业能力系统化课程和开发方法”，将职业能力要求转化到教学内容之中。
?　　根据“工程力学”在整个课程体系中的定位——机械或近机类专业的专业基础课程，为后续课程
的学习奠定专业基础，以“掌握基本概念、理解基本原理和运用基本方法解决工程问题”为目标，以
“工程构件承载能力设计需要”为导向，以工作任务为载体，以探索问题、完成任务来激发学习者的
兴趣。
?　　本书主要内容有：工程中构件的受力分析与计算，主要介绍工程构件的受力分析和计算方法；工
程中构件承载能力的设计与计算，主要介绍四种基本变形构件的强度和刚度计算；构件在复杂应力状
态下承载能力设计与计算，分析复杂应力状态下构件的强度、刚度和稳定性计算。
本书的特点是采用模块下的项目教学法，每个项目都按照“典型案例”、“任务描述”、“任务分析
”、“任务要点总结”和“知识与技能训练”进行，有利于读者职业能力的形成。
?　　本书是高职高专机械或近机类相关专业的专业基础课教材，是相关专业教师、工程技术人员、成
人教育的参考用书。
?
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作者简介

杨丽娜，平顶山工业职业技术学院副教授。
主持、参与过《工程力学》、《机械制造基础》等多部教材的编写工作。
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章节摘录

　　在实际中，各种机器设备和建筑物都是由许多构件组成。
构件在工作时，一般会有外力的作用。
在外力作用下，构件不能发生破坏，如吊起货物的绳索不能过细，否则就会断裂；也不能产生过大的
变形，如机器中的传动轴不能产生过大的变形，否则影响齿轮的啮合，降低机械传动的精度等。
所以，材料力学是研究构件在工作时，保证既安全又经济的前提下，建立其强度、刚度和稳定性的理
论基础的计算方法，为构件的选材与设计合理的截面形状和尺寸提供依据。
　　现将构件承载力计算与设计的几个基本概念介绍如下。
　　构件：组成运动物体的最小单元，机械和机构都是由它组成的。
　　强度：构件在静外力作用下抵抗破坏的能力。
　　刚度：构件在外力作用下抵抗变形的能力。
即构件在工作时不能产生过大变形。
　　稳定性：受压的细长压杆，当载荷增加时，可能出现突然失去初始平衡形态的现象，称为丧失稳
定性。
即细长杆在压力达到一定数值时，就会变弯被折断。
　　⋯⋯
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