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前言

建筑与人心理的作用，我们的祖先早就已经发现并且利用了。
李渔在《闲情偶寄》中写道：“登贵人之堂，令人不寒而栗，虽气势使之然，亦寥廓有以致之；⋯⋯
造寒士之庐，使人无忧而叹，虽气感之乎，亦境地有以迫之。
”其实，任何建筑物都有着替使用者或创造者做宣传的作用，都散发着对人心理的暗示，其区别只在
于人们是否在有意地利用它罢了。
同时，人对建筑的认识又是具有主观能动性的。
刘禹锡在《陋室铭》中写道：“斯是陋室，惟吾德馨。
苔痕上阶绿，草色入帘青。
谈笑有鸿儒，往来无白丁⋯⋯南阳诸葛庐，西蜀子云亭。
孔子云：何陋之有？
”虽然是一个简陋的房屋，但因为刘禹锡有着丰富的精神世界，因此他觉得并不简陋。
在现实生活中，那些精心设计、景观优美的长廊难得见到几个游人；那些原以为能为游客提供方便的
坐椅却未必有人去坐。
与此形成对比的是一些未经设计的场地却聚满了人，人们宁愿坐在台阶上却不愿坐在设计好的坐椅上
⋯⋯这究竟是怎么一回事？
人们到底在想些什么？
无论何时何地，每个人都渴望有一个能够受到保护的空间，因此无论在餐厅、酒吧，还是图书馆，只
要存在一个与人共用的大空间，几乎所有的人都会先选择靠墙、靠窗或是有隔断的地方，原因在于人
的心理上需要这样的安全感，需要被保护的空间氛围。
当空间过于空旷巨大时，人们往往会有一种易于迷失的不安全感，而更愿意找寻有所“依托”的物体
。
另外，人在室内环境中生活或者进行生产活动，总是力求不被外界干扰或妨碍。
这就是心理学中的“领域行为”，即个人或团体针对一个明确的空间所作的一种标志性的或保护性的
行为或态度模式，包括预防动作及反应动作。
不同环境、性别、职业和文化程度等因素会使人际距离有所不同。
除此之外，人们对室内设计的钟爱还受到另一重要心理因素的影响，即私密性。
私密性是作为个体的人对空间最起码的要求，只有维持个人的私密性，才能保证单体的完整个性，它
表达了个体的人对生活的一种心理的概念，是作为个体的人被尊重、有自由的基本表现。
芬兰现代建筑大师阿尔瓦·阿尔托说：“建筑师所创造的世界应该是一个和谐的、尝试用线把生活的
过去和将来编织在一起的世界。
而用来编织的最基本的经纬，就是人们纷繁的情感之线和包括人在内的自然之线。
”如何使建筑富有美学含义和舒适性，令人愉悦，尽量避免可能产生的负面心理暗示，是建筑师人文
关怀的重要体现。
本书从室内装饰的基本要素与心理学相关知识入手，从以人为本的角度，对室内的建筑装饰设计进行
了阐述，希望能够对年轻的设计师们有所帮助。
陈晓蔓2010年12月
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内容概要

　　《高等院校环境设计专业&ldquo;十二五&rdquo;规划精品教材：室内装饰设计》从室内装饰设计
与人的心理相互联系、相互影响的角度，向高校中的准设计师们(大学生)展示了：室内装饰设计程序
与人的发展、界面处理与感觉、色彩设计与情绪情感、空间设计与空间知觉的理论探讨和实践研究。
希望能够开拓建筑类专业大学生的视野，从而设计出更多更好的、符合人发展需求的作品。
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章节摘录

在建筑学中，“空间”是一个内涵非常丰富的专业术语。
通常来说，空间是指由结构和界面所限定围合的供人们活动、生活、工作的区域。
对于一个六面体的房间来说，很容易区分室内空间和室外空间，但是对于不具备六面体特性的房间来
说，往往可以表现出多种多样的内外空间关系，有时确实难以在性质上加以区分。
区分的最基本标准是“室内空间”是具有顶界面的。
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编辑推荐

《高等院校环境设计专业十二五规划精品教材:室内装饰设计》编辑推荐：建筑装饰是对建筑的美化，
兼具建筑艺术和造型艺术的特征。
而室内装饰设计是指为满足人们的生产、生活的物质要求和精神要求，针对建筑内部装饰所进行的理
想的设计。
室内装饰设计是建筑装饰设计的重要组成部分。
建筑装饰设计者在从事建筑装饰设计工作的绝大部分时间里，都是以室内装饰设计为主的。
所以对室内装饰的考察、研究和体验是每一位设计者必须面临的任务。
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