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内容概要

《中医护理技术》由徐国华、陈力、万迎晖主编，是全国高等卫生职业教育护理专业“双证书”人才
培养“十二五”规划教材。

本书的编写以“双证书”人才培养为指导思想，除绪论外，共分为上、中、下三篇。
上篇为中医基本理论知识，内容包括阴阳与五行学说、藏象学说、经络、病因病机、四诊和辨证。
中篇为中医治则、养生与护理，内容包括治则与治法、生活起居护理、精神情志护理、饮食养生与护
理、药物养生护理、体质养生护理。
下篇为中医护理常用技术，内容包括针灸护理技术、拔罐与刮痧护理技术、推拿护理技术、其他护理
技术。
书后附有主要实训项目及参考文献。

 《中医护理技术》适合高职高专护理、助产等专业使用。
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 第二节 针灸法
 第十四章 拔罐与刮痧护理技术
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附录 主要实训项目
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