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内容概要

本书是全国高等卫生职业教育护理专业“双证书”人才培养“十二五”规划教材。

本书是将病理学与病理生理学的教学内容进行整合后编写而成的。
全书分为十八章，内容主要包括疾病概论，细胞和组织的适应、损伤与修复，局部血液循环障碍，水
、电解质代谢紊乱，酸碱平衡紊乱，发热，炎症，肿瘤，弥散性血管内凝血，休克，缺氧，呼吸系统
疾病，心血管系统疾病，消化系统疾病，泌尿系统疾病，女性生殖系统疾病，内分泌系统疾病，传染
病。

 本书供高职高专护理、助产等专业使用。
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章节摘录

版权页：插图：2.体内、外液体交换失平衡——钠水潴留正常情况下，钠、水的摄入量与排出量保持
动态平衡，从而使细胞外液容量保持恒定。
其中，肾脏对钠、水的调节起重要作用。
故可将钠、水潴留的发生机制分为肾小球滤过率降低和（或）肾小管对钠、水重吸收增多两个方面。
（1）肾小球滤过率降低：①肾脏本身的疾患：如急性或慢性肾小球肾炎时，肾小球滤过面积明显减
少，肾小球滤过率降低，导致钠、水潴留。
②有效循环血量减少：见于充血性心力衰竭、肾病综合征、肝硬化腹腔积液和营养不良症等疾病，有
效循环血量减少，肾血流量下降，使交感一肾上腺髓质系统兴奋和肾素一血管紧张素系统激活，致使
入球小动脉收缩，进一步减少肾血流量，造成肾小球滤过率降低，导致钠、水潴留。
（2）肾小管对钠、水的重吸收增多：①肾血流重分布：在生理情况下，90%的肾血流进入皮质肾单位
，当有效循环血量减少时，交感肾上腺髓质系统兴奋和肾素血管紧张素系统激活，导致肾血管收缩。
由于皮质肾单位的入球小动脉对儿茶酚胺比较敏感，因而皮质肾单位血流量显著减少，血液流经近髓
肾单位增加，这种变化称为肾血流重分布。
由于近髓肾单位的髓袢细而长，深入髓质高渗区，故其肾小管对钠、水重吸收的能力较强，近髓肾单
位血流量增加的结果，使髓袢对钠、水重吸收增多。
②肾小球滤过分数增高：肾小球滤过分数一肾小球滤过率／肾血浆流量。
其正常值约为20%。
有效循环血量减少时，肾血浆流量和肾小球滤过率均减少，此时出球小动脉比入球小动脉收缩更明显
，肾小球滤过分数增高即经肾小球滤出的非胶体成分增多。
这样，近曲小管周围毛细血管的流体静压降低而血浆胶体渗透压增高，因而促使近曲小管重吸收钠、
水增加。
③心房钠尿肽（ANP）分泌减少：钠尿肽又称利钠激素（NH），具有很强的利尿、利钠的作用，正
常时由心房肌细胞合成并储存，它的分泌和释放受血容量、血压等因素的影响。
如有效循环血量减少时，可降低心房牵张感受器的兴奋性，抑制ANP的分泌与释放，结果，促使近曲
小管重吸收钠、水，有利于钠、水潴留形成。
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编辑推荐

《病理学与病理生理学》紧跟教育部教学改革步伐，注重学业证书和执业资格证书相结合，提升学生
的就业竞争力。
创新教材编写体例和内容编写模式，体现“工学结合”和“双证书”人才培养特色。
以就业为导向，强调突出护理、注重整体、体现社区、加强人文的原则。
紧扣2011年颁布的最新护士执业资格考试大纲，全面覆盖知识点与考点，有效提高护考通过率。
供护理、助产等专业使用。
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